जो 
सम्पर 
किक आपरफिए शुति शमोश्रक; अख्मेर, 
के 
श्मुख शत सेरएर, 
धदेंण गधी रे सप्दफर> ही महासार 
५ 
एाग्श रूर बफरों में 
समालि भा 


समररिंद 


+-मुझि दिमर* 


स्नेहःस्मृति। 
आचार्य मोतिरप्स्प 
श्रीमतः स्वेन्वासिनः ॥ 
स्मृतौ तत्स्नेह-पानेण 
कृतिरेया प्रकाशिता ॥ 


अकाशकीय निवेदन ' 
एमारे लिए यह अस्थंत दर्पषका विषय है कि झ्राज हम इस रूपमें 
स-भाष्य सामायिक सृधर थ्याप के संमुस् रख रदे हैं। सामायिक सूत्र 
चर अपने दंग का यद्द प्रथम प्रंथ ररन है। संमान्य उपाध्याय मुनि थी 
धमरघंद्र जी 'कवि रन! की दीर्घ कालीन साधना के फल स्वरूप दी 
च भाष्य प्रस्तुत हो सका है; इस भाप्य की उपयोगिता, उपाध्याय- 
भरी जी की गंभीर चन्वेषण-शस्‍्ति फा योग पाकर कितनी यढ़ गई ई, 
यह दतलाना मेरे लिए शक्‍्य मददों | पंदित बरेचरदास जो दोशी जैसे 
अध्ययनशील विद्वान ने भाष्य की महत्ता मुश्त कंठ से “स्थीकार की 
है । एम तो इतना ही मानते ऐै इस तरह फे मंय सदा ह्वी सामने महीं 
आते । 
सामायिक सूध--दमारी दिर धमिल्ापा की पूर्ति फरने बाला 
.पकारान है । 
हमारी हार्दिक दृम्छा थी, टूस प्रैंथ रतन को हम उसी सरहद सजा- 
संदर कर प्रफाशित करें, जैसा एक शस्युरहृएट प्रंध रस्म ये: लिए चाव- 
रपकू है, मगर साधनदीन, सुरिधापिद्दीन परिस्थति में इससे कुछ 
अधिक करना-करामा अ्रशस्य रहा। घौर जैसा भी, जो कय भी हो 
सरा, झाए के हापों में ६। सुधी पाठक, सादगी में भी झात्मानंद की 
अप्ति करेंगे । दस, 
यह भी निवेदन कर दें तो कोर झनुदित कार्य सही होगा कि 
रपरशा-मश्ारान को लेरूर जो थुटिएँ होनी चाहिएं--श॒ए हृझ संशोपन 


म्द्ा 


की तुटिएँ, इस में सिद्षेंगी । हम अपनी असमर्थता के लिए करदट 
प्रार्यी हैं 

शेष में-हम विना किसी उपचार के,राजहंस प्रेस दिशजी एवं क्री कुम॒द 
विधाद्लंकार 'का झामार मातते हैं, जिन्‍्हों ने हमारे द्विए प्रेस आदि 
कार्यों में सहयोग प्रदान किया है 


सन्मति ज्ञान-पीठ, ५ ३! ६ ४६ दिनीत-- 


लोद्दामंडी, भागरा रतन लाल जैन मीतर 


-अपनो बात 


भस्तुत सामायिक सूच के लिखने झौर जनता के सम थाने कौ 
, दानी बी लंदी है । यदि विस्तार में म॒ जाकर संरेप में कह तो यह 
हद ड्ि इसका कुछ अंश सहेस्द्रगढ़ में लिखा सो कुछ फरोदकोट में, भौर 
पर्याहुति हुई शमरा: झागरा एवं दिल्‍ली के चातुर्मास में । 
झयर जानते हैं जैन-साथु का जोवन शुद्ध परिमाजक झा जोवन 
5 ! प्रिदायक रुहरा धुमक्कड, ऋतः यह एक तगद् जमकर कोई भी 
हेंदी प्रृत्ति महीं रूर सझता । दूसरी बात यह है कि हर सगद यया- 
मिलपित साहिस्प-सामग्री मो तो उपलब्ध नहीं होती । 
हों, हो सामापिक का लेखक पंजाव, राजपूताना एवं दिल्ली का 
पक्कर काटता रहा, झौर जहाँ मी गया, सुनाने में चारा, फलतः 
साहिए पेमो विद्वानों को घोर से डचित झऋादर-मान पाता रहा । अपने 
पामिर्र स्नेहदो ब्यास्यान पाचस्एति पं७ थी मदन मुनि सो को प्रस्तुत 
इस्वक के प्रारंभ से ही प्रशंसरू रहे हैं । छाए की मधुर पेरंटाएँ पुस्तक 
के माय उसे हुई हैं ५ शून्य मुनि राजों घौर गृहस्थों का टस्माहपदट 
अएद भी स्टूति-पोग्य है । 
 धर्देप गुशरेण चूप्दराद सैनापाई धो दृष्रोचन्द्जी शरष्टारात, 
ऋौर उदार दृदय, स्तेट-सूर्ति ऋदेप मरते थी रदाम खासी मझष्ाराज 
का स्नेह सघुर झाशोराद्र भो पुस्तक के सयाय सम्दद है। आपको प्रेम- 
बर्चा के दिसा एट मेरा सा्टित्द-सेदा शग मुच्य घंदइर ढनो ही इस 
भकार पशादित महँ हो सबता घा। मेरे रूघु गरप्रात प्स इम्पेबक- 
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अच्तर्देर्शन 
द ( ५ बेचरदास जी दोशी, अहमदाबाद ) 
छूविसत्न श्री छमरचंद्ों उपाध्याय का सम्पादित सामायिकि सूत्र 
मैं सन्‍द॒रय पढ़ गया है । इसमें सूल पाठ ठया उसझा रूंस्कृठानुदाद: 
संस्कृत शबन्रच्घापा दोनों हो है झूलपाठ के धत्पेक शब्द का ह्न्दो 
ऋऊर्द सो है हो, साए ही प्रष्पिक सूद के अंत में उसका अखंड संस्कृत 
मायाएप॑ मी दिए। है । भार भी, कदिरत्त जो ने हिन्दो-विदेदन 


क्री 


(4 4 
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में सपमाए युगोप्पोगो उीवन स्पर्शी शम्स्प्रीय चर्चाशों पु्द विवेचनाथों 
से इसे शष्पपनशीज हदयों के किए शप्यंत ही उप्योगी रूपए दिया है। 
संप्रदाय के सीमित पत्र के शीच रहते हुए सो रूदिरित्त सी की विदेचनाएं 
हआापः सम्यदादिर साइना से शल्य हैं, ब्यारर हैं। तुलन्यामझू एदति 
करू भजुसरण झर उन्होंने इस घोर एक नया क्‍्रदाश दिया है। इस 
ऋरछार सुरूरएरूरू एद्धलि ठपा बस्यारकू भाप को दृष्टि का ऋतुसरण देख 
कर झुक सदिशे् प्रमोद होठा है । 


झरूडिसल्ल थी छा जेंद उगव में साधुत्द के नाते एक दिशेष स्पान है, 
छिर मरी उन्होंने पिरपशील स्वन्यद, विद्याजुशीसन ही प्रदकत्ति, दिदेझ- 
शषडि ओर झअसस्यदादिक विचारों के सहारे छपने आए को भोर मो 
ऊपर उहयण है। मेरा झलौर उनझा ऋष्पाप्कऋाझप्पेठा झा धानिम्त संबंध 


रहा है, ऋठः डिउन्य में स्वर उन्हें नरोरु से सम पाय हूँ, उतना 
रे | न प्ि करे 








हो यदि उनके ऋलुदारो भी अपने गुरु ऋषिरल जो को समफते की 
शेष करें तो निरदप हो दे ऋपना ऋौर ऋषपनो सन्प्दाप्र का शेर सादन 
झरने में एस सझछ पाई ऋद्ा करेंगे 








प्रस्तुत पुस्तक में श्वेठांदर मूर्सिपुजक परंपरा की सामायिक विधि 

दिगंदर जैन परंपरा की सामायिक दिधि भी यदि जोइ दी जाय 
हो वह भौर मी उपादेय हो जाय ॥ 

मूल सूत्र तो तीनों ही परंपरा के क्लगभग यू से हैं। दिगंवर- 
परंपरा में मूछ पाठ भरे मागपी में है तया संस्कृत में मी, झतः उत 
दोनों पाठों को जोइना उचित होगा। करविरतन जी से मेरा भाजमई है 
कि बह तौनों जैन संप्रदाय की सामायिक विधि या अन्य पाठ-भेद भादि 
विशेषद्ाहों को पुस्तक के परिशिष्ट भाग में देने का कष्ट करें | इस तरह 
समस्त जैनों के लिए पुस्तक उपादेष तो होगी ही, साथ ही हमारी 
संप्रदायिक कट्टरता को मिटाने में भी-समर्थ होगी । पारस्परिक समभाव 
की थृदि से ही हम सच्ची भ्रहिसा के धाराधक बन सकते दें । 

प्रष्येक प्राशी में स्वर्ण बृत्ति का भाष जम्म से होता है, इस 
स्व॒रत्तण शृत्ति को सबरच्॒रा दृत्ति में बदल देना सामायिक छा प्रधान 
अरश्य है। सानव की दृष्टि सर्द प्रथम भपने ही देह,इंद्वियां, भौर भोग- 
विज्ञास ठक पहुंचती है, फलतः उसडी रघा के किए वह सारे कार्य- 
अरडाये करने को तैयार रहता है। जश वद भागे बदकर पारिवारिक 
चेतनता प्राप्त करत! है, रव उसको वह रचण बृत्ति विफसित होकर 
परिवार की सीमा में पहुंचती है। परम्तु सामायिक हमें बताता है कि 
स्वरचण पूर्ति के विकास का महृ्य केवल अपने देह भौर परिवार तक 
ही नहीं, विश्दष्यापी बनाने में है। वह भी शांति परिषद्‌ (पीस कॉन्फ स) 
की तरद केवल विचार मात्र में महीं, भपितु प्यव्टार सें प्राणि-सात्र की 
रधा-यूत्ति में है। विश्व-रच्षण का भाव रखने वाला और इसी के भजु- 
सार कार्य करने वाज्ा मानव सच्चा सामायिक करता है। फिर भले ही 
बह भ्रायक हो या झौर कोई गृहस्थ हो, किंवः संस्यस्त साधु हो, किसी 
भी संप्रदाय-मठ का झयदा देश का क्यों म हो और किसी सी विधि- 
परंपरा से संबंध रखने दाज़ा क्‍यों म हो; विभिन्न जातियाँ, दिभिन्न 
आधाएँ भौर विभिरह विधियाँ सामायिक में भस्तर नहीं ढाल सकतीं, 


श्यायट गए्ी डाश सकती । श्टों समभाष ै, पिश्वरदण एणि ै, भौर 
'टसका चापरण €, धर सामायिक है । बाद्य भेद घौ हैं, शु्य गएँ। 
प्राशि साप्र कौ झापसपता सभमते हुए सथ ध्यवद्ार चजाने बा ही 
माम सामायिछ टै--सम क चाय + हृकस्पासायिक । समझ्यमभाष, 
मसर्पप्र चास्मदत्‌ प्रहृक्ति, झ्रायनलास, जिस प्रशति से समता की, सम- 
भाष की चमियृद्धि हो, यही सामागिक है । 
सेन शारध्र में सामायिफ के दो सेद पताए घए ऐ--एफक दष्प- 
सामायिक, दूसरा भाप स्ामायिक । सम भाप फी ग्राप्ति, सम भाष का 
'धमुभव शौर फ़िर सम भाष का प्रस्यक्त श्रापरण--भाग सामायिफ है । 
ऐसे भाप साम्ाधिक की प्राप्ति के लिए. शो बाह्य-सयपन सौर शंतरंग- 
साधन जुटाए जाते ६, उसे द्वप्प-सामायिफ फटते दैं। शो हृष्य-सामायिफ 
एमें भाप सामायिक के समीप मे पहुँचा सके, पद्द ध्ृष्य-सामायिक स्ी, 
किन्तु धन्धनसामायिफ है, मिध्या सामायिफ है, थदि भौर उम्र भाषा में 
'फट्टे शो एल सामायिक है । 
एम अपने मित्प प्रति के ज्ीपत में भाय सामायिझ झा प्रयोग करें, 
यही द्ष्य सामायिक फा प्रधान उऐश्य है। एम घर में हों, दुफान में 
हो, फोर्ट-क्चहरी में हो, किसी भी स्यायद्वारिक फार्य में भौर कहीं भो 
बयों में हों, सर्वे चोर सभी समय सामायिक पी मौणिक भाषना के 
अनुसार हमारा सय सौकिक स्यवयहार चल सकता हैं। उपाधय या 
स्थामफ में. साथउ् जोंग पच्चक्‍्खामि!'--'पाप-युक्तः प्रशृततियों का त्याग 
फरता '---की ली गई प्रतिज्ञा को सार्थंकता यरतुत' चार्थिक,राजनीतिक 
आर परे प्यपहारों में ही सामने था सकती है । दृद गिशचय फे साथ 
जीवनमे पर्यश्न सामायिक प्रयोग की भाषना धपनाने के लिए ही तो हम 
अतिदिम उपाध्यादिक पविश् स्थानों मे देव-युरु फे समणए, 'सायम्ने 
जोंग पच्चररणामि! की उदधोपणा करते है, सामरायिक का पुन “पुनः 
शभ्यास करते है । अय एस शन्यास करते-करते मीयन के; सब प्ययहारों 
मे सामायिक का प्रयोग करना सास लें दौर इस क्रिया मे भली भाँति 


प्र व ह वध दस हमारा उच्य सामदिर के रूप से किया हुए 
ने ६ व 7 ६ प्रत्व थे पफल हा सह्ता है और तभी हम सच्चे सार 
।& + , रह भे वपच रूप से डस्प सकते है, अनुभय का सझते है 
है आड़ बह कह के दवाअय ग्ार स्थानक से लो सासाविक कर 
३३ १ ४ * (३ प्र धरना समप धाम थक कैसे निभ सकता ह 
कह मे +१. 7३ यह कान पर ह। ता प्राहक को श्रपने सगे से 
$ ४६ बन हहह, सल कसा »' #व मे दुक का ब्यषहार मे 
है 4 ३०४५ है ४ लौह $8 45 वसा खाट मांगता है, बैसा 
पु कूल कर क ३ वहभाम :। परहियखांदरा व्यराद है 
बढ हक 0४ +7ै४ ३४४ 44३ । इस थे । ख़डभारमय दुडा 
है हंस वन 82०७ न२१4 : ग्राप इस समप कि 
५ ७ ३३ ०॥ 4 के बहा 4०क$ ३?।खन प्रा।/ मजा के है 





है 60० 6४ / ६९४३ ६४१ ८ हए सावान अदावोर 
पु ३ कल + 4६३ (न ५४२५ 2१ ढाग। 
। है 7 खबजे पक #। जर 
ध हर ४ ००८ है है आन स्वन्‍ना 
ल्‍ है कह ४» +74 ३४ ० &#न धरा 
ट + ०० बढ 3३. सन वत २2 का ० 
कहर के 5४23३ + 4 4 ३१ 72 
पु हे ॥३ सन पकेर- 
ड * ० १ ४ सबहर « 
* ५५ २० + बल व 
> ७७० १४9७ 5४8 ७६ १? 6६ 
कह ल्‍ हू. ४2 +| $ ० हज उ्लब 
ल्‍ः लड़ ह 


छा 


प्रट्िमाद में समभाइ की द्रदत्ति,मानरसनान में सुझूदपेति रा दिस्तार, 
अशांति रूप मगाश कोर रूसहझरंच का स्पाग है। यहां सामापिस झा 
हि ५६ स्मिक न्‍ 
झरूचर भपेर यहों सामापिझ रा उरेशप है ॥ 


८ 


सामादिझ समनाउ-झो-झपेदा रखता है। दह झुरर एश्टिका, रडो- 
हरए और बैदझान्स्थारन आग री तथा मन्दिर झादि को ऋपेशा नहीं 
रखठा। उच रूए घोडों रो सममभादर के इम्दास का साथन क्टाया 
खस्ता है; परन्तु यादि ये सोदें समभाद के इन्पास में हमें उपयोगी 
_ ऋहीं हो सझें तो परिप्रष सादर है, भाप्म्यरमाप हैं । सामाणिक करते 
हुए हमें सोम, कोछ, मर, झछान, दुर्द, शन्पभद्धा ठण सदशादा- 
न्तर दे द को स्पग झरने का ऋम्पास करना चाहिए + घन्प सम्पदाएों 
हे साप समा से बठाोद रूरना, तप उनके दिचारों के सरस माद से 
छमनूना, सामादिझ के स्पउक का ऋगोर झऋारश्यरः कर्तेग्य है। उच्च 
रूए बातों पर कदिश्यी पी ने छापने डिदेदन में डिस्तार के साथ गहुद 
अस्टे दंग से प्रदरा डाहा है। 
झरूमो-झूमो हमडामिझ शिपा-रूजारों कौर दिध्वि-दिघानों को प्ररंध- 
सिस्धि छा सिलित मो पना छेते हैं, धर्म रे मास पर खुज्तम-झुस्‍्ला 
झधर्म का ऋाइरण करने रूगते हूं । ऐसा इसलिए होठा है कि हम उन 
दिशानों झा हदर एुवं भाप बोझ तरह समन्ध नहों पाते । ऋाज के धर्म 
अपैर सन्मदापों छे ऋध्विझतर झजुणियों 





है| 











पिघान इसको स्पच 

दूसरी एूद से 
५ 5 पड 
झूने + हमारे पुइंदों ने, 


दरिप्कार कौर करत 


सनोइनि को हो हम 
युग्गचुझुझ डादचित 


पध्राइई।न हार्रधेट 





“हमने डे 
दूर का हरमाशण ही सन मेदमाय का झऋादर्स सिद्धात हो समझ 


हिंद । बैन समाय का रदेवाइर झौर दिग्रंदर संपद्ाप, ठथा रबेवरपर 


संपदार में भी. ग्विरदर स्पानक दइस्छो झऋारि के झेर छोर पिगंदर 


द्ः 





संप्रदाय में भा सारण पथ तथा नेरह पथ आदि छी विभिन्‍्नता, इसी 
मनोशन्ति के प्रतीक हैं। फूट का रोग फल रहा है, घर्म के नाम पर 
निन्दरनीय प्रयुज्िया चल अह़ी हे, प्राचीन शास्त्रों की शाब्दिक तोइमरोब 
हो गही है । एक लयका श्रराज़कता फैली हुई है । 

समात में दो क्षेणी के मनुष्य होते है, एक पढ़ित वर्ण में भाने 
वाल, जिनको आज़ीविसा एव प्रतिप्ठा शास्त्रों एप चलती है। पंडित 
बर्ग में हु तो उस्तुत नि स्पूह, त्यागी, स्यपर श्ेय के साघक समभावी 
होल # श्रार कल इसके विपरीत सरथा स्वार्य जीजी, दराग्रद्ी-प्रतिष्या 
प्रिय । दसरा श्रेणा रतानुगतिर परपरा दिय, रूटियातदी अज्ञानियों की 
होती हैं । श्रार कहना नहीं होगा कि पंडित वर्ग में अधिकता प्राया 
उन्ही लागा को हाता ह यो स्वाय चीया ओर दुराग्राही प्रतिष्या-प्रिय 
होते है! समाज पर प्रभाव भा उस्ही का रहता है । फल यह होता है 
कि ललतो को यक्‍्लयिक सप को प्ररशा सही सिल्ते पाली । इसके बिप- 
रात एक हखर की कटा निम्हब आडि क्ठप शाहइहों खे सम्बाधित कर 
बेर सा क+ पफस्परिस दे थे का प्रेरता ही शर्त हाता हैं । शद्द उर्मा 
चरण के ८ तय “मार ग्रवडार।म आए ता झख ? #म ता परायडा- 
चरगा सह 68 6 थे + #र्क उन प्त ह. ब्ययद्ाराचरण को ब्रमा- 








जरशा हे पब्य «व मान जेते ४ । हम्मार साम्प्रदायिक #ठ का राग 
हल 74 तंता ” मकर? 4 ॥$ ण४पघ “मे सथ +* थार नहीं ने जाते, 
डे. चऔ ले नर बोडब कस & नास उर से त जा हो कहां हैं यह 
खे ही वस 4ाश 'टम्बल नह के क्या £ 

* सके अनाय क का यस यरगा कल क5 «जब लत क्याकाएंड! 
है पर # हक पे मंतर नहीं * वल्ान £प्$ उमर चरगा का प्रति- 
एिन्य हजिर हे बूत है. ३१३ वर7ए % उतना व झए। सच्ष में 


६८ के ४ +३3 ६ छझब्टर ३ «२८ $ उमर *  +थ #म व्यव- 





है जल बस्म खमजत 2. तथे बड़ी 


४७ औट- ह56। कर कुज + + उवर्न के सेबेसान्यट ५+ बमदांणर 


ही 


च्डै का के रे 
इन झर रइ पाठ है । रादि हम शुरु स्दगदार को ही घसरिरणे 


्‌ह 
/ #& /॥| 





सो सिर अनेझे मद माइज्ठरों के होने पर भो िस्ती प्रदार 
पा , | ऋ> अं छः अं ५ १. न जे ०-. 
को सेमारना नहीं है। घने भर साव-रथ खितने होऐ भरपों न हों, 


कप जा न 5 . ०० 
झाथ के उपापरर हों, परस्परिझ अत सोशाई के स्पाएूर हों, 
अऋ-ंर्पीसर उोइन के स्पर्श नबरने पाले हो तो समाद रा कल्याप्य हो 
कर अल हक 
झूते है। परन्दर छइ झुझुद्ा रूप हो जाई है, सापनाइएि स्िपिल पढ़ 


३ च्े ० .. 
शाह है, ओर झेशह पूरतों रूर रहा अपार अपने हु का राग बजशन 
ड, सट्टा $- मसंदारउू दुरस्ने श् ल्‍#> छेघारों रे क्च 
झन जहर है, सइ संगदार के संदाउक पुराने पिरि दिघानों रो दुघु को 





हु ३ ३ जज 3 
हुधू श्रपार्या ररन समर हू ऋाःर उनहा रर ऋाणाछठ मे डाझ दे हूु॥ 


सेमी शुरए में रगनुशीर स्पदारण उठा साद के उब पर 
झुघ्य शिदाश/रइ के घिरे मेइर में हो धस्सर कापने रूगठों 

जब शरू म्ग्यारण “नयनादा में इदुर घकश्ान है, शिदेझ शनि कर 
ऋनाई है, रद लय हिसरों मो[डर्मझारड़ में उरडों सलाम को शरद 
हानि हो अिरझ होडो है। धामिस झमसारइ में हाजि महों है, उनरा 
का स्वर झा ऋशान झा उश्तेशरों इस्या दिया गया सिप्या उपदेश हो 
हानि झा सारण है सऐर में हमारे कहने रा मार ८ूइई है डि पा 
आानिश सिरादयइ के रा उनता हो इम्दना झाम -पहुंचाना घमो्ट 
हू, हो धाफिं् संमीसाराद में परिशान शरने को घर, ताइएर अभाव 








3 ध े डे कक पल 
करे हो दुर झरने छा प्रदान रगना चाहिए ' में धाय के उन श्र 
झपदाएं में द्ार्षना इफणा कि दे मुसुझ वसा को धर्निक कमंशाशरों 





शबार नाइ में अनाहुनि शाशर शाक्प्रों झा लऋष्दपनआरन झौर दारि- 
दोहन शअरनणा रापिए जाए शानतादर फिदाओं डे इइर राणा €ाद बचने 
मे इनझा शान नहीं हु। सझारा योहि लाल हो का शाप को हेमा काम 


भअवचन 


सापयनों ! यह जो इधु भी दिश्व-प्रपंध प्रस्पण् ऋषणा परोष- 
दे क्या है (--रूमी एफान्त में शेटकर इस 
सम्दन्ध में एप सोचा-दिचारा मो है या महों | उत्तर स्पष्ट है-नहीं 
अऋाए का सनुप्द दिठरा घूजा+ हुआ हारती है कि शह डिस संसार में 
रएतासहता है, ऋनादिकाजसे-्छटों-डम्म-मरण-फी ऋनन्त कंड्ियों का 
झोह-तोर लगाता धादा है, उसी के सम्दन्ध में महों शानता हि दह्द 
दस्तुठः सथा है ! 
अऋगज के सोग-रिलासों मनुष्यों झा हुस “प्रश्न को झोर, झले ही 
झूचय म गया हो; एरन्तु हमारे प्राचीन रष्तश्ानी महाएुरपों ने, हस 
सम्दन्ध में दही ही. महच्यदुर्ण गरेषटाएँ झी हैं। भारत के बड़े-बड़े 
दा निसों ने संसार को दस रहम्पापर्ण गुप्यी को सुलम्गने रे घठिस्तप्प 


् 





धयान डिएर हैं भौर ये झरने प्रपानों में एएुत रथ साथ मो हुए हैं। 
परन्तु आउतक की जिठनों भी सम्पर के सम्दन्ध में, दाशनिक- 
दिघार धाराएँ उपलब्ध हुई हैं. उनमें यदि छोई सदसे शणिर म्पष्ट, 
मुखग एवं भनारिज साथ विधारधारा हैं हों पट छेइल-लान एवं 
झेपरू-दर्रान के घत्रा साइज मरंदर्सो उन शोगररों री है। मगशन 
ऋपमोरेए आाएि रूमी तींडरों रा कमा है दि 'पह शिशद चडन्य चसैर 
जड़ रूप सेडमदमस्रे, घना है. घनसड है। मे करी इना हमर म 
झम्सी म् होगा । एपॉए की दाद से क्‍्राशर-अइयर छा, स्दस्र शा 


कक 


६ सामायिक प्रवचन 


परिवर्तन होता रहता है, परन्ठ सूख-स्थिति का कभी सी. सर्ववा भाश 
नहीं होता। मूल-स्थिति का अर्थ दष्यध्ष्टि है।? 

चैठन्यादैठवादी वेदान्द के कथनानुसार-“विरव केवल चैतन्दमब 
दी है? यह जैन घमम को स्वीकार नहीं । यदि जगय्‌ की उत्पत्तिसे पढ़िये 
कैदस एक पर-यझ--चैतन्य ही था, सइ यानी प्रकृति नामक कोई दूसरी 
दस्तु थी ही सद्दी, तो फिर यह माना प्रपंचरूष जगव्‌ कहाँ से उठ सदा 
हुआ ! शुद्ध परद्म में ठो किसी भी धकारका विकार नहीं आना घादिए है 
चदि साया के कारण विकार आगया है तो घद्द माया क्‍या है ? सात था 
असत्‌ | यदि सत्‌ दैन्भ्स्तित्वरूप है, तो भद्देतदाद>पुकश्ववाद छहाँ 
इृद्दा | थ्ध भौर साया द्वेव म धोगया है यदि असद हैः्नास्तित्वरूप है, 
तो वह शरद चयवा भाकार पुष्प के समान थमाव स्वरूप ही होगी 
चाहिए, फलतः पद शुद्ध पर-थझा को विकृत कैसे कर सकती है !, थो 
दस्तु दी नह, भस्तित्वरूप दी नहीं, वह क्रियाशीक्ष कैसे | कर्ता तो पद्टी 
बनेगा, लो भावस्यरूप होगा, क्रियाशीक्ष होगा । यह णुक ऐसी प्रश्ना- 
बज्ली है, मिसका वेदास्त के-पास कोई उत्तर नहीं । 

अत्र रद्दा जशाईठवादी चार्वाक यानी सास्तिक, जो पद्द कहता है 
कि-'संसार केवद्ध प्रकृति स्वरूप दी है, जबृरूप दी है, उसमें झात्मा 
भर्पाद्‌ चैठन्य जैसा कोई दूसरा पदार्थ किसी भी रूप में नहीं है।' मैन 
धरम का इसके प्रति भी चाऐेप है कि यदि केवल प्रकृति ही है,। घारमा 
है ही मई, ऐो फिर कोई सुखी, कोई दु.री, कोई क्रोपी, कोई क्षमा- 
शाक्वी, कोई ध्यागी, कोई मोगी, यह विचित्रता क्‍यों ह जड़ प्रकृति को 
सो सद्दा पुक जैसा रददना चाहिए । दूसरे प्रकृठि तो जड़ है, उसमें भक्षे- 
डुए का ज्ञान कहां | कभी किसी जइ-ईंट या पाथर आदि को छोचे 
संकस्प नहीं हुए १ एक नन्‍दे से कीड़े में मी सकत्प शक्ति है। घह करा 
से छेड़ने पर स्थ्टपट सिकुइठा है, चौर आस्मरक्षा के लिप प्रयश्न करता 
है, परन्त ईंट या पत्थर को कितना द्वी कूटिए, उनको झोर से किसी भी 
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तराद बी चेतना का प्रदर्शत महीं होगा । क्षाएंक टश्त धरणों बे धमाकछ 
शौध ९ । 

छत पेएप में थद पिर होमाता है कि-यह चमादि संख्यर, 
औैताय कर जह८ल्टभवरूप है, एकरप गए । रन तीर्यर्रों शा पथ 
इस फाग्श्ख्य में पूर्णतया को एसी धोने के घरागर तिर्मश झौर साय है 


. 
चंतन्य डर 


कर्ता महीं है। करने थाली प्रकृति हे । प्क्‍रशृति के दर, ध्यात्मा देखता एँ 
अगः यह केवल द्रष्टा है। स्पंर्प सिद्धान्त रा सूच हैः-+ 
प्रक्नी। शिए्माणानि सु: सइनणि सब शा । 
झटंकार रिमृदात्मा फर्ता;मितिं मन्दते ॥-+मौत्रा ३॥ २७ 
बेदान्त भी घारमा को कटन्य नित्य मानता है; परन्तु उस्रझे संत 
में शहरूप झापमा एक ही है, ग्रंप्य के समान चनेक नहीं। प्रस्पक् में 
जो मानाद दिख्ब्लाई देता है, वह माशजन्प है, घझात्मा का झरना 
भहीं । पर-दक्ष में ज्यों हो माया का स्पर्श हुआ, पह एक से ' झनेक हो 
“होगदा, संस्शर दनगया । पहले, “ऐम्प एछु नहीं था । वेदान्त जहां थाप्मा 
शो एक मानता है, यहाँ रग्ब्यापीन्भो सानता है । ऋग्िण प्रह्मारद्र में 
एक ही भामा का पसारा हैं, घयामा के धठिरिक झार इघ् गहींह। 
ददान्वदरशशन णा झाइरस सूच है कि-- 
पर्व साज्यई अष्त मे नानास्त विचन !! 
दशेपिक झयमा हो झनेझू मानते हैं, एए मानते हैं,-रापम्पारी। 
उनसझा कहना हैं कि-झामा एुशान्त मिए है, बह सिसों मी परिदर्तत 
के रूश में नहीं झाता | जो सुस्रदःख द॒ृराडि के झए में परिदर्धन भर 
आता ६, दह झामा के युटों में है, स्पर्ष ऋाप्सा मे नहीं । शान धादि 
आझगमा के गृद ऋषरप ई६ई, पर दे झाप्मा को तंग बयने बारे हैं, संघार 
में माने ऐाे हैं । उद तक ये शष्ट शही होजाते झाष्मा की मोह सही 
हो सखतो । दसरशा दश अझ् हुघा कि ख्दसूएव धामा सह है । 
काम्य से मिक्ष एवार्प के राए में माने शानेदाके तान-टर मे सम्दन्प से 
काएश्सा में छेचना €. सदुए लगीं । 
दौद पापा शो एशान्च काशिक झाएे £ । उजशा झमिदरार ८दक 
६ कि ए'पक भारा हगा-क्शा में गए होचा रहा मं आर उसये सथारू- 
बपीर घामा टॉरण होते शाह है। पहल झयाओं बा उम्मनमरणा #5- 
अष्ह गानादि लात मे आरा चारा है; छड कि शोपदनीश्िद साउमा 
के द्वारा छास्य को समरुप शहर कर दिया जाए दमा छामा माह 


प्रकार 


4 
आदि गानों के रूपए 


रहता है। इसी पका 


होना चाहिए या। स्पोस्ि उद अप्जा एक 
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कस छमें मिल्‍्झस गया झर डघर चोरी म करने वाले दूसरे आत्मा को 
दिसा क्न के इ्पर्य हो दएड मोगना पद्टा ! 
गाना कमी मूड नहीं हो सझूकता, मो महीं पा सझता--यद 
आयंसमाउ का रपन भी उचित नहीं । धमें ऋल्रक्ष ही रहना है, रूंसार 
में हे भदब्ना है, छिर भला यम, नियम एुदे रपरचररश चादि की 
झापना शा कया अऋर्य ३ धर्मस्ाधना अम्मा के सदगुदों का डिरास 
करने के लिए हो तो है। और जद गुएों के दिकसित होतेन्ोते अऋएमा 
चू्ट दिशास कल एइ दर _पदुद जाता है लो वह सबंध हो जाठा हे, 
अस्त में र्ए अपन दन्धनों को बासश्झर मोर पद ह्राप्! कर रूता ६-- 
फिर, गुर, मु हो जाता है। मोह द्राप्स करने के दाइ, फिर दमी मरी 
संसार में भररुमा मर्टो एदटा। विस्र भार ला हुआ दीज फिर करी 
झष्पम्न शहीं होता, रुसी ह्शार तपरचरण भादे को झाष्याप्िक अग्नि 
हे सस्ता हुशा श्म यात भी फिर कमी उन्ममरण का दिप-शकर 
डापन्न नहीं रर सझटा4 पिर प्रदार दूध में से निशाज कर थरग 
फिदया हुशा रस्फन, पुमः ऋपने स्वरूए को तजकर दूध रूर हो डाय, 
शह झसंमरदर हैं, होश उसी प्रचार हू से ऋजव होकर सईया शूद 
पुछा धामा, पुनः हट रष्ी हो सरदा। दर्मेडनए मुख-ुपण शहों 
भोग सूबाहा | दिस कारस दे कर्मा भी कार्य नहों होता, पह म्याप 
शाएरणत् का मं द सिद्यानत ६। शदइ झोष्ट में सपारझे कारए कर्म हो नह 
रहे शो उसशा शा सम्पर में पुशरागमभ दँस्ेे हो सबरता £ १ 
शान एए मूप्री का इतना हु है घर एक पिन बह मप्ट हो 
झादणा, रह देव समाद झादि शामिकों झा रूएन थी सर्ंधा शाराय 


है। मप्र पदायों में घामा बाण दिलिननाद स्वर्द मिट है। सिज्सी 


दे 
भी अपर रपाय में बेषना का झसिन मां पाया शात्ा। झर 
श्र धादेण आगरा में दोएी! रा बहुत देषना झाषरप होडो है। झऋाठः 
साइाश-देद मे एशाईनेद रो सिद्ाना साइमान्य होने झे काया अब 
अत ले सहनए झाना गए दुरशार पचिससेार हू ५ दृष्डी, जज, हेज, 
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सदा से है भौर सदा रदेगा। जद एक शरीर चीण दो जाता है 
शश्जश्मसम्बस्धी कमे भोग लिया जाताहै, ठव आर्मा सवीन कमोनुसार 
दूसरा शरीर चारण कर छेता है। शरौर-परिवर्देन का यह धर्थ; भरी 
ि शरीर के साथ चाप्मा भी शष्ट हो छाता दै। अमूर्ते, झाकाश 
समान भगूएें भात्मा भी क कमी बनता है,न विगढ़ता है।', 
अनावि है, भर अशम्त है; फक्षतः अरूदइ दै, भच्णेष है; भमेध है 
अश्मा भ्ररूपी है, उसका कोई रूप रंग नहीं। भाप्मा में स्व, ९ 
रस, गरप भरादि किसी तरइ भी शी हो सकते; क्योंकि ये सब जब 
पुद्रक्षरकृति के धरम हैं, झार्मा के नहीं । मं, छह ४£ 
इख्थिय भौर मन से अगोचर है--जन्थ सरा तिव्य्ते 
सका तत्य न विर्जर.--(झााचारांग प्रथमभुप स्कम्ध) भघस्तु, 
के वास्तविक स्वरूप को जानने को शक्ति एरमात भत्मा में हो है, झत्प 
किसी सौतिकसाधनमें नहीं) मिस प्रकार सव-पर म्काराक दीपककी देखने 
के किये दूसरे किसी साथत की आवश्यकता गहीं होती, परस्द अपने 
डश्ज्वसप्रकाशसे ही वह स्वर्य प्रतिमासित हो शाता है, डीक इसी प्रकार 
स्व-पर धकाशक अप्मा को देखनेके दिए भी किसी दूसरे मौतिक प्रकाश 
की आवश्यकता बह । अस्तर में रहा हुआ शान प्रकाश ही, जिसमें 
से बह प्रस्दुरित दो रहा है, उस अगस्त तैजोधाम धट्मा को भी देख 
कत) है | घमा की सिद्धि के लिए स्वानुमूति ही सपसे बड़ा प्रसाय 
हा अतपव आस्मा के सम्बस्ध में कहा जाता है छि “मैं? क्यों हैं, चूंकि 
ढ ” हूँ + 
अल्मा सर्वस्यापी महीं, बक्कि शरीर प्रमाण होता है। घोटे शरीर 


.. में भीठा और बढ़े में बदा हो शाता है। छोटी बद के बाजक में मामा. 


च्ठन्द श्र 


शोद होठा है, घर उत्तरोपर ज्यों-स्यों शारेर घदता जाता है, स्पॉ-दों 
आामा छा मरी ऐ्िस्दार होता ऊाता हैं। झामा में संझोच दिस्तार 
का रु प्रशाण के समान एे। एक दिशयलन झूमरे में रस्से हुए दोइण 
का भरझूश दा होठा है, पसन्द पदि झऋार उसे उटारर एक दो से 
अद्दे में रए दें दो उसका क्‍शह़रयारा उतने में ही सोमित हो जारगा । यह 
सिद्धांत ऋभुभद सिद मी हैं रि ररीर में जहां कहीं नमी चोद खगती 
है, रपथ शुरु का झनुमभप होठा हू । शरीर से दाइर किसी री चीज 
को दोटदिए, शोई दुरुर महीं। शरीर से दाधर झगारा हो, तम्री ठो हुल्स्ग 
हो मे | झतः सिट है कि ऋगाना सर स्पारी म होशर रारीर प्रमाय ही है। 
अगामा के स्वरूए के मम्दन्प में सफ्पि पदति अपनाने हुए मी 
झप्सी दिस्वाररे साय सिखा गया है। हृतदा लिखना था भी ऋाइशपर। 
थादि झपमा रा उसिंत झस्ति'द हो मिरिचित मं हो हो ऐिर झार उनसे 
ह ४मे, ऋषधम को छउक्या का मृत्यश्टी कयारह ह६९घम 
पिशाजह महल, ऋाना सी एइनियाद एर शो सदा है भ 
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हां, तो छात्मा, रूममल मेरे लिप्त होने के रारण शानादिकाल से 
संघार चह्ू में घू रहा है, दस झपेर स्पार[र छो चोरासो रूपछ योदियों 
में ऋमझ झर रहा है। रूमो नरऊ में गरा तो कम्ये ठिपच में, माना 
शठिएों में, नाना रूप घारण कर, घूमते घारते ऋनन्त छाल हो चुका: 
है; परन्तु दुूू से छुल्कारा नहीं मिला । दुलर से छुटकारा पाने रा 
एुकूम्राव साधन मजुप्प उन्‍्म है ॥ ऋटमा का जद कमी इनन्त पुर्योदय 
होता है, तद कट्टों मानद उन्‍म को प्ास्ति होती है । भारतीय घर्मशास्प्रों. 
में मनुप्प जन्म की यडो सदिमा गाई है ! रा जातठा है कवि देदता मी 
मानव-सन्म को प्रास्ति के लिए तइपते हैं । सगवान सदावीर ने अपने 
धर्म -प्रवचनों में, झनेकहू झार, मनुष्यन्यन्म की दुर्लमता का दुर्णन 
फिया है+-- ह है 
पार, 


झआदु एुछे कण उ। 


हद 
ट 
है 
ध्भ 


झआाउपन्ति रस स्खय ॥ 
+-5प्तराष्ययन ३॥ ७ 
+अझनेझानेक यपोजियों में कपूर दुलख सोगते-मोगते उब कनी 
अशुरू कर्म हो होते है, झोर ऋातसा रुद॑निर्मंल होता है, ठद वह 
मजुच्पा् को प्राप्त करता है। 
मोह प्राप्ठि के चार कारण दुलूझ बताते हुए को, मगशान मसाहा- 
दौर ने, ऋपने पादाएुरी के झ्न्तिम प्रदचन में. मनुष्यत्द को हो. रूदसे 
दहले दिना है। वहां दवहाया है कि- मनुध्यत्द, शस्व्रूप्, घदा 
ओर सादादार के पान में प्ररस्‍्नशोहूता--ऐे चार राधन जोद को 
ध्ाप्त होने ऋष्यन्त रूटिन हैं 


कया सचमुच हो मजुप्य उनम इतना दु्न है १ कथा इस छे द्वारा 









हि 2 ॥र * सामायिक प्रवचयय 


"ही मोह मिलती है | इसमें तो कोई 
अठीव दुलंम बस्तु है। परन्तु धर्मशास्त्रकारों का आशय, इसके 
कुछ और ही रहा हुआ प्रतीत द्ोठादै | वे दुर्लमताका मार; मनुष्य शरीर 
चर न डाल कर, मनुष्यत्व पर डालते हैं। बात वस्तुठः है भी 
मनुष्य शरीर के पा खेने मंर से तो कुछ नहीं हो जाता । हम अनन्त बार 
मनुष्य बन चुके हैं--संवेन्चौऱें मुन्दर, सुरूप, बलवान। 5 
कुछ नहीं हुआ । कमी-कमी तो काम की भपेद्या द्वानि दी 
डठानी पढ़ी है। मनुष्य तो चोर भी है, जो निया के साथ दूसरों 
का घन चुरा छेता है! मनुष्य तो कसाईं भी है, जो प्रतिदिन मिरीद 
पशुओं का खून वहाकर प्रसस्न होता है! मनुष्य तो साम्राम्यवादी 
बाजा क्षोग भी दैं, जिनकी राज्य-तप्णा के कारण खासखों मनुष्य 'बात॑ 
को बात में रणचंडी की भेंट हो जाते हैं ! भनुष्य तो वेश्या भी है, 
जो रूप के बाजार में बैठकर, चांदी के टुकर्नों के लिए अपना 
जीवम विगाइती है, और देश को उठती हुईं तरुणाईं को भी मिट्टी में 
मिला देती है। आप करेंगे, ये मनुष्य भहीं, राहस हैं। हां तो मनुष्य 
शरीर पाने फे याद भी यदि मजुष्यता मे आप्त की गई तो _ मनुष्य- 
शरीर बेकार है, कुछ लाभ नहीं.। हम इतनी बार मनुष्य बन शुके हैं, 
जिसकी कोई गिनती सहीं। एक झाचाय॑ अपनी कविता की भाषा में 
कहते हैं कि हम इतने मनुष्य शरीर घारण कर चुके ह, यदि उनके 
रक्त को एकत्र किया जाय शो असंख्य समुद्र भर जाँय, मांस को एकत्र 
किया जाय तो चांद भर सूर्य तक दय लाये, हृड्टिइयों को एकत्र किया 
जाय शो असंख्य मेरु पत्रंत खक्ष हो जायें । भाव यह है कि मनुष्य 
शरीर इतना दुस॑भ महीं, जितनी कि सनुच्यता दुल्लभ है।हम ,ज्ो 
अभी संसार साथर में सोते खा रहे हैं, इसका अर्थ यही है कि-दम 
मनुष्य तो बने, पर दुर्भाग्य से मनुष्यस्त्र नहीं पा सके, जिसके बिना 


ह्ह 


58 





. किया कराया सद पूल में मित्र गया, काता-पींझा फिर से 


कपास होंगया । 


कक मी: मम कप सह 


मजुष्पवा कसे मिह् सझठी है | यह एुरू प्रश्न है, किस पर सबके 
कर धर्मशपरत्र पुरू स्वर में चित्या रहे हूँ ॥ मनुष्य, जोबन के दो पहल 
टै-एरू अन्दर को झोर, दुसरा शाहर री झोर। जो शोदन बाहर सी 
ऋेर म्पंस्ता रहता है, संसार को मोइमापा के अन्दर इलमा रहता 
है, भरने र्ाप्मताद को भूल गर झकेश्ल देश झा हो दुसारों दना रहता 
है, दद मजुप्प-मद में मलुप्ददा के दर्शन मही रूम सका । 
सेद हैं झि--मजुप्र का समप्र जोदन देशरूऐी घर को सेश करने 
में हो बच फातरा है। दह देह झआारा के साए झाउरेस पापिस्स्‍्से 
ऋषि एप्स, सी पा मरस्री यर्षे के लगमग हो रष्षा है। परन्डु 
शहने समर शझ मनुपर करठा कया है ह दिननात इस शरोर रूप 


व 


१4 


॥ 


फ्री के घरोरे रा एरिचर्या में हो लग रहता है, दुसरे ऋष्म कान्एाएा- 
बारी प्ाप्श्शपक बर्जग्पों बा तो उसे भगम हों शाह रहहा। देश थो 
काने के लिए कष्ट अन्त आारिऐ, दस हाहप्शाल से सेशर भापरादि लक्ष 
हेजी के ऐश बी तरह झोँप दनर विए, हमफोह् एरिधम बरहशा ६? 


हेह को हांपने दे किए इृद दर्द छारिए, शम्र सुरदर रें सुरशर दस्ण 
दाने के किए बह गयावर हो जाभा ६) देश को रहने छे किए एक 
छादारट घर चपहिए,दस शिकरे हुए क्यों ल ऋापाआर बरने एएई, शीशे 
के रापे शारने पर पेश देश श्शार शा दह॒ रुभ्द्र भूपण इबएने बे लिए हट 
जार है सारांश पशु है बि->हेर शा इर ओो रइ! बरने झे, शपे 
आप! मे झष्दा प्यारेनरिशाम में, मजुष्ए ऋएश असम ब्य-डम्स माप्ट 
शा इाए रा) है । इर गए! कराए संभाश रमाणा, हसा्दा रह! झणमः, यार 
शाप दाप्रे वा भापश्दक बाप्ए ९, दास्ड दए हो रहो रोशा शपपिण 
ढ, थार के रीटे पर बडा झापने ऋआापको हो शक हाएे, बारशार बर 
दर सता को दरार झा में दादाव करी दए $. छान शक पिर छह- 
शइ हु मदद को थोएरगे धाह) है, शशाओ इुजओ साहनी * छात्र 
हक है माई $। सना रु? । हो शपार हु दा कक है, को 
हा व ऋच चार के क्शाद् 4 झा हरे हे हक अ+ इत, दाइ मर दर 5 





ू 








'कौन रह रद्द है, इतना भी मान गहीं रहता । अतः शरीर को ही ्डः 
“कहने लग जाता है। देद के जन्म को अपना जस्म, देद 'के ब़॒ापे' 
अपना बुढ़ापा, देह की आधिम्याधि को अपनी आधिम्पाधि, “देह 
सत्यु को अपनी रत्यु समझता है, और , काक्यनिक (विभीषिकानों, 
के कारण रोने-धोने ख्तगठा है। शास्त्रकार इस प्रकार के औतिक विधार, 
रखने घाले देद्दास्मवादो को बद्दिरात्मा या मिप्यादप्टि कहते हैं। 
अंकल्प, मनुष्य को अपने वास्तविक अन्तजंगत को अर्थात्‌ खेतस्थ 
ओर माकने नहीं देते, हमेशा वाझ् जगत के भौतिक मोगविज्ञास «को 
और ही, उसे उलराये रखते दें । केवल दाह उगत का द्वष्टा मनुष्य, / ५ 
आशतिमात्र से मजुष्य है, परन्तु उसमें मोहसाधक ! मलुष्वस्य नहीं । है (2 
मनुष्य जीवन का दूसरा पहलू अन्दर की ओर मांकता है। भस्वर' 
की थोर मांकने का चर यह है कि मनुष्य देह भौर भार्मा को प्रषक मा 
श्रूषक वस्तु समझता है, जदजगत की हपेता चेतम्प को अधिक महत्व 
देहा है, भौर भोण विलास की धोर से झआँस्वे बन्द करके अस्तंर में रहे 
हुए भाल्मतस्व को देखने का प्रयर्म करता दै। शास्त्र में उक्त - जीवन रू 
को भ्रस्तरात्मा था सम्यग्‌ दृष्टि का नाम दिया है। मनष्य के जीवन में 
अनुष्यल्थ की भूमिका यहीं से शारू होती है। भ्रघोमुख्ती ओीवम को 
ऊध्वेमुखी बनाने वाक्षा सम्यग्‌दशंव के अतिरिक और कौन है ! यही 
बह भूमिका है, जहां अनादि काज़ के अज्ञान अन्धकाराषयुत्रा जीवन 
में सर्वप्रथम सत्य की सुनहल्ली किरण प्रस्फरित होती है । 4 
पाठकों ने समझ किया होगा कि मनुष्य भौर मलुष्यत्द में क्या 
अस्तर है ! मनुष्य का होना दुर्लभ है, था मनुष्यप्व का होना १ सम्यग्‌ 
वरशंत मनुष्यत्त छी पहली सीदी है। इस पर चदने के लिए अपने 
आपको कितना बदलना होता है, यह झभी ठपर की पंक्तियों में लिख 5 


नह 
































कु 


रूडस हि 523 >>. ले २ 5 
कार हैं / इ्डत_ दे रिलार, पड़ झा डास्यर आदि फ्रेश शम्िह से 





झऋदिल् परचाओ में लो धरिदार इयर 


नर नस हो है. 
सप्पर बइल्ध उच्च रू हुए हु; 
इरन्द सजापणान को पर्दा में, सनप योइन में मो डोर इज बाडे 
हक्रे है * झपाधदाई से की 
एक्कार हू ? हझनुप्णाश चर सार 








याद कफ के सूरा झानर सभायद रा याद: इहुट इुसख्ण्े कराई रूए 
७ . का 

राशरे ह. कुचमान जला सपसर को बअन्‍फरा३ः 3 अर 

रद र: एसन्टु मजुम्यदा रजर मनुष्य हः अनग एड. धरा चर 


कु 
झूपपोश सोपार को सापचा अरसा ऊए नमूना इना इाताडः 


म्र 
६ धरा, इन ह वे झाजाएं. यो सापासाह झा -डिदेख प्राप्त कर 
अपने शोटर में मरुप्यशा का दिवाशा छरते है, जो अनमबनसरों करे 


न 2 कक बटन 
आप ऋर दूर अऋएन्यालजबछ सडतन्दरा स्डथई ब्रा हक दुसरा 


। 


दज्ब्ताहएइड 


को मी दान झरारे रै_ यो इम्ेशा अं्या छो ऋचषबाराः मे 





फ्ररराण हर- 
चज्आाज्र 


्् 
अपन ध्रोगस्ञास् ऋशपधिरशा झा दफा शोभा हक ड्त्नभ 
] 








श्र ॥ सामायिक प्रदचन ५ 


अवर्न किया था। उनके सभी प्रदचन मनुष्यता की झांकी से जगमगा 
रहे हैं। अब आप यह देखिए कि सगवान मजुष्यत्द के विकाश का 
किस प्रकार दर्णन करते हैं। है 


] 


$ ७ ४ 
मनुष्यत्व का विकास 

जैन धमे के ऋनुसार मनुप्पट्य की भूमिका चतुर्थ गुण स्पानन 
सम्पगूदर्शन से प्रारंभ ऐोती है । सम्पण्‌ दर्शन फा ऋर्ध दै-'सप्य के प्रति 
इृद पिरषास !” हां तो सम्पगू दर्शोन सानय क्षीपद की यहुत बढ़ी 
दिमूति है, बहुत पद्दी झाध्यात्मिक उस्कान्ति हैं। झनादि काछ से 
इऋक्षान ऋन्पकार में पढ़े हुए मानव को सत्य सूर्य का मराश मिल घाना 
इंच रस माय की खीत महीं है। परन्तु झजुप्यठा के पूर्ण विकास के 
लिए शतना ऐ _पर्याप्ठ महीं है। झरेला सम्पगदर्शन तथा सम्पगू- 
दुर्शन का सहघारी सम्पग्‌ क्ान-्सप्य की झमुभूति; घाप्मा को सोपएरद 
महीं दिला सफते, रूमों के एन्‍्घन से पु्णतया गहीं एुडा खक्ते। म्मेष् 
प्राप्त करने फे लिए केरल सत्य का शान धधवा सत्य था दिश्याम कर 
छेगा ही पर्याप्त मद्दी है; ह्सरे: साथ सम्पश्‌ धार की भी बडी मारी 
अगवश्यकृता है । 

जैनधर्म का पद प्रुव सिद्धान्त है कि शान फ राभा मोक 
अर्थात्‌ शान भोर क्लिएा दोनों मिलकर ही झाप्मा शो मोहरद का 
अधिकारों एसाते हं। भारतोर दर्शनों में स्दाय, सारय, देदान्त झादि 
झितने ही दर्शन बेदल शान झापर से मोए मानते है, सद कि मामासक 
ध्यदि दर्शन झेदलत झाचार८कियाशासट से ६ मोए स्पोशार करते 
हैं परन्ठ लेन एम शान झौर शिदा दोनो के सयोग से सोच मानता है, 
किसी दुछ से भहों। पद भ्मिद दाड है कि रथ दे दो दो में से परि 


++ 





ड्् सामाविक प्ररचण पक 
पक चक भ हो तो एम कौ गति नहीं दो सकती | तथा ल रप का (४ 
चक्र बढ़ा और पुक चक छोटा हो तब भी रप कौ गति मो भाँति री 
हो सकती । एुक पाँख से झाजतऊ कोई भी पत्र आकाश में नहीं व९ 
सका है भस्तु भगवान महापौर में स्पष्ट अतज्ञाया है हि 'बरि तुम्हें 
सोच की भुदूर भूमिका तह पहुंचना है हो अपने जीवभरभ के शान और 
सदाचरण रूप दोनों हो चक्र रूगाने होंगे। केवछ रूगाने हो नहीं, 
दोनों चकरें में से किसी दुक को मुषय था शौरद बनाकर मी काम नही 
चल सकेगा; शाद और स्‍भावरण दोनों को ड्रीक चराइर भुद्दर रखना 
होगा । शान भौर किपाओी दोगों पाँकों के बह पर ही, चद भटमपररं, 
'निप्नेयस की ओर ऊच्दंगमन कर सकता है ) & 

सपानींग सूत्र में प्रभु महारीर से चार प्रकार के मानव जीव 
बताए हैं*- 

(१) पक सानइ जीव वह है, जो सदाचार के रदरूप को हो 
भद्दचानता है, परन्तु सदाचार का धाचरश्य नहीं करदा । 

(२) दूसरा वह है, जो सराचार का झावरण तो अवरप करत! 
है, परम्तु सदाचार का स्वरूप मज्जो मोति गहों जानता। भाँख घेर 
'किए गति करता है। 

(३) पीसरा वह पयवित है, जो सदाधार के स्वरूप को यगपार्थ 
रूप से क्षागता भी है और तदनुसार आचरद भी करता है । 

(५) दौपी श्रेणीका वह जोपन है, जो ल तो सदाचार का स्वरूप 
जानता है भौर न सदाचार का कमी ऋचरण ही करता है। वह 
कौकिक भाषा में घरस्धा भी है, और पाददौन पंगुल्या मौ है । 

उक्त चार विकृत्पों में से केदक्ष तीसरा विकल्प ही जो सदाजार को 
झ्ानने और भाचरण करने रूप है; सोद को साएना को सफल्न बहाने 
आला है। भाष्याप्मिक जीवक्‍-यात्रा के खिए हुन के मेद्र और आचरण 
के पैर झतीव झावश्पक हैं। 

सैन परिभाषा में ऋायरण को चारिच कहते हैं । चारिक्र का झर्प है” 


मजुप्पत्य का विकास | श्र 


मेयर, पासनाकों कास्नोगरिलासों का स्याग, इंद्धियों रा निम्रह, 
अशुम शशि छी निश्त्ति, शुम धद॒तति को स्पीहृति ॥ 


चारिध के झुष्घठदा दो भेद माने गए हैं--सई! झौर दिशा! व 
अपाद्‌ पूर्ण रूए से स्पाश एूसि, सई चारिद है। कझौर अऋत्परेए “में 
अपाोद भपुर्य रूप झें स्थाग एत्ति, देश चारिध है। सर्वाश में स्याग 
सहायठरूर होता ऐै--ऊर्षाद्‌ हिंसा, भूसप्य, चौर, मेधुन घोर परिप्रद 
रुप सरंपा प्रा्स्यान खाछुश्ों के लिए होगा है। झौर इतपाश में 
अमुझ म्रीन्ा ग सझ (सा भार का स्दाग श्श्स्प के लए माना गया हद 
इ्रस्तुद धसंग में झुनिपर्म का वर्णन करना हमें इअभीष्ट नहीं है। 


अपर मए चारिद्र का बन म करके देशदारिप का, रानी गहस्प धर्म 
झ हो बर्ंन केरते हैं। भूमिका सी दृष्टि से भी शृहस्प धम्म का वर्णन 
प्रधम अपेध्तित है। शस्म्प जन रष्रकान में यदि शुस म्पानों के अनु- 
मार ऋग्मदिकाशकय पंचम मृमिश एरहे, घोर झुनि घुदो भूमिशा पर। 

उनायमों में शुएस्प>भारक के दारद दठों छा दर्स्न किए है। 
उण्में पंच ऋष्युपत होरे हैं । “इस! का या 'दोटा' होता है, घोर दवा 
शा ऋएं डिकषा' है। मस्ापुर्धों झे महयहों को ऋपेदा शहस्थों के पहिस्थ 


अगरिसे स्यूग के इरतिक्ा मपारित होठोहे; ऋषः यह “ऋगुदइत 'है। सेन 
होरे है। गुट का झर्ष ह दिरेरणश। लत शो निदम एोंद 
ऋअरशुप्तों में विश्दवा उचपघ करते ₹, ऋष्टद्ों के पाइन में उपझारझ 
छुएं सटापक होडे्ट, ये 'शुरपता झश्टलाए् है। चार रिच्वा बढह। सादा 
का ुर्ष शिक्षा ऋन्यार £ै। जिनडे दारा घने रो सादा सो आए, पम 
के झन्दार शिया साई, थे धरिदिन अन्यार झरने के दोस्ए नियम 
छ्वक्षपद5द' कहे झाये हू 


पांच ने अऋरादत३-- 
पांच भरुद्रत+ 


(१ स्पूल रिसी छा स्याय4 दिन? किरी अपर के इबएय हो 
ओेरें को मारने के शिघार से, धाएनदा शरने के 'संडल्द में मारने का 


झरूडुप्पाद रूप दिखए्र ३७ 


2. >अनय ऋिर घव 

रेेनेजेंट मादा रू झुथु भाधुर घना 
हु लि, 5. 

रुड झर देता चाहर ॥ 





डदत--- 
६ “0७ 


पेगरनञपरई, एशिचम अि द्शिक्रों में दूर सक जाने सर 





कक 


परिमाण झरना ऋपोई अमुर दिशिए में अलुछ घरेण तक इतरों करों 


| 


सके जाना, झाये नहों | ८ह गत भनुप्ए छो सोम इस एर अरुण रख 
लि आन हद 


हू, हिंसा से इचाठा है! महुप्प म्यारार झादे के किए दर देशों 


प्रि 
जब है, बहों सो प्रछा रूप रोएएे रूरता हैं ॥ 
झन कमाना 


पु 





हो उर झुस्प हो धाटा है. सो शुरू प्रकार से सहने करे 


ब र- 


। 
है! 


झनोदुचि हो उाहों ४ $ ऋझापएर ऊन घम कर सुच्नर आदर शणस्व इस्प 

असर को मनोहर में से पाप देखता है।॥ दस्तुठः पर हैं मो ॥ रपपर 
में रदुझर आप कप पार होस्य * छाउ रे रण मभे रह पर इृहुट रद 
लय है। दिगूरत रस घार मे दचए रूझठा है। शोपुण का माना से 
हे परदशय के झारना माह नरजनो जाहइ , ऋषर रू गदेतिरा झा फरार शापने 





श्छ असामायिक प्रदचन ८ 


हवाग करता आवरयक है। काम वासना को उद्दीस् करनेवाले सिनेमा 
ञ ५ 
देखता, गंदे उपस्यास पढ़ना, गेंद! सजाऊ करना, ब्यर्थ ही शस्त्रारि का 
संप्रह कर रखना आदि अनर्थ दफ्इ में सम्मिक्ित है ! 


चार शिक्षा ब्रत+-- 

(७) सामाधिऊझ्ूदों घड़ी तक परापकारी ब्यापारों का स्थाग कर 
समसमाद में रहना सामायिक है। राग द्वेष दढ़ाते यात्ती प्रदृत्तियों का 
श्याग कर सोद साया के दुःसंकक्पों को हटाना, सामायिक का मुक्य 
ड्नेश्य है । 

(२)देशारमाशिरख्जीवन मर के लिए स्वीकृत दिशा परिमाय 
में से चौर भी निश्य प्रति गमनादि की सीमा कम करते रहना, 
देशापकाशिक यत है। देशावकाशिक बत का उद्देश्य जीवन को निः्य ४ति 
दी बाह्य प्रदेशों में बरासकित रूप पाप क्रियाओं से बचाकर रखना है। 

43) पष्पधातज्णूक दिन और एक रात के “किए धतरह्माचर्ष, 
दृल्पमास्ा चादि शक्रार, शस्त्रधारण आदि सांसारिक परापयुक्त प्रहत्ियों 
को धोड कर,एकात स्थान में साथुशृत्तिके समान घमें--क्रिया में भास्द 
रहता, पौषधवत है। यह घर्मसाधथमा निराह्यार भी होती है, भौर शक्ति 
रू हो तो धज्प घरासुक भोजन के द्वारा भी की जा सऊदी दे । 

४) ब्रौतताथमायनाग बस्च्याधथु क्रावक आादि योग्य सद्राचारी 
अधिकारियों को उचित दान करना, प्रस्थुत धत का स्वरुप है | संमद 
ही जीवन का टरेश्य गह्डी है। संप्रद के दाद यथावसर अतियि कौ 
सेवा करना भी मनष्य का महान कर्तंब्य है। अ्तियिसंधिमाग का दुक 
छषु रूप, हर किसी भूखे गरीब की इनुऋपा धुद्धि से सेवा “डरमा भी 
है, वह ध्यान में बह । 

मनस्यदा के विदाश री वह प्रथम शरेशी पूर्ण दोती है दूसरी 
श्रेणी साथु जीवन की हैं। वह साधु जीवन की भेयी, घट़ें गुण स्थाग 
से प्रारम्भ दाकर तेरहवें गुदाम्धान में केदकर शाम प्रास्त करने पर 


महुध्दाद का शिकार श१ 


अन्त में सौरषर दु्पघात में द्:ए होगे ९ै। अऔपशई गुशरणाज करे 
मूतमिशा रूप बरने के दाह शर्म मात झछस प्रप्देझ दाम मार हो 
झाता है, आामा पृरादप शुद, स्रुच्यु दुअ श्वस्थझूर में सिधान 
शाह है, मर: सदादफ के विए स्टेप हरेइर एुए उन शरा मरण 
अगि दे दुस्‍्सोे मे घुस तप छुटकारा पार मलोप दशा को धर हो शा 
है, एरसक्‍ेडहिप्ट पाना परमणमा इन शापप है 


कक] / 


शमोरे पावर झभो शुश्स्प ६, झा उनके समझ हल म्ापुटोइने 
झ। शुमिका सो शाप मे करने एटले उसके हो सुनिशा कर सदसूए रख 
रहे ६। झाएने देख लिए है सि शहस्थधन के बारह दत है॥ मम 
हाप ऋआरनो झारनों मादा में शाजश हू१ एरम्तु यह स्रभ है कि मद 
सामादिर रत को महप् रटमे महान माना गया ह?ै। सामना का 
अर्प समभाद है ॥ ऋषा सिए है हि ऊझए रुझ हुदए में समम्पद रहो, 
राग इए को परिशाति रुप मे हरे, साद शाझू उप्नदर एप उर झादि झो 
माधना फिर एशश्यों न को छाप, भा रण दि नहों हो सझागो । दस्वुपर 
रूमल्ह मझठों में साम्मादिस हो मो शा इधान ऊंग है । ऋरिसा ऋादे 
ग्गरह दठ इ्म्रों रूमभाद छे इरा जोडिठ रहते है। शृश्स्प शोदन में 
पारशरन शनण्ण्य क श्् सर ६ एर३ रुझ झट सराम्माश्ररे छठ पच्छा 


झाजा ६॥ क्‍ऋापगग रबर झुप्नडइने रू शष्ट रपशज्ञोइन के एउहए शार 
कर शिएा जाट हूै। ऋठा पंडन गुए स्पाण से सब्र ऋपदददे बररः 


के 
सपान शक छुडमाद सामा्ययिद घत को हो साइना रो जाई है॥ मो 








नह 
अदस्पः में, जदादि साइना समझ होडो है, समभाद पर्स हो उठा है । 


ऋपर इस सनम्पर के पूर्र हो जाने रूप माल हो मो है । दशों कारण 
है कि प्रप्देझ टोपबर झुरनिदिष्या सेठे समय झहटे है ऐसे सामापिर 


इई७३ 4५ % 
अद्टर्य सरठा हूँ--करेल सामाएइर--अल्रूदूध । -घोर केदत हार क्‍ाप्र 
हो उपदे के बाइ शत्देझ दो एप डर सईंइ्एम उनठा को इसमे महपव बाठ 
छा उपदेश झरते ६ं--नानाइराइश " “नो धम्नो बा सिर सपणाह 


उदरग्ट धारण सनएु एड ॥ जेनदम्श्पन्ू७ हगठदे मशन स्पोदिशर सके 


छ० सामायिक प्रवचत - 


श्शोविजयजी सामायिक को संपू्े द्वाइशोंग जिन वाणी का रहस्प कवादे 
हैं--सकल द्वादशाप्रसनिदद्‌ भूत मास्रयिक सूववइ--सत्वायटीका। 
धस्तु भनुष्यता के पूर्ण विकास के लिए सामायिक्र एक सर्वोच्च साधन 
है। चरतः हम भाज पाठकों के समच इसी सामायिक के शुद स्वरूए 
का विवेचन करना चाइते दें । 


५५६० 
$: 7 82 


५ ९ 
सामापक्त का शब्दाय 


सामादिझ शप्द एप अर्थ बरा ही दिक्नदण है। गयाशरण के मिय- 
ऋमसार, धापेर शापद्र रा भार, उम्दी में भन्तर्टित रहता हैं। अऋतएुक 
सामादिक राम्द का गंभीर एवं उशर भाए भी, उम्ी शब्द में छुरा 
हुक है। शसरे धान जेनाचाए हरेमद, मजपागिरि भादे ने सिश्- 
फिश्न स्युण्दनियों के दारा, दर भार, संदेर में इस भाँति शु्यट 
फ््दि है। हे 
8) 'सम्घप+ग् देशानाशभ्परित्रा झेष्यत्ूथत्प लापम लानः 
संयोग समार हरा मामा पेमम । रागद प में म्पस्थ रइना सम है, 
अम्तु मापक को समसर मषप्यस्थ म्गाद ऋादे का जो ऋाय-साम है, वह 
सामादिझ है । 





4२) समानि-वानइश मचा रिेत्रारि: लेएु ऋषने-गमन समा, से एप 
मानापिझम ।' मोद मार्ग के झाधन शान, दर्शन भौर चारित्र सम रूद- 
सारे हैं; उनमें ऋषन यानी प्रश्ति करना, सामायिर हैं ३ 

६३) 'सर्यजोरित मेंक्ने साम. साम्नों आर: लाना सामापक से एव 
माप-पिझुम्‌ ।' सर झोरों एर मेबोमाद रखने को साम कइते है, ऋतः 
साम छा सास शिरये हो, बह साम्यपिझ है 

(४॥ फेस: स्पराय रारधर निरायपागानुधान रूर उाजलरे- 
शाक्रा, तस्य धारप-लान: ममाराः- से प्र सामारिफन । साउथ योग 


अर्गोइ पाए कार्यो छा परितदयग ऋर निरदध योग अपार अडडिसा, दपा 





है... 5 ५; के हुद ग्त- ह थे 
है हुए, कद मा. 






ड नि ग्बू हतूहे बुर. हे है 
करने योग्य आवश्यक करठंग्य “को सामायिक कइते द। यह भ/्तम 
ध्युत्पत्ति हमें सामापिक के लिए नित्य प्रति कर्तस्थ की भाषभा प्रदान 
करती है। रे लोड 

ऊपर शब्द शास्त्र के अनुसार मिऋ-मिद्र ब्युत्पत्तियों के द्वारा भिर्' 
भिन्न अये प्रगट किए गए हैं; परस्तु खरा सूइम दृष्टि से अवद्धोकम करें 
हो मालूम होगा कि--सभी स्युत्पक्तियों का माद एक ही है; और यह 
है समता । अतपुव पुर शब्द में कहना: चाह तो शमठा का भाम सामी' 
यिक है। राग हूं प के असंगों में दिषम न होता, अपने झात्म-स्वर्मा' 
में सम रहना ही, सच्चा सामायिक धत है । 


४६५ 
सामायिझ छा रूद्रार्थ 


शब्दां के ऋषधिरिशा शगर का सद चर्य भी हुशा करता हैं| य्े- 
माल में प्रदाक्ठत दप्पेझ धार्मिक शिए का हो रूदाएं है, दह उपर मे 


को गरहुत सदिप्त, स्पीमितर एुई स्पूस साहस होता है; परन्तु उनमें रहा 
दुघा भाप, हेतु था रहस्र दटुत हो गंभोर, दिस्वत एवं दिध्ारपुरंर 
मसनझ झरने योग्य होता है । 

साामादिक घिएा, छो पुर दएत ही एरिद्र एवं डिशद छिपा है, 
इम्रसा रूद्ा्य पट हैं दि--पुरान्त स्पान में झुद ऋगपन दिप्वारर शुदु 
दस ऋषपाद झल्प शिंसा में. पना रुआ, स्पदा ( रंग रिरंगा। मदकझोक्ा 
शएी ) खाद घर सा दब परिधान कर, दो छट्दों उझू सरेफिमंते के 
दाद हें साइए इ्यादारों का एरिस्याग कर, स्पेरारिसक मंसटों से ऋलम 
होकर, भरनी पोग्दठा के छनुझार घणष्दपन, दिन्तन, ध्यान, उप घरनें- 

रूपा झादि ररना सामादिझ है" 
सपा हो ऋरूच्धा हो, शब्दाप 


िल छाप, सोने में मुगनाध होहाद । 





>भ३ सायायिक प्रदचत 


“समता का सफल उपासक होता है, उसी की सामायिक विशुद्धदा की 
, भोर चग्रसर दोठी दै। 
प्राचीन आगम अलुयोग द्वार सूत्र में तथा आचाये भद्रवादु स्वामी 
-क्षष आवश्यक नियु'क्ति में समभाव सामायिक का क्या ही सुन्दर वर्णन 
किया गया हैः-- 


जो समो खब्यमूएमु 

तसेमु. थावरेमु. य। 
तस्म साम्राइ्य॑ होइ, 

इश केवलि-मामिये ॥ 


“जो साधक श्र स्थावर रूप सभी जीवों पर समभाव रखता है 
उसी की सामायिक शुद्ध द्ोवी है--ऐसा केवली भगवान ने कद्मा है।' 
जस्स मामाणिशों शब्रपा, 
संज़मे णियमे तवे॥ 
तस्मस सामाइय होई, है] 
इंइ केबलि-भािय ॥ 

"जिसकी आस्मा संयम में, ठप में, नियम में सस्निद्ित#संलग्त हो 
जाती है; उसी की सामायिक शुद्ध होती है--ऐसा केवल्ली भगवान ने 
कहा है।! 

आचाये दरिभद््‌ पंचाशक में लिसते एँ-- 

समभाये.. सामाश्य, 

तख-कचरु-सत्तुमिच वरिसउत्ति | 
् शिरभिस्संग. बिच, 
उच्चिय परवित्तियदाण च॥ 
».. चाहे तिनका हो चादे सोना, चादे शत्र हो चाहे मित्र, सर्वत्र 
/ अपने भनको राग-द्रेष की झाशक्ति से रदित शांत रखना रुया परापाहित 
डचित धार्मिक भद्ृति करना, सामायिक है; क्‍योंकि सममभाद दी तो 
सामाविक है ।? 


० कक 
के अ+ 


- द्रव्य ब्येर भाव 
जैने धर्म में प्पेक घस्तु का द्वग्प भौर माद को दंश्टि से बहुठ 
इमर दिष्ार सिएा छाता है। ऋअवएद राम्मपिक के लिए की प्रश्न 
हो है हि दृग्य सामादिक झौर माद म्ाामादिझु रू स्दरूप सा है ! 
३ द्रत्प सामापिइ-दुप्प का ऋशियार यहाँ ऊपर के शिधि-दिघानों 
तथा साएनों में है। झूठा सामापिफ के छिपे ऋशपन दिधाना, रजों 
इरुण था दू ही रखना, झुशरदस्थिरा/ बोपना गघृहस्प देए के करे 
डपरमा, माला फ्रेरना भार डग्र सामादिर है । हग्प सामापिरू का 
दर न दश्पन्ददि, चषशुदि झाई के दर्सन में ऋष्छी तरह किया 


२ माई सामादिज-भाद कर भोनिशाप यहाँ भअन्ठह दद रे भाएों से 











३ शपशारर मपदार के रो माय हैं स्षानवपानी और मूर्ति पूजझ । 





स्डानआ ग्राणों समा में मर पर मुसपत्तिर् लगाने को. पर्स 
है. झोर गूरिदृवरू माह में मुरपत्विर सो धद में सपने की प्रषा 
है दञै सोते सम रदना है लिये रुप पर लगएने का विए्ग्न, उनके 
था मी है। शिरंरर हैंन इरंप्य में सो 


हे इाइइल सानरिच ही प्रषा छे 


3. 28 2 72630 हि 
नए है | उनसे पा सानादपिर मे सिए इस पराद्र रोना घादा है छोर 


जार 
ऋुरगप रेडा बा छाए फ्घ्नि न्दे ह प 


हे 


द्वग्घ आर राव श्द 
है। यदि दच्प के साथ भाव का दोरू-ठोक सामंजस्प न भी बैठ सके, 
सो भो कोई ऋाएत्ति नहीं। ऋम्पास चालू रखना चाहिदे | घशुद्ध करने 
वाले झिसो दिन शुद्ध भी करने के योग्य हो जादेंगे । परन्तु जो दिल- 
झुह हो नहीं करने दाले हैं, ये क्यों कर आगे यह सडेंगे १ उन्हें तो 
. कोरा ही रहना पढ़ेगा घ १ जो इस्पष्ट बोलते हैं, वे बालक पुक दिन 
स्पष्ट मो योर सकेंगे । पर मूक श्या करेंगे 
झगदान मदादौर झा झादुर्स 'कडे माएे कईं' का है। यो मनुष्य 
साधना के छेद्र में चल पढ़ा हैं, मले वह थोदा ही चला हो, परन्तु 
चलने याला यादों ही समम्ध जाता दे ॥ लो यात्री दहवार मील लंगो 
यात्रा करने को उला हो, घमोो गंंद के राहर हो पहुँचा हो, फिर सी 
उसकी याया -में मागे तो कमर हुआ ३ इसो प्रकार पूर्य सामादिझ 
करने की शसि से यदि पोड्ा सा मो प्रयल किया जाप, तव भो यह 
सामापिक के घोटे से धोटे झंश को ऋषरय प्राप्त कर सेठा है। हाय 
थोडा ठो कल भोर ऋषधिक। यूद-यूद से सागर भरता है। 
रूप्मापिसक शिह्ा शत है। ध्यदार्य ञ्री दरिमद ने झदाहै-- 
छाप धर्मान्शातः शिक्षा धर्षाद जिससे शेष्ठ ध्म का ग्रोग्प अम्यपास 
हो, पह शिप्ा कहलाती हैं । उक्ष कपन से सिद्त दो जाता है कि-- 
सामापिरझ ८त एक यार ही पूर्णतया ऋषनाया नहीं था सझता। सामा- 
पिरू को पूर्यता के खिए निस्य प्रति का ऋन्पास अगवरपक है । घम्पस 
को शक्ति भहान है। घालक प्रारम्भ में हो बर्स्माला के ऋषरों पर 
अधिकार नहीं कर सकता । बह पहले, अष्टावक की भांति, ब्ाडिन्टेंदरे, 
मोंदे-पठले ऋरर दनाता है, सौन्दर्य को दृष्टि से सदंधा दताश हो जाठा 
एसन्ठु ध्योंडो बह झाये बढ़ता है, भम्गूस में ध्रमति ररठा है, तो बहुत 
सुन्दर लेखऊू यम जाता है ॥ रूच्यदेघ करने बाला पदले वीक सौर से 
खद्य नहीं बेध सझवा, ऋागल्पोदा तिरदा हो जाता है; परन्तु निरन्तर 
के ऋम्रास से हाप स्थिर होता है, दृष्टि दौडझस होठों है, भौर एक 
दिन का अनादों निशाने राज, ऋदूछ शब्ई-मेरों तक बन जाता है। 


कै सामायिक प्रवचन 


भट्ट डीक है कि सामायिक की थढ़ी कदिन साधना है, सहज ही यह 
सफल्त नहीं हो सकती । परन्तु अम्यास करेप, आगे बढ़िए, भापको 
साधना का उज्ल्वन्न धकारा एक म एक दिम झवरणय जगमगाता मजर 
आयणा । एक दिन का साधना म्रष्ट मरीचि शपसवी, कुछ उस्मों के 
चाद भगवान महावीर के रूप में हिमालय जैसा , सहात, अटल-धच्छ , 
साथक बनता है भौर समसातर के सेव में भारत की काया पद कर 


देता है। 


8६४ 
सामायिक की शुद्धि 


संघार में काम करनेशा मर्द उत्ता ग्ी है, शितना हि काम यो 
डक बारने छा मपरए ९। यह न झालूस करो कि वाम-कितना किया, 
शरिक यए माऊूस बरो कि बाम प.रया पिया है घास इंधिक भी किया 
दरम्तु पर शुख्दर हंध हे, शैसा चाहिए था पेसा, म कि तो एवं तरह 
हें हुए भी ग शिया । 

सामायिक ये सागदगध में भी थटी दात १ै। सामाधिक साधथरा गे 
मश्ण, माज ऐसे-सेये स्याथना वा बाज पूरा बर देशा, एक स्रामायिक्ः 
बे शठाय आर-ऐँच सामायिद बर छेसा शहों है। श्शमादिक बन महा 
इष्मे कि छाएवोे स्रारादिक बरते देएवर दर्शाकों थे हृदय में भी 
राराणिश, ढ४ प्रति घर) जागृत हो, ये छोग के हरामापिक बारने दे 
छिए शद्यत हो आाएका चाएला आम बश्णाए हो धरा €ी र्फए । 
दइ विएा ही इुया, जो इपने शोर इसरों दे दइ॒य मे बोर सास 
ऋारइंए न ऐश! बरे । दरक्‍ुत हवदित रा ही शापमा है, शत- 
साएका था बाएं सुष्प नए है। 

हामादिश बरने थे लिए रणएसे एफ शु्मिका ढो शाद कोर 
आऋारश्टक है दि झुमि हुए रोच है हे शचसमे रो) एुऋा इक मी 
भबकटादद रोष । एस शिशइ दांत श्याम हाइ णप है. हा शच्समें 
दोदा इुचप ० भी सुन्दर दोए शुभ्दाए इक ईपे हु स्इ- है | पड 
कशमारिक ये छिए शुषा श्दराए आर मरार दब हुए छादश्णढ है. 


श्र सामाविक्र प्रवचन 


जध्य श॒दि, चेत शुद्धि, काल शुदि और भाव शहादि। उत्त भार 
झुद्ियों के साथ की हुई सामायिक ही पूण्०ँ कल्दापिनी दोती है, 
ले गहीं । संप्रेष में चारों हरइ को शुदि की स्यात्या इस मार 

ह द्वश शाद->रामाविक के लिए जो सी ग्ायत,वर्त, रघोएरण 
दा १ १ती, माला, मुख पसिथ्िडा, पुस्तक झादि दप्प-साधत भ्रावश्षक 
है, रतऊ। राप>अल्पारंस, भदिसक द्‌र्ख उपयोगी होता भाषश्पक्र है। 
रेजाइरल श्रादि केयकाण, होयों की यतना (रचा) के ठरेरय मैंदी 
रब जाते है, इसेजिए डपकरण देसे होने चादिदें जिनके उत्पाद में 
अर्िद ्दिंगा मे हुई हो, भो विडारोत्याएक न हों, जो सौख्दप दीं 
बुद्ध 4 थे रकये शक हो, जो संदम की अ्भिवृर्दि में सहायक हों, जिनके 
शारा औषों ढी भद्दी न्‍ँति इतना हो सकती हो। 

कितने हो आ्रागा सामाविक # ढासख बोस धाले गुरणुरै भासन 
रखते हैं, क्षपत्रा सुख्वस्‍्ता के लिए (स-विहरों, फेखदार, भासत अंगों 
अत हैं, परलतु इस प्रद्धार के ासतों डी सक्ती भाँति प्रतिशेखतां बरी 
हो सछती । प्व ब्ासम ण्था होता चादिए, जो रूई बाखा भ हो, (7: 
विरगी 4 हो रिकस्‍ल्यार% सपड़ीखा नं हो, मिद्दी मे भरा हुआ मे 
ही किस्नु सूच्छुयतछ दो शपेत दो, थादा ही, अदतक री सह रची 
ढादो, 

बजइरल 4९ | इक भी शल्य इरेशी बाहिए, ऊिसते स्रफ्रौहररति 
डबी ढ हा डा शाम, हुच बार देपी एअधकियां रखत हैं, भो 
प#छ डी बा हुई दोती है डी. आर शोबा पार कै ढास ही चौड़ 
है भुतका सरक पृ जगे दा गही , पूजन दा क्या डाम, अव्युत भाकक 
अत्स्टा $ पराजम इज आती है. अब अली छा यहा भरा इधर रखता 
है. बररिय्शा के बात थे आरा #ी शपयाप्ट में कहीं अत । 

खूच्यज मेक दी स्वाचुता 7३ क्षपिद स्ाभदुओे थी खावसातो 
है राशब्ड के मरा पुसत्रश्षद्ा इतेकी हद, अधिक, णप देरआ 


पु स्ामारिर की झुत्दि रेड 


रखते हैं कि लिससे जनता इस. करने रूग जाठो है ।-घर्म तो उपझरणय 
को शुध्वता में है, उसफा ठोक उंग से उपयोग करने में है, उसे सदा 
रु घोभस रखने में नहीं। झुछु दहने झुझयखिका को गहना ही दना 
रख घोडती हैं, मोटा रूयाती हैं, सलमे से सजाती हैं. मोदी घड़ती हैं 
परन्तु ऐसा करना सामादिर के श्यन्त एुदें समताशल्य यातावरण को 
ऋलुद्धित झरना है, घतः झुरूवस्िसत का सादएस्वच्चु होना ही दोझ है। 
बस्चों का हुद्द होना नयी छलापरपक है। इरूपुदता का अर्थ हतनाहो 
है कि दद्च गंदे न हों, दूसरों को घृ८्य उत्पर करने बारे न हों, चद- 
फीकी पलपल अल 


खीजे-मइकोले म हों, रंगनरेरंगे न हों, दिन्तु सूच्च साऊ हों, सादे हों । 

माला को झोसती न होरूर मूठ की या ओर कोई साधारय शेस्री 
की हो ॥ दटुमूल्य म्पेतों आदि को माला रूमता ददानेदालों होतो हैं, 
कऋमीनमी अहंकार छादि को ऋनुछित साइमा सो इृदल कर देतो हैं । 
रूत आदि को समाज भी स्वच्च हो, गंदो नहीं ॥ 

पुस्तक मो पेसी हो, लो भाव झओपर साए को टए से महत्वपूर्स 
हों. छाह्मम्पोति को टागत रझूरने बालो हों, हुदय में रे राम, कोष, 
अद, लोन झदि की दा्खना छोए रूरने दारी हों, जिनसे फिसी एकार 
का पिकार शरद साम्पद्ाार्िकि ऋदि विद्वेप नपेदयाहोताहो। 

सामापिक में गहना आदि का घारद करना भी दोऊ नहों है। डो 
शहने सिसले जा समझते हों, उन्हें ऋलग करके हो सामापिर करना सोझ 
है॥ छन्दपा ममता का पाशा सदा सखगा हो रहेगा, हृदय शपन्त नहीं 
हो सकेगा। एस मो घोतों छोर चादर ऋादि के झतिरिप्ट और न होने 
चाहिएँ ॥ मामापिझ स्पाय का हेघ है, ऋतः उस्पमें स्थान रा ही इतीहु 
होना ऋष्यावरदक है। 

र्घादे सामापिक मे सादज्डे होगे एच्चक्सामि! म्णदय यानी 
झापनपारारों का परित्याग करता हूँ', उश्त निएनसे पार कार्यो स्पाग 
छा ही उल्लेख है, दर झा के स्टाग का महों ॥ परन्तु हमारों प्राचीन 

दरंपरा इसो प्रकर सो है कि झयुन्ा अलंकार तपा शृहस्थरेषोचित 


स््त्द रू 





शमासे शादीन इसपर, झाउ 
रे हारी, धादुप इंशिमंट डे. समयानुपार अरो्ठ बारह मी बा रो 


|& 
] 
|; 


चुशाशों हू हो ॥ हृर्रिमइ ने भो आपनों पा वात शाषोन इरणगा झा ही 
इ्मिश्ट दिद्रए है, शायर शक ऋष्रद गह्म्शदेशोचाक इम्ज उशप्रणा 
शोओ हो; है झापोगशाए में शेडल शो झा रुप ये हो रए बम्द 
ऋआरश किये ज्ञारे हे; ऋचा: अइदाोइोश दाग, झभोए, शझगअआा, दृपामा 
ऊआझऋारि इकपर कर सामपिद सरने में इने झपनों प्राहोग संम्शान रा 
8 आई | 
झा शक्द शौर गाना धादि छा स्टाणा शुराद शर्म े सिए हो 


शा पक ८ 
घिलुओ है ॥ कर जाओ इ फ्ाश धसा इोई दिन हू। रफी को 


कद हुए छकाए शाचापरे की फिए जि मे मरी ६३ अजिएद दे दृस्द्न रा 
हुए है सासा टिक दरें | हो छोर शोए मर हैं । डिश शान था शा 
ऋषिशाशर हू ९ प्रपेष् दिए दिश्ाश हप्य, सत, शाह, झ्ाइ, गए 
हाट करे झारपर में रहाहर इरेडा झाए भाणा गरा है । 

हुए, को हूपर शा; (८र इ एड दस रेने का झार यह ह॥ छि- 
झापरे को दुरगाजं: था झऋर पर शातए पथ है, दधारर का शा्ाशरण 
झजदपए के हाचध्टरशा शेर ऋण ४ शुल प्रसार मे से ले हा है, झड़ 
माह े आअए दियार दुइ क पिवइ बाद रुचाप सारे थे छिए हारए को 
इपध शा द धाधीशश धारक ४ शिए झादशपाक हू । हाफा हि फिल््छए 
दर ये श्र कप €ा दाइाइ४क बाज आशइशशई अं / स्लल्आर 
इक न क४ए७ हुए ढए इप ६४ दा हाए मे आारनं मतएरा छर 
धाइज ९. रझुूझ शाशाइशशा शघा कया था क्षय करों रूह आह दर 
बराक ऐपे धडडइटजेाण ४ सडणीयद दोशाइिशाशा झप्नाश छा साइज. 
हशाडा शचच अऔरिक हिला थी दि॑इशि के धारशा शदाओओइजशरल $& नल 
में शव शत | स्वलन शाह पाशिओ शुकशा €ह शाद शत हु। कथन क * 
कह ॥इ डरा ८एडक दर छदऋतश१$ ८“+दाश «था ३४१ अ ऋूष्टन हुआ हू 
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३ हेच शद्वि--छेत्र से मतक्वव ,ठस, स्थान से, है, जद 
साम्रायिक करने के लिए बैठता है चेत्र झुद्ि का ,भमिप्राय यद है 
सामाषिक करने का स्थान भी शुद्ध होना -चाहिएु। जिन, स्यावों ५ 
चैठने से विचार धारा दृटती हो, चित्त में चंचलठा आती हो, ,भपित 
स्त्री-पुरुष या पशु आदि का शावागमन अथवा निवास दो, खड़के भौ 
सक़क्रियां कोलाइल करते हों--खेलते हो, विधय-विकार उत्पत्त करा 
चाले शब्द कान में पढ़ते हों, इधर-उघर दृण्टिपाव करने , से « दिकर 
चैदा होता हो, भयवा कोई क्लेश उत्पन्न होने की सम्मावना हों, परे. 
स्थानों पर बेढकर सामायिक करना ठोक नहीं है। झारमा को उच्च दर 
में पहुँचाने के लिए, अम्तह्वदय में सममाव की पुष्टि करने के, कि! 
क्षेत्र शुद्धि एक धत्यावस्यक थंग है। श्रतः सामायिक करने के लिए 
बह्दी स्थान उपयुक्त दो सकता है, जहाँ चित्त स्िर रद सके, , 
चिंतन किया जा सके, भर गुरुजनों के संसर्ग से ययोतिद शान शत 
भी हो सके । 

क्द्दों तक धो सके घर की अपेक्षा उपाध्य में सामायिक करने क॑ 
ध्यान रखना चाहिए । पुक सो उपाजयका वातावरण गुदस्थीकी फ्सट 
से विल्कुछ भलग होता है। दूसरे सद्रर्मी भाइयों के परिचय से अपर्न 
जैन संस्कृति की मद्दत्ता का ज्ञान भी होठ है। उपाध्य, छान वे 
आदान-अ्रदान का सुन्दर साथन है। उपाश्नय का शाम्दिक भधे भं॑ 
सामायिक के जिए च्धिक उपयुक्त है। एक ब्युप्पत्ति है, उपन्‍्ठफ्कृप 
आक्य-स्थान । अर्यान सजुष्यों के लिए अपने घर झादि स्थान केदव 
आश्रय हैं: जबकि उपाधय इदल्लोरू तया परस्धोक दोनों मकार के जीवर 
को उन्नत यनतानेवाल्ला होने से एवं धर्मसाथना के लिप विल्कुल उपः 
युक्त स्पान होने से उस्कृष्ट भात्रय है। दूसरी ब्युत्पत्ति है-+डपर 
डपलचषद से भाधय-रसुपान ।' अर्थात्‌ निरचय दृष्टि से आत्मा के छिप 
वास्तविक आफय-आधार वह स्वये दी है, झौर कोई मदीं। परस्ध 








सस्मादिक को हद ७ 
डक आत्म स्दरूप ध्यघय छी प्राप्ति, स्यारद्ारिक दृप्टि से धर्म स्पान 
में ही घटित हो सझतो है, घइतः घ॒र्म स्पान उपाय कइलाठा है। 
सीससो स्युप्यति ह--डप्मरमोर में झप्रपूस्यान॥ अर्घाद्‌ जहाँ 

अगमा ऋषफने दिशुद भारों के पास पहुंच कर हाधय से, दह स्पाव 
आद यह है कि-उपाधद में दाहर की स्पंसारिक गइयड़ कम होती 
है, चारों घोर को प्रकृंठि शोंठ होतो है, एकमाय धार्मिक वातावरण 
को महिमा ही रन्‍्झुर रहतो है; घतः सर्दया एकान्त, निरामय, निरुप- 
द्वद एवं झायिक, घाचिक, मानसिक होम से रहित उद्यधय सामापिक 
के लिए उपदुष्छ माना गया है। यदि घर झें मो ऐसा हो कोई एकान्ठ 
स्पान हो, तो यहां एर की स्ामादिक को जा सझठो है। शास्त्रकार का 
अमियाय शत ओर एक्ांठ स्पान रे है, फिर दह कहीं सभी मिले) 
३ काल शुद्धि--झाह का झर्ष सूमप है, ऋताः योग्प समय का 
खिचार रखकर जो सामापिर हो जाठो है यहो सामादिक निर्दिप्न तपा 
झुद होठो है। दहुठ से सज्वन समप को उडिठता छापवा घामुद्ितता 
का पिल्डुल विचार नहों करते, यो ही उबर थो उाहा तनों झपोग्पसमप 
घर सामापिरझ करने दठ जाठे हैं । छल यह होतठा हैं कि सामापिर में 
रून शान्त ऋहीं रहता, ऋनेझ प्रकार के संझुज््य विकल्पों का प्रषाह 
मस्तिष्क में दुर्यन खंड कर देता हैं, सामाप्रिक का गुइगोदर हो 
जाठा है ॥ 
इअगनकल एक बुरों घारणा उञ रहो है। यादे घर में किसो को 
दोमारो हो, धर दूसरा कोई सेंदा रूरनेदाला न हो, तद भो दोमार को 
रेंदा को छोड़ रूर लोग सामादिक करने दें जाते हैं। यह इृ८ा उदित 
नहीं हू । इस प्रकार सामादिक का महत्व धवता है, दूसरों पर बुरी घापर 
परदता है। दह कार रचा का हु, समा का नहां। दरशदेकाह से 
ऋट्ा ६--हझउ कारें स्गपर छिप काए का जॉ समूप हो, उस 
रूमय वही का करना चाहिए | यह ऋहां का धर्म है कि घर में छोमार 
आराहता रहे भर तुम उघर सामादिझ में सठोदां ही माद्रियां रुगाते 








१० सामायिक प्रवचन 


चंत्रत से मी सूच्म है) वह प्रसन्नचख दाजदि जैसे मह्ठात्मानों को मी 
अस्तम हूर्त सैसे चक्य समय में साददीं गरफ के द्वार तक पहुँचा देता है 
और फिर वापस लौरफर केवल शान-केवल दुर्शव के द्वार पर रूता कर 
देता है । शमी तो कहां है, 'रगोतितेता जगतों शजिता'“«मग झा 
जीतने बाबा, जगत का शीतने वास्ता दै।' मनुष्य की शक्ति अपरंपार 
है, "हद थादे सो मन पर अपना अलगढ़ शासत चच्षा सकता है। इसे 
लिए क्षण करता, स्यान करता, स'साहित्य का चदक्कोफत करमा भाव 
शषक है। लेखक में चाती 'महामंत्र चवकार' लामक धसिद्र पुए्ठक में 
इस विषय पर ऋर्ता प्रछाश बाला है। 

है सचेत शुद्धिन्‍-मत एक गुरत एवं परोत्ष शक्ति है, भषः वहाँ 
प्रत्षण कुछु काणा, कदितसा दे। परस्तु दचन शक्तितो मगर 
है, इसपर तो प्रत्यक्ष निर्षश्रण का झहुझा खगाया आ सकता है। प्रषम 
तो धामाविक करते समय बचत को गुप्ठ ही रखना आदिए। यहि 
डतभा मे हो सड ता इम-से-डस दचन समिति का पाछत तो करता हीं 
आाहिए । इसके विए यह व्यान में रखता चादिए हि साधक सामाविक 
आज में करेगा, कटोर, और दूसरे के कार्य में दिप्त डालने बाक़ा देन 
के बोरे। सावध चर्यात जिससे कियी जीव की दिसा हो, देसा! बचत 
भी से बोज । कोड से, मत से, साया सै, कोल से बचत बोफना मी निविई 
है; हिसी री बत्मलूसी के खिए्‌ संटैसी करगा, दीव बचत बहती; 
विपरज वा अ्त्िवान्ि के बोवता भी दीड कहीं $ कप भी देसा गईीं 
ऋष्खना, हो दूपर का अपम'पन कान वाका हो, कवेश था दिया बाते 
बजा हो | पचक बस्तर ग--दुनिश को अतिविस्त है, अत, मजुटफ को 
हर पमव, विशवकर सपमाविक % समव, करी साद पानी से वादी डा 
अवारा करता चाडिए। करके दिताड|ित पर्शाम को विचार को 
अर दिए बत्री इस धृरटक शिदाशय को सूचना, अपत्री मतुत्वता को 
भुऋणः है $ 

3 हाए खुद--कच टकि का बह अर्ष मई्दी है हि, शरीर को 


सामायिक की शुद्धि ६१- 


साफ मुथरा, सजा-धजा कर रखना चाहिए। यद्द ठोक दे कि शरीर को 
गंदा भ रक्त जाय, स्वच्छु ररखा जाय; क्योंकि गंदा शरीर मानसिक- 
शान्ति को ठीक नहीं रहने देता,धर्म की भी हीलना करता है। परन्तु यहां 
काय शुद्धि से हमारा अभिप्राय कायिक संयम से है। झान्तरिक झाचार' 
का भार मन पर दई और वाह्य श्ाचार का भार शरीर पर है। जो मनुष्य 
उठने में, बैठने में, खद़ा होने में, धाथ पेर आदि को इधर-उधर द्विलाने- 
झुलाने में विवेक से काम लेता है; भसम्यता नहीं दिखलाता है, किसी 
भी जीव को पीड़ा नहीं पहुँचाता है; वही काय शुद्धि का सच्चा उपा- 
सक होता है । जयतक हमारा बाह्य कायिक शाचार शुद्ध एवं चनुकर- 
शीय नहीं होगा, तयतक * दूसरे थलुकरण प्रिय साधकों पर हम धपना 
क्या धार्मिक प्रभाव डाल सकते हैं १ हमारे में चान्तरिक श॒द्धि है या 
हीं, इस प्रश्न का उत्तर जनता को हमारे बाह्य -भाचरण पर से ही तो 
मिलेगा। चान्वरिक श॒द्वि की आधार भूमि, बाह्य शुद्धि ही है । - 


दर सामायिक प्रवचन 

६ अविनप--सामाविक के प्रदि :आ्रादरमाव न रखनों, 
सामायिक में देव, गरु, घर्म का अविनय करना शथियिनय! दोष है। 

१० श्रयइभान--अंतरंग मक्तिमाद से उत्सादित इोकर सामापिक 
न करना, किसी के दवाव में या ऊिसी की प्रेरणा से बैयार सममते 
हुये सामायिक करना अवदुमान! दोष दे । 

बचन के दश दोप 
सश्साकारे 
सछंद सम्पेपर कलईं च। 
वि्यश विशरोडसुद्द 
निरवेक्लों मुणमुणा दोसा दम || 

है कुबचस--साम्राय्रिक में कुत्सित, गंदे वचन बोलना “कुबचन 
दोष! है। 

२ सहश्ताकार--बिना विचारे सद्सा शानिकर, सत्य वचन बोलता 
'सहसाकार! दोप है। 

३ साब्छुन्द--सामाविक में काम यूद्धि करने वाले, गंदे गीत गाता 
“स्वच्छ॒स्द! दोष दै । गंदी बातें करना भी इसमें सम्मिलित हैं । 

४ मत्तेप--सामरायिक के पाठ को संछेए में बोल जाना, प्थार्थ रूप 
में न पढ़ना, संध्षेष दोष है । 
हद हैँ कलइ--सामायिक्म कल्तद पैदा करनेवाले बचन बोलना कक्ष, 

पथ 

६ विकधा--विना किसी भ्च्चे उद्देश्य के ग्यर्थ ही मनोरम्जन की 
इंष्टि से क्री कया, भक्त कथा, राज कया, देश कथा करने छग जाता 
(दिकथा! दोष है । 

3 द्वास्प--सामाविक में हँसना, कौद्‌हुल करना पुर स्यंगपूँ शम्द 
बोलना 'हास्य” दोष है| 

८ अ्शुद+-सामायिक का पाठ जददी-जल्दी शुदि का ध्यात रखे 
दिना बोलता, या अशुद्ध दोलना 'अशद्ध दोष है। 


कुषयय , 


सामाएिक के दोष श्र 
£ऋ निरपेक-- झामादिर में शास्द्र झो उपेष्ा ऋरढे घारय शोहुना 
दो दिना सादधानों छे दचन बोलना 'निरदेए' द्ोप है । 
रह झुस्मन--पामादिर छे एाद झारिका स्पष्ट उच्चारए म करना, 
केन्तु सुनगुराते हुए ऐोलना सुन्मतों दोष ६ । 


दर ।॒ 


इुष्ागए घरामर्ग चाए शिश्टो, 
न्‍ मापणशकिरिया ऋप्णा-शुस्यर एसाग्यं | 





डिश पेषशारचदति बाण्म बाई शोर !! 
प--पामादिश में एर पर ऐर बरारर भमिमान से देटशा 
अपशा एुर मपरात ररि के सम ऋषिम्य के आप हे ेदना, हुऋ- 
सजा दोष ६। 

* बटहासा+--ुछ द्ासन से देटशर सामाणिश्ट बरगा, झ्धात्‌ 
रिधर झपरद में क रेझकर शार शार घापन शदशुछोे रएरा, दज्ञासन! 


है 





$ चर दु+--पररीं एप्टि को स्टिर ण रखा, शार-दार कम्मी 


++ारर मे सदर सशशद पासटुशा किया करश, या 
डेप इरणो, तर झर हा! इृश्रदाड़ों दर्सेरह झरना म्सवद 


रग--नदिश डिपते गोशारि बारे ने दीदार झा बुर 
३ 


९ छाशम्सनपेशप्य-विश दिक्ले शिरेद श्योड्सश के ₹* ६ एँसें 


हो) मिकोएण! झपर सारा बरशा शएइश्डस्थम्स्‍ाइप होच है । 
५ धाशरइ-रमादिर में दई हुए झाउरइ काका, इटाशाई ऐसा 


डिम्यज्डा ६ाए ६॥ 


3 








पक: धर 
मोए़ना ड्मू 

हू न 
दोष है। है 

१० न नाजण्डजडह 4 फ्इकानदबा लाइव: 
अधाा दिना पूजे शरीर शुजशाना या रांत्र में इधर-उपर झाना जाग / 
'फिमासन' दोष है। फैल . 2३, 





११ निद्रा--सामाविद् में बैठे हुए ऊंधरा पूर्व निद्रा खेभा 
दोद है । हज, 
१३ पैवादुअ--सामापिक में बैडे हुए निष्कारण ही आरामतसद 
के किए दूसरे से वैयादरप थानी सेवा कराना 'वैयाप॒त्य दोष! है। के ;/ 
झ्रावाय बैषादप्प के स्थान में ढम्पम दोष मानते हैं। ह्वाध्याय करो 2 
हुए इपर-उघर यूमता या हिना, अपत्रा शीठ झादि के कारण कांपना ४ 






मनुष्य के पास सन, वचन झोर शरौर ये शौस शक्कियाँ हैं। इस ,' 
अंचक बमानेदाखा साथक सामायिक कौ साथना को दूषित करठा है भौर 
इसडो स्पिर धुवं सुर रखनेवाडा सामायिक रूप उत्ह॒ष्ट सवर घम ढौ। 
डपासन! करदा है। श्रठण्द सामायिक् की सापना करतेपाडे को उक्त 
कचीस दोषों से पूर्शवया सावधान रहता चादिप्‌ । 5० आओ 





श्र 
अदटारह पाए 

सामाविक के पाट में जहो 'साइफ्ज झोगे एरचश्रशमि!' अंरा भ्यता 
है, दहां सावग्य का झर्थ सरापध है, ऋर्धाव भ्रदषधरराए, उससे सांदित । 
भाव रा हैं. कि सामादिक में टम सद बादों का त्याग करना होता है, 
जिनके बरने से पाप कर्म का शम्ध होता है, चात्मा में पाए का स्रोत 
अऋगता ९ । 

शाग्दढाएं में पाए बी स्थात्ण करते हुए अदारए धांसारिक छार्षो 
में दाए दवादा है । शन घटारह में से बोई म्ती कार्य बरने एर राए- 
कम बा दगए रोशर छात्मा भारी हो शता ६4 भौर हो काना कर्मो 
है बोस हे भारों शो जादा है, गृह बाएं सममभाद को, चघाप्यॉनमिफक 
झूम्थुद॒प बो धाप्त शर्तों कर सुझचा इसका पतन होगा अनिश् £। 
पेऐप में ऋटरह पापों री प्यारा धस प्रडार है-- 

$, प्राद्परिरा हर ट्िता डा्णा । छोद शच्चधरि निय है, छूताः दष 
जे बसी माता हैं छोर अ मेष । ऋाषएद जोदरिस्ाा बा झट यह है 
कि, शीद दै झप रे छिए को संग, धऋए, शरीर एवं इम्ट्ण भा 
हिसार शमी एुक दि इए है, इसझरे शप्ट बरशा, हाति पहुदाशः 
कर ६ । दच्दाई गई में बहा है हि. पिशलसतार नाशमपपगोपण 
दिल --घभाद ब ४, झाश, माय, शोन झा डियीी ४ इमकशोय के 


किले थी शाषो डे शा के दिल्ते भी भंडार को झइाशाद इट्चहा 
भसर ६+ 


द्द्र सामादिऊ भवेचन 


३, भूपायाद*कूठ बोलना । जो यात जिस रूप में हो, ठेसछो उस 
रूप में न कट्टकर विपरोठ रूप में फहना, यास्तब्रिकता को दिपाना 
'झपावार! है। किसी भो अतपद या ना समझ इ्वर्ति को नोंचा दिखाने 
की दृष्टि से, उसे अनेपद् था बेवकूफ थझादि सत्य घचन कदता मो 
रपावाद है। 

३. अद्तादान-चोरी करता । जो पदार्थ अपना नहीं, कित्दु दूसों 
का है, उसको मालिक को आज्ञा के बिना दविपाकर गुप्त रीति से प्रदण 
करना झद्तादान! है। केवल विपासर चुराता ही महीं, प्रस्युत इूसो 
के अधिक!र को वस्तु पर अवरदस्तो ऋपना अधिकार जमा ख्ैना मो 
“अद्तादान! है। 

9. मैथुनलध्यभिचार सेवन करना । सोद दशा से विकज्ञ होकर 
सथ्रो का पुरुष पर, था पुरुष का क्यो पर आयक्त होता, येद कसर 
2(गार सम्दल्थी चेप्टा करना, मानसिझ, वादिक भौर कायिक डिसी 
भी काम बिकार में प्रयत्त होता 'मैथुन' है। छामव्रासता मनुष्य को 
सबसे यढ्रे दुर्बच्ता है । इसके कारण भस्छा से भरण। मनुष्य भी, 
चाहे जैसा भी अहुष्य कार्य सदसा कर ढालता है, आत्मसाद को भूख 
जाता है। णक प्रकार से मैथुन पापों का राजा है। 

६ परप्रइ---ममताबदि के कारण वस्तुओं का अ्रनदित सप्रद करता 
या आवरदकता से भग्रधिक सम्रइ करला प्ररिप्रह है। बस्वु धोदी हो 
था कड़ा, जड़ हो था चेतन, चाहे जो भो हो उसमे अस्त हो जाना, 
डी प्राप्त करने को खगत में ब्रिये को खो बैठना 'परेप्रह' है। 
परिप्रहकी वास्तविक परिभाषा सू+र्डा है। अ्रतएव वस्तु हों या न हो, 

पशु पदि सब्मम्भरी सुरदा हो तो वह सब पररेप्रद ही माना जाता है 

॥ काथ--किसा कारझ से अ्यदा दिना कारण ही अरने झाप को 
तथा दूसरों को छुपुघ काना 'छोघ! है। जब छोध होता दे, तब भतान 
बरा कन्च मी दिवादित नहीं खूखता है। कोच, कलद का सूख है 

3 मात--ूूसरों को सुस्छु ठथा सवर्य को मइ।न समझता मोल 


इझूटारह पाप ६ 


श् 


॥ ऋिमानी स्यक्ति झावेरा में शाकर बसी-रुमी ऐसे ऋसरप शब्दों 
बाव्ययोग बर डालता है, हिन्‍्टे सुनकर दूसरे को युएत दुशर शोता 


थ न 


है, दौर दृस्‍्रे के हृदए में प्रति मी रगा की साइना जाग हो जाती है। 


तक 


हि. 


लू शाप- अपने स्यार्थ के ललिऐे दूसरों को टामे था थोशा देने 
थो हो थेष्ा को जादी €, उसे माए पहनते ६। मादा के दगरख दूसरे 
पाए शो बट में दरमा पदता है, अतः मारा भूष॑वर पाए है । 
$, जोग--हदप में दिस्ते भी भोतिश पदाएं की गयधिफ छाह 
हहने था) जाम सोम है। छोम ऐप्टा दुर्गु ए है के शिसके दारण सभी 
चापों का धाधाणए एियाय या रगभा है दश्दकालिक मूत्र में ह्रोए, 
मांग, झाएा से हो एशेड पशुगुण का ही साशा शतज्टाण है, परन्‍्श 
झ्ोभ गो सभी पह्गुरं का शाण बरने दाह्य दतशाए है। 
३७, गाश>-रियों नी पदाएं दे प्रति मोएमए--भझार चिरए अऋाक- 
होने का थाम राग है। ऋएया पप्गाहिफ सुझु को घमिलाइश 
बे भी राणा बाते है । रा .तर में शोई मी भोतिड दस्त अपनो हहों 
है, हुम हो माह चारमा है घोर हाफ गए ही देदर सपने है + ररंष 
शब परम लेप दा्ट दश्च को चपएनी झोर माद ऋषणों ही माय सेते है, 
शद इम्रह हरि रण होपा है। झोर जप शाप है, धर्शा सम्से 
समर है । 
धप-- अपर हू ढे शलिशूछ दा दान सु्या पा कोई 
दाम रेशइर झाछ हट, शेप है। ईद होने दा मरूपर छुटा! हो शान 
६। छत चर शिंम एशाई था शाशों को झापने 9५ शया सययाओं हई 


बशपट इसाशर आरा गाने दे एटे #दार हो जाबा है, झुपने दिल्‍्त्तों 


] 


> 
च््णश्ध 


+ 
शत 


हू शत श्शाल्छल रण इंशआा है 
कई शणाए-+ पी की आपशड कु बरोश के मिजने पर हू शक 
झोतों में बाम्टर करने शायर: डा है। इहह मे चआापशों अस्त 
को भी र सिर इंच है, आर दृसारे बोनी । रुएए इश्डे दया स्टॉक, 
कर प्ले शत शी दय सल्डाओन $ 





१३. श्रम्पास्यान--डिसी भी मतुच्य पर करिपत बहाना लेडर 
मूठा दोषारोएण करता, मिप्दा कर्क खाता ्रम्यास्यान है। है, 
१४, पेशुन्य--किसी मनुष्य के सम्बन्ध में “ चुगक्षौ खागा, 
को बात उधर ख्वगाना, लारद इसभा 'पैशूस्य! है। 
१५, पर परियाद--किसी की उद्दति भ देख सकने के , कारण 
उसकी मूझी सस्ची लिम्दा करना, उसे ददगाम करना 'परपरिवाद' है। 
पएपरिवाद के सूक्क में डाइ का दिय झंकर छुपा हुआ रहषा दे । ४ 

१६, रति अरति--भपने वास्तविक भाप्म-स्‍्वरूप को सूज का 
जब मनुष्य परभाष में फसता है, विषय भोगों में आ्रावलर मागएां है, 
तब यह अनुकूस वस्तु को प्राप्ति से इपे तथा प्रतिकूल वस्तु को प्राप्ति 
से दुष्ख घजुमव करता है, इसका नाम 'रति झरति' है॥ रठि भरति 
के चेंगुक् में फंसा रहने वाला ध्यवित, वीतराग भावना से सर्वया परादू 
पझुख हो जाता है; 3 4३%? 

१७, साया मुपा“-कपट सहित झूठ शोरझभा। अपति इस तरह 
चाक्षाकी से दातें करना था ऐसा क्षाग छपेट का ब्यवद्दार करता कि जो 
प्रकट में तो सत्य दिखलाई दे, परस्तु वास्‍्तत्र में हो भूड।' जिस 
सध्याभास रूप अ्सध्य को सुनकर दूसरा ब्यक्ति सरय मान जले, लाराज न 
हो, बह 'साय! सपा! है। झ्ाजकक्ष सिसे पॉलिसी कहते हैं, 'ददी 
शास्त्रीय परिभाषा में 'माया रूथा' है। यह पाप झ्रसत्य से भी भपेकर 
होता है। भाज के युग में इस पाप ने इतने पाँव पछारे हैं कि कुछ कद 
महीं सकते । 

१८, मिथ्या दर्शन शल्य--रत्त्व में अ्रतत््व बुदि और अतरव में 
तत्वचुदि रखभा, जैसे कि देव को कुदेव और झुद्देव को देव, गुरु को 
कुणुरु और कुसुरु को गुरु, घ्में को अधर्म झौर भधमे को पमें, जीप 
को जई झौर जढ़ को जीव भ्रानना “मिप्या दर्शन शक्य' है। मिप्पात्त 
समस्त पापों का सूक्त है। भराष्यात्मिक प्रगति के लिए सिध्यात््व व्रिष ' 
शुक् कम उस्मूज़न करता, घतीद आवश्यक दै। 








हरा पाप । 


कचा कडारह पापी था फरहीरर शास स्यूह इहि की विधा शव । 
शृष्म रएि मे को धापीं घ। सम हतशा दिब? श् वाह्श है, कि हशाईत 
शशगा है सह हो हाद ती । गंध भी सर करन शबपा, झो ७पपरयोशिस्‍प्स 
के होका विषरणभिसुर हो, हष्णपस्पी क वोजर काधीरात्ती हो, वश 
को हहचग ले शमापर हधाधिधार,। मे. भारी ध्नामेग्राररी है, श्ह अरड 
घाव है। पाप शुवारी आया मो हुपित कर्क, शंदा इगा३ 
कहपरत इपरश है, आह: व्यय 6 । 

हापी इ१३ भामारिरू मे रघाणश अधमे था शा सेहलणऋ महज 
शाधदिक है शो पाए करे सह, एान्‍्त्‌ साभादिक है बार सूल शहद 
को एकए करने रात बलेद | कापा।रिक हे छत की एप हो शापर 4 आए 
प्रस्टाश क्षरश' ले हए ३ साधा हू $ःए इटिक सात हैं । था को इश्क 
$ कर झुक ३, ह६ करछ $; शारकू आज बरशी छाए | उतीफ्ह के ४ 
पशलसा छा ऋरक रउपाछ , तहरीं ही सीतम ॥ गदिधका फिर 3४ 
शक: ३ हिरैश था. एप # अछो। 


४३ १२४ 

सामायिक के अआंबिकारी हि 
साधना कमी फलबती होती है, जबकि उसका अधिकारी योग्य हो। 
अनथिकारी के पास जाकर अष्धीन्से-भष्छी साथना भी निरतेज हों 
जाती है, दद चथिक तो क्‍या एक इंस सी आध्यास्मसिक्र जीवन का 

विकास भहीं कर पाती । कल « ६ 
».. आजकल सामायिक की साथना क्यो नहीं सफक्ष दो रही है दह 
पहले सा तेज़ सामायिक सें क्‍यों भ रददा, झो चण भर में हो साधक को 
आध्यात्मिक मुमेह के उच्च शिखर पर पहुँचा देता था | बात यह है 
कि---आज के भ्रघिछारी योग्य महीं रहे हैं । भाजकल के बहुत से छोग 
तो यही समझे ब्रेठे दे कि 'हस संसार ब्यवहार में सल्ते दी चाहे जों को; 
हिंसा, मठ, चोरी, दंभ, स्यभिचार आदि पाप काय का कितना दी क्‍यों 
न चाचरण करें; परन्तु सामायिकर करते ही सब-के-सब पाप नष्ट होताते 
हैं श्र दम ऋटप भोक्ष खोक के अधिकारी होजाते दैं। सेसार का 
पस्येक ब्यवद्वार पाप पूर्ण है, भ्रतः यद्दों पाप किए. दिता काम ही सर्दी 
चल सकता ।' उक्त घारणा वाले सज्जन केवल हृत पाएं से छुटकारा 
पाने के लिए ही सामायिक करते दें; किन्तु कभी भी पाप कार्यके त्याग 
को चावरयक नहीं खमकते। इस प्रकार के घ्मेध्वजी भक्तों के लिए 
ज्ञानियों का कपन है कि जो क्लोग पाप कर्म का त्याग म करके सामा- 
पयिक के द्वारा केवक्त पापकर्म के फल से दचला चाहते हैं, ये लोग 
वास्तव में सामायिक नहीं करते; किन्तु घर्म के मास्त पर दुंभ छरते दें। 


१ 


साफ दक हे हापडक ञई 


अहमद! आनशानत बा. हरण कपृखत8। के. पैर मे. धुत का हातचद , छाप 
हक ७० करा, ऋषकाओ, गप्श्त भाई टकिबता कू आपस कमर पर जब्यूकर ऋा 
के तय हो रम्थे पता डर कहर अर खरा सादर इअक के कॉपषाकका ऑस्रक 
हैं ॥ कफाझचा # पैंक हाई हाता कटी, शर्करा टिक राई कई अल 2० 
झणान किए $ शाह व जिस पाक गीह कला जापत 9 

काचराएं इॉजड #' छू अर ६:७6 अक हैः हा # २ ५ #े के +7 ६ | 
हों, किफल हाय के फश्ण?३त7६ के 07३ ६ भा कर: के आह कार्ट सूाहु 


< ४ के ४ + कचरा कह +भाह 
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के शाइर 9 कि कं कफ 4क औपई मे | ६४ ॥ के «ए कीाफर है ४ 


कर ० हैं; बारर हम क आई 
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की #% जरतक न कप $क $+ ध्थ को हू, बजा कं. >र ४ ४०८5 


खा के घातक केताओ की के +जिफडक है ऋचा डर #॥ +ौ ० इंद्र 


जड़ भामाद्रिक प्रवचन 


सुप्रसिद्ध गन्‍्ध पोइशक में घ्में सिद्धि की पहचान यतादे हुए बहुत ही 
डीक कहा है--- 
ओऔदार्य' दाकिय, 
यापजुयुत्ताय निमलो बोष: । 
लि्ञानि धमंसिंद: 
प्रायेण जन-पिय् च॥लरा। 

सामायिकसे पहले अच्छा ऋष्रण बनाना--यह अपनी सतिकएपना 
भहीं है, हसके ऊपर भागम प्रमाण का मी सेरदण है। गृहस्य धर्म के 
चारद्द धर्तों में भ्राप देख सकते हैं, सामायिक' का भंवर मौतों है! 
सामाविक से पहले के झ्राठ घठ साथछ की सांसारिक वासनाओं के 
झेत्र को सीमित दनाने के लिए एवं सामायिक करने को योग्यता पैदा 
करने के लिए हैं | चतएवं जो साधझ सामायिक से पद्दते के अद्विसा 
आदि चार ध्तों को भल्ली भाँति स्वीकार करते हैं, उनकी सांसारिक 
बासनाएँ सीमित हो जाती हैं. चौर दृदय में आाष्याप्मिक शास्ति के 
सुगन्धित पुष्प खिलने छगते हैं। यह हर नहीं, उतत क्षोगों में ययाशसर 
कतंव्य भौर भकतंग्य का सुमधुर विवेक भी शायून हो ज्ञाता है। जो 
मनुष्य चूल्दे पर चदी हुई कढ़ाई में के दूध को शाम्त रखना चाहता 
हैं, उसके लिए यह भ्ावश्यक होगा कि वह कंदाई के नीचे से जल्वती 
हुई भाग को अक्षरा करदे । भाग को तो अलग मे करना, केवस ऊपर 
बन से दूध में पानी के धुटि दे देकर डसे शास्त करना, किसी भी दशा में 
» समा नहीं। छल कपट, अमिमान, श्रत्याचार आदि दुगुणों की भाग 
/ सब तक साधक के मन में जलठी रदेगी, तव तक सामायिक के घ्ुदि 
कमी भी उसके अस्तह दुय में शान्ति नहीं क्षा सहझंगे। उक्त विवेचन 
आंबा करने का हमारा अमिप्राथ सामायिके के अधिकारी का स्वरूप 
कमा था। भस्तु संचेष में पाठक समर गए होंगे कि सामायिक के 
बकारी का क्‍या कुछ कतैंग्य है ! उसे ससार ध्यवद्वार में कितना 

५ रीमाणिक होता चाहिए ? 


४ || 


अं 


हतइए एव थेत गदर 


काश स्क $ व का $; ६4 का 34 है | से इज $पक कक कुएं के 
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काघ कक पेज का हा है ॥क इट इ ४ 
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करठा है, उसी प्रकार विरोधी के ध्रति भी जो सममात्र की सुगरप अपेय 
करने रूप महापुरुषों कौ सामायिक है, वह मोच्त का स्वोन्क्रष्ट अंग है, 
पेसा सर्वक्ष प्रभु ने कहा है। 
पामायिक एक पाप रदित सापना दै। इस साधना में जरा सा मी 
पाए का चंदा नहीं होता ) पाए क्‍यों कहीं होता १ इसका उत्तर यह है कि 
सामायिक के काल ने चित्तवृत्ति शांठ रहती है, अतः नत्रीन कर्मों का वर्प 
नहीं होता। सामायिक करते समद किसीका भी शनिष्ट जिस्ठत नहीं किया : 
जाता, प्रग्युत सइ जीव के श्रेयके लिए विश्वकक्याण की सावना भाई जाठी * 
है; फछतः झारम स्वभावमें रमण करते-करते साथक अष्यात्म-बिकारा डी पु 
उच्च प्रेणियों पर चढ़ता हुआ झार्म-निरीक्षय करने लग जाता है, तंपा ' 
अशुद्ध ध्यवद्वार, भशुद्ध उष्चार, धराद विचार के प्रति परचासाप करता 
है, उनका स्थाग करता दै, भद्धारद् पाऐों से अलग होकर झआाप्म आपूर्ति 
के देश में पव्रिश्न प्यान के द्वारा कमों की नि्जेरा करठा है। उफ्ठ पर्णन 
पर से सिद्ध धोडातां है कि साम/यिक कितनी पाप रहित पविद्र .डिया 
है! भतएव आचाये इरिमशजी मे कहा है-- र 





निरबयमिद॑ शेय मेकास्तेने व तबत:; 5 
कुशलाशयर्पलाऊर्व योग-विशुद्धेतः । तर 
२६ वो शरष्टक 


--+सामायिक कुशक्षर्शद भाशवरूप हैं, इसमें मत, वचन झौर 
शरीर-'रूए सर द्योगों की विद्द्धि हो जाती है; भत' परमार्य ष्टि से 
सासापिक पुकाम्त निरदधण्पाप रहित है।? 

पक और झाचाये कहते हैं:-- 

सामायिक विशुद्धात्मा सत्रंथा बातिकर्म रे. 
क्षयात्केबलमाप्नोति, क्ोकालोकप्रकाशकम्‌ । 

--सामापिक से पिशद दुआ आत्मा शराररण आदि 
का सबंधा श्र्याव पर्ण॑रूप से माश कर स्तोकाल्ोक प्रकाशक कैदक्क ज्ञात 
प्राप्व कर छेता है! 


कद धिग नह ते इश्क ल्छ जी 


2०३० #५%  *- २*७ 


है भरा 





हक किए रा चाहए « 


न 
>« हक कादर आन शक सनक हरा इामाकं, छू ऋपथा आहत | 





क 4 बड़) बे हिकी कण मं; बाली बा पारस असको ई बह 
इक भटक, | शत कप जेडालिए शशि खप्दाकिन कटनी झू 44३ 


करों! कप बत्क गत; 


»- कि: ३ उह+ इश्क पुरच्चर३ $83 क्िपरेफरी छणमजा+ $ ७३ 


पम्र ब३ ७ 





ऋच काए के+ अकरर अेन्कू $इ४लाऊ एस $ $ -+ 
एयर का एइ 2श काए ही इ६३ है %क॥ के फेक ई , 
6७ क कब + के; नं: रे: के 9 हक, है: 
घर ् बी नह कक पु 
डक $ हह के |४ कोाराक इड़ बर हे छाई पा 


बेर का ०९५ 3 आए, 5 $इ पैरा 5» के अइजाल हे: 


है कट के ५ फल कु हैक का नए. अं ७65 फंड फ हू 5 अंक 


९४४ ७४. ३०४ न्‍हवू*४+ हे + ७ ३८६४ थे ६. ६. ढुजमभतण 4." ७ + &7 
हू के +$ की डर व ७४ बे कर: ३३ 

कार 5क 9«ा३ के $+ हूँ >> है + «5 कम ऋ% केक +9 8१ 
5 ९ ०के के हक $ % ६ के कुूटओचप्तथ $£ $ +. # #% -+ रे 
अब्य व हू. # 0 है ०८ छ * $ ० ७ 5४ « ४ ०८-४६ ० ०+ - » 


के इलओ $ रूणऊ मू € (टूट आग के इक आओ के के कक की 


है सब +ू+$४५ $ 7: ६७४७ + हरे कछआ ब्ब क्‍जन्चा £ +»+ कक 


7+$% हे 8.७ + $ पलक के अनासउशकीक ॥ का क औिण अत की ४ ४ 7२ 


के औान आओ उनछ तप करन के आन डिओ सजा5 पक जे और है 


ब्घ सामायिक प्रददन : ९ 








सामाश्थ्रम्मि 3 कएं, 
स्मयो इंद सावझों इवइ जम्या। 
करण कारणेणं, कई 
श्री. शामाइ कुर्ता हैहिस्ली 


आपक का कर्तप्प है कि दह ह्णिक से झ्धिक सामायिक करे !! 

शामाश्य-वप-जुत्तो, 

जातक मंणों रोइ नियमसंजतों ! पा 

लिषए श्रमु्ं कम्मं, 

सायाइयध मत्तिवा वाया 20 अंग 

“अब मत को नियंत्रण में रखते हुए अब हक सामायिक #त :,. 

को अध्यगह थारा बालू रहती है, तब तक अशुभ कर्म गरापर सौ 

होते ते है ।! 

बाड़र सामराविक्न का मदरद अच्छी तरह समर गए होंगे । सलाम» 
लिंक का ढद॒व में श्राना बढ़ा ही किस है; १ररुदु जद बह इद॒व में भा 
जाता है, तथ किर येपा बार है ! भ्राचायों को कहता है कि---दैदता भी 
अपने हृदय में सामादिक धय स्वीकार करने छी तोत स्भिद्ञापा रखती 
है छोर मारता माते हैं कि--“बदि पु मुटर्त मर के छिए भी सामां 
विक हत प्रकम हो सके सो बह मैरा देव हत्म सडक हो हाय ।' कैद है 
कि देशका जत्दता खड़े हुए सी सामाविक बत धार मईीं कर सकते! 
बार मोह के इद॒च के कारण संयम का पथ ल कभी देषतांयों है 
अपनताईा है, और मे अपना सकेंते । जैसे शब्प की इृव्टि दै देएताचों की 
अपेषा शानब ऋषिझ आत्यारिमक भावत) का अविनिबि है। ऋषपुत्र 
शॉजाविक बप़ करने का श्रेष देपताओं को क मिज्ञडर मगुष्दोंढों 
मिक्षा हैं; उूपः अगर हपने अधिकार का डडचोर कीजिए, हमत कार 
औदकर प्ाम्राविक रे खत़ादता कोमिक ! भीटिक हत्टि के देपवाओं 








डाल एड छः पाहरले लत्डै 


को श सिट्र। किलओी ही. कब! की, धरपम कभ्यावितकत ऋस्धोंड़ ४ 
आय हैं। शिलतःक| के लए है । शा हहप बाप कस काछवत भ 
ऋच को 7 है| हचट को हेएो, शातास्आ की कारक कप असाप्र 


ऋश्था का हा इक क हू अर ६ अथशस साई ? 


४६१५४ ३ 
& 
मात और रद ध्यान का त्याग 

सामायिक में समसात छो दवासता को जातो है। समभाव का 
अप रोग इं व का पतिपाग है। साप्राविक शपद का विवेशत करते हुए 
कहां है छि-०सामादय नाम सायर्शजीगपरबाहण नरबशतोगनी4- 
सेठ व --आा* ६ अर; सामापिक का अर्थ है 'सादथ अर्षात बाप 
अलक ढमों का खाए करता और तिस्वद्य भर्याव परापरदित कारों डा 
सहौकार करता ।/ वापजनक दो ही स्यात शास्त्रकारों के बदछ्ाए हैं“ 
भ्रार्भ और रीढ़ । घतएंद सामाविक का कऋतण कराते हुए कद्दां भी 
हे कि-> 

अमती हे मूलयू खपम शुभन्‍्भावनां । 
श्रार्स कदर यरियया २१८ धामाविक अन्न ॥ 

अधात+--धपाटे 4 सब डीवो वर सममादर रखना, बाँच इशिद्यों करो 
आय वरा में रखना दवा मे शक्ष और प्रेच्द भाव रखती, आते या 
कोद्र दु वाला का हराग रखना सामाविक बत' है ।” 

डच्च अचल में घार्त तथा रीव दृश्वाज का वरिवाश पामाविद को 
मुख्य अषस्क भरा गया है अब तक साथड & क्षत पह + भार्ष भोए 

बाय आन के दूं संकृध्य वहीं हंस हैं, हब तक सामाविक कारब 

कियड़प कहों माय कया मो खडता * 

बाज कल है बाप दशर -- 


तो शधय अर्ति हस्त थे विय्त दुचा है। र्दि डा ऋर्ष है 


8 
रत कड़ा 2!? छत इचपार डर 


दत्त, राधा, शतेश श् शज्य । झटदु फति के बाशरा घाशी दूत ओ 


कोन दा इन मे हो माना प्रवार के शोर राशग्री शबन्प-रधिक्षलए 

शापस्क होने है, रे आर स्याण करने £ | रुल्प हो शच्पसि मे कार 
हा रत 

ऋपार है, इऋतः कार प्यास के री चार धबगर है ,०- 


(४) काल शऋ 





उ->>कएफी प्रहुलि दे ए्तिकुलस आफ जेशाक्ा हा, 
शत, छारीए झरगेह कः एपटद हरि अनिएसकाएिद हाह्शआर झट करो पाए 
हमे हर शहत्द हे हाल से गाए पिक हुलर शापप्क होता २ । शु८४क्ष हृइथ 
मखन्द शुज्य मे इयापुक हों डशहाई झोर अधके आम्क हफार के 


सेकतर कि शासत-डावाः दुनतो है हि हाएा थे हार हुएड मे: बे पे शुरहारा 





कई ! बह बह ग्‌ लूदुर ९ ईे्धने हे। इस हण हो बढ? हिंा 
अर द आएट 4 


"५ पु ५ एप राज-पण शग्एल, गेशाएं, शश, रुड, एविशप, 
पद छाए इृह ४ अर डक का दिकरिण होते रद 3४ ऋगाप हे भर मे 
ए"३९, कमा, टिक, भोए बाद कार शारध हो३ ६३१३: फरिए शम्स मे 
(६ है इज # ब्राहर है शुकरे झाए शोडादुस होरे है हि शर 
एज हे दििप्च हों हो झात है ३,३२३ टिक ४ हइर३ सबण्मे रहजे है 
६4 किए एबाप ०हू गये हुए अत्त रास फिझ * कषट' 0 रे, आए काट $ 
सिच एच ते €्कू रर॥+ का रेभआाद हाफ हरी कराए छाएि । 
पर आ ८: + * अेओ रिस बच की वो फिदापाक 
के देविकना/म हा का इब्कुस €रका हुए हे बश इपप मे रहा हा शयाह 
घुदुक ब१ ही ३. एक # करार बलधिद हा हृध्ण कक दा कई 
आता+त काश इतओ है! आजड हैं. हैं ॥ रा ४इ इ७ क्षय आ इकाफ ० 
क्षय बा प्स्ल्ड कक पिछा दी झानतत हें हि 8 ि7१ « कछरकबता एप 
८ ६7 इंच #ीपा छू ३ & देका 8६8 ह्‌ैएा छपरा कर झामाड $? 
बाबरी दे कानों काइस (लत ऋा ? का हू ४४७ (४ शहुच है 
्ः हू .+> आईत फकीनात आह का, बी ह3छट का लहण्फ न $ 


बारी कीं काडाओंओ इचफ हूं. कुडाज झआजआजडा शध्साक हडइड हू 





ये सामायिक प्रद्चन (: 


आदरशों को भूल कर केय्न भविष्य के द्वो सुनहरों स्वप्त ददेलड़े रहा 
हैं। घंटों के घंटों उनके इन्दीं विचारों में बीत जाते हैं कि !किस प्रदम 
जखपती बरनूँ १ सुन्दर महल, दाग आदि कैसे बनाएँ | समाज में पूज 
प्रतिष्ठा किस तरह आाष्द करूँ १ उचिद अनुचित का कुछ भी:विच। 
किए बिना विलासी जीव हर प्रकार से अपना सवा गांठना चाहते हे 

रद ध्यान के चार प्रकार-- है! 3 

'रौत! रुम्द रद से उत्पष्ठ हुआ है। रख का धर्य है ऋर, सर्पकर 
औ मनुष्य ऋर होते हैं, जिनका इृदय कठोर होता है, ये घड़े ही भयंक 
प्‌व॑ कूइ विचार करते हैं । उनके हृदय में इमेशः ह प॑ की सवा 
भइकती रहती हैं। उक्त रौद८ ध्यान के शास्प्रकारों ने चार प्रडा 
शतक्षाएं हैं:--- > ० मशल! 

(१) हिलानन्दः--भपने से दुर्बक्ष ज्ीषों को मारने में, पीड़ा देर 
में, दवानि पहुँछाने में शातस्द अतुभपष करता, दिसामनद दुर््यान हे 
हस भ्रकार के मनुष्य बह ही हूर होते हैं, दूसरों को रोते देशकर इनक 

डद॒प बढ़ा ही खुश होता दै । ऐसे केस स्पर्य ही हिंसा-कार्यों का समर्भेर 
करते हैं। 

(२) मृपानन्द-+$ुछ लोग असत्य भापण में बग़ो ही अभिदरि 
रखते हैं। हृघर-उघर सटर गस्ती करता, मूठ बोलता, दूसरे भोर 
भाइयों को मुलावे में डाक कर शपनी घतुरता पर खुश दोना, दर समर 
असत्य कश्पनाएँ घड़ते रहना, सत्य धर्म की निन्‍्दा भौर भ्रसर्य आचरद 
की प्रशंसा करवा, सृपानस्द दुर्म्यान में सम्मिक्तित है + . 

(3) चौगनिन्द--बहुत से लोगों को हर समय चोरी छुप्पीक 
आदत होती है । वे जब कभी सगे सम्दन्धी के या मिश्रों के यहाँ भाते 
जाते है; तय वह्धोँ कोई भी सुर्दर चीज देखते ही उनके मुद्दे में पार्द 
जा श्रादा है) ये उसी समय उसके उद्यतते के विचार में झग जाते हैं 
हगारों मनुष्य इस दुर्वियार के कारण अपने मद्ान्‌ जीवन को कक्ष॑फिट 









आात और रौद्र का ध्यान सर 


कर डालते हैं। रात दिन चोरी के संस्रूप फिकरपों में ही ऋपना झमूल्य 
समय दर्दाद करते रहते हैं । है 

(४) परिमरशनन्द--पह्राप्त परिम्रह के संरह्रण में भौर छशप्त के प्राप्त 
करने में मनुष्य के समह पड़ी हो जटिल समस्पाएँ घ्ाती हैं। जो लोग 
सप्ुरुष होते हैं, दे तो दिना किसी को कष्ट पहुँचाए अपनी युद्धि से 
समस्‍्याएँ सुलूमा लेते एं; किंतु दुर्जेन लोग एरिमह के लिए इतने फर 
होगाहे एँ कि ये भले-युरे का झघु पिचार महीं करते, द्निन्‍्यात ऋपनी 
सपार्थ-साथना में हो छोन रद्दते हैं। धमेशा रौद्ध रूप धारण किए रहना, 
झपने म्वार्प फी सिद्धि के लिए प्र से श्र उपाय सोचते रहना, परि- 
प्रहानन्द रौद्ग ध्यान दे । - 

यह धाते और रौद् ध्यान का संप्िप्त परिचय है। धछातं ध्यान के 
लदण शंका, भय, शोरू, प्रमाई, कलह, दित्त अम, मन की खंचलता, 
विषय भोग शी ह॒ष्पा, उद्भ्राम्ति दादि हूँ । धा्यधिक धातत ध्यान के 
बारए रूनुप्प णड़, मूट एवं सूर्रिदत भी हो जाता हैं। घा्त ध्याव 
का फार अनन्त दुरशों से चाह स्यारल पशुगति प्राप्त करना है । 
उधर रौद भ्पान भो एछ कम मगेकर महों है। रोज ध्यान के कारण 
सनुप्ए को ह्रता, दुएवा, ददोरता, पेंयइुवता, निर्देयठा च्यादि दुगु रा 
चारों घोर से पेर लेते हैं; झौर पद सेव छाल चांसें झिए, भौद 
छटाए, भयागक झाहृति बनाएं शाहस जैसा रूप घाररा कर लेता है। 
आअप्पधिक रद ध्यान का पख मरक गते होठा है । 

सामापिक का प्राए समभाष है, समता हैं । छतः पाप का 
कापेंग्य है कि दह शझापनी सपना को झा झ्रौर रो घ्यानों से दाने 
काया प्षान करें ॥ कोई भी दिच्यारशीर देरर रबता ६ कि उपयु का झा 
ऋरर शाद रियारों के रहते शुए सगार्ादिक की दिश॒ुद्ि बशों शक रह 
रूसी है । 


३8.३६ $ 
शुम-भावना 

मानव जीवन में सावता का बड़ा मारी महत्व है। ममुष्य अपनी 
भावनाओं से ही बनता विगढठा है । दजारों स्ोग दु्भावगाशों के 
कारण ममुष्य के शरीर को पाकर रादस बन जाते हैं, भर हजारों 
पविश्र विचारों के कारण देदों से मी ऊँची सूमिका को प्राप्त कर देते हैं 
दूघ॑ देवों के भी पूम्य बन जाते हैं। मनुष्य अद्धा का, विश्वास को, 
भावना का दसा हुआ है; जो मैसा सोचता है, विचारता है, मादता 
करता है, वह सैसा ही दन जाता है। भद्धामयाय पुष्प: यो यच्छूदः 
स॒ एव सः! --गीता । याहशी मावना यस्‍्य सिद्धिमंत्रति ताइशी | 

सामायिकर पुक पवित्र अत है। दिनरात का चक्र योंद्ी संकल्प-विकर्ष्पो 
में,इधर उधर को उधेदद चुन में निकल जाता है । मजुष्य को सामाविक 
काते समय दो घड़ी ही शान्ति के लिए मिक्तती हैं। यदि इन दो 
धड़ियों में भी मन को शाम्त न कर सहला, एवित्र न यता सका ठो फिए 
बह कद पवियता की उपस्सना करेगा ! अतएूव प्रश्येक जेनाचार्य सामाः 
विक में शुभ भावना भाने के किए आज्ञा प्रदान कर-गए हैं ! पवित्र 
संकणपों का बल्त शनन्‍्वरास्‍्मा को महान्‌ भराष्यात्मिक शक्ति,पूर्व विशदि 
प्रदान करता है। अरएमा से परमार्मा के, शर से भारायण के पद पर 
पहुंचने का, भ्रह विशुद्ध विचार ही स्व सोपान है। 

सामायिक में विचारना चाहिए कि-'मेरा वास्तविक दित पर्व 
कद्याण,, भ्रामक सुख्व शान्ति के पाने पं अन्तरात्मा को विशुद्ध बनते 


स्ड 
हर च 
इगशिद्र भीर दुषूर को संस्भरों 


नहीं उारिए॥ सप्म& 





+ शक 000५5 हि 
हिझछ रू स्पा साइर झुरख दुषस दुस्नपा क:+समसमभाद रू ऋण्ओा हु, 


5 2 चे 
हुएना झूए पूद लथा घृफ्या है समन ऋरमूणुर झग्डदर ह १ 





सप्मारिक को सपइना हुदद को डिशाल बनाने के जिए मो है 


कझटशुद फछशइ शझू मरादक् रूपए हाइर दिरिइ और से परेप्तादित नहीं हो 





डा, ठब सह स्पइना झा सुन्दर रंग शिरुर हो नहीं रापतप॥ हमारे 
इन अपार 






सामादिर् के सममाद रो एरिप्ण के सिर 
रसप्मा-रझ् की समझार झा एरप/थ॑ दब धरारु आर 


साइना रा दर्शन है।-मेंदो, भमोद, रूस्यण, माष्यस्प्य ॥ 


2] सामामिव भव 


मेरा किसी से भी विरोध नहीं है, - ६४ * 
(२) प्रमोद मावना+--गुणवान व 










है। कई वार पेसा होता है कि भजुष्य अपने से घन “सम्पत्ति, सुर ** 
चैमव, विद्या, घुद्धि अयवा धार्मिक मावना थादि में अधिक: बढ़े हुए 
अन्नविशील साथी को देखकर इपा करने लगता है। पहः मोह है 
बडी ही दूपित है। जप तक इस समोशृत्ति का शाश न हो बाय, * 
तक अद्दिंसा सत्य आदि कोई सी सद्गुण अस्तराष्मा में टिक 
सकठा । इसीलिए भगवान महावीर ने इर्ष्या के विदुर प्रमोद 
का मोर्चा छगाया है। रा 
इस भावना का यह बर्थ घहीं कि आप दूसरों को उच्चत देखकर 
किसी प्रकार का झादरों दी न महद्य करें, उच्चति के लिए प्रयत्न ही,ध 
करें, झौर सदा दीन हीन ही बने रह । दूसरों के ध्रम्युद्य को ऐरसेकर, |] 
यदि अपने को भी वैसा ही भ्रम्युदय इश दो को उसके द्विए स्‍्याव, पर 
भीठि के साथ प्रदक्त पुरुषार्थ करता चाहिये, उनको झादुर्श बनाकर 
इशठा से कर्म पथ पर अप्सर द्ोगा चाहिए । शाक्षकार तो यहाँ दुर्घल 
मलुष्यों के हृदय में दूसरों के अभ्रम्युदय को देखकर जो दाह होता हैं, '', 
केशक्ष उसे दूर करने का झादेश देते हैं । 
मलुष्य का कतंस्य है कि वह सदैव दूसरों के गुणों कौ भोर ही- 
अपनी दृष्टि रक्खे, दोषों की झोर नहीं। गुणों की भोर दृष्टि रखने से '. 
शुस् ग्राइकथा के भाव उत्पत् होते हैं, भर दोषों को भोर दृष्टि रखने से 
अन्तःकरण पर दोष ही दोष था जाते हैं। मनुष्य जैसा चिस्तन करता 
है, पैसा ही दर जाता है॥ अतः भमोद माता के द्वारा प्राचीन काझ 
के महुरुषों के डस्फ्वस्त पूर्व परविन्र श॒ुशों का विख्वन इमेशां करते, 
रहता चाहिए । गज सुकुमार मुनि को दमा, धर्मरुण्ि मुनि की दया, 
भगवान महावीर का यैराम्य, शालिभद्ध का दान किसी भी साधक को 
विशाक्ष आर्मिक शक्ति प्रदान करने के किए पर्वास है ! 


3207 














झुद भावना घ्ह 


(३) ररुणा भाषनाः--रिस्ते दीन दु्दी शो पीह्ा पाते हुए देगर- 
बर दया में ररगर हो लाना, उसे सुर शगम्ति पहुँचाने के लिए यथा 
शांति ध्यान बररा, अपने प्रिए मे प्रिय स्पार्थ का बलिदान देशर भी 
इसबा हुएर दूर बरना, बररा भारना है। अर्टिगा फो पुष्टि के लिए 
शरण भादशा झरीर झपरयक है। दिशा फरणा के ऋष्टिस्य का 
इाम्विलद रुपनारि गहों हो सकता । यारि कोई एिसा श्रणा के हिंसक 
होने का हारा शरता हू हो समम लो यह अरष्टेसा शश उप्हास करता 
है। करदाएेन मनुच्द, मनुष्य सहीं, एछ होता है। दुरदी को देशइर 
छिपश ददए शरहों दिपजा, शिरकी झाप्यें से ऑसुझों की घारास्हों 
शो, वह शिएरर भरोसे एर गपने शो धमरामा स्रगता हे 

(४) मए्राणप मारनाः-छे ऋरने से ऋमसश्मत्र हों, ऐिरद हों, 

दर भरी श्र भ रण्ना, उद्ाम्रीम धर्यार तरस्य भाद रसश्ना; मप्पस्थ 
भादशा है। दइभीडमी ऐमा होश है दि स्थयक को दिल्जुह ही 
पेस्कपहन एवं इमे-रक्ा' द्रश्ए करने े सरणा झापोग्प सर, कर 


लिएश, शिकसाएए, निरए, गरनिचारों रूएा दृक सश्माइर माद दाले 
मनुपद मिह्त झारे ६, झोर पहले पशु स्रएकः दहे उन्‍स्ाह भर हर से 
१8 सुधा धरने शा दए एर हज इ) इुपचनत रुप ६, एरन्ल उद्द 
हलके सुधारने दे सभी प्रदान निपच्षश हो शारे है, हो मनुच्ण साश्म्ग 
शादिप हो इतचा है, श८६ हे है, हिएरोशरट दाह़ों दो रुपशग्र 


कक बहने झगणय ६॥ भगशन मशदीर मनाए थी शुसो दुपशा करे 
भ्दाश में रच्शर माप्यरभद भाशशः का शरण बरपे है दि. संखार 

के सुधपरे का बेदए झरेसे हमने हो रेशा नहों हरे रश्स्शा है । हच्देड 
शाणों झरने अपने झंस्शारों  अद में ६३ हुए लॉ आाइनीेाल बए 
परिधि गए होच है, घट्टम संप्शार दोए शोश्र रुम छम्शार जाप 
कप होश है, झूश हद बोई सुपर शपो साइना । शान्तारा दान हो शाप 
इंदाल छशशा ह। सुररशा चर रू सुधरकशा, दए हो हुमाइरे सदन पर 
है। धदाज आए रपसो, अाणी को झट! पादिश्ञान आपुगा हो । 


० सामायिक धदचन 

विरोधी और दुअरित्र ब्यक्ति को देखकर पृणा भी नहीं कणी 
चाहिए। देसी स्थिति में साध्यस्थ्य मावना के द्वारा सममभाद रखना, 
तदस्थ हो जाना दी श्रेयस्कर है। प्रभु महावीर को संगम झारि देवों 
ने कितने भयंकर कष्ट दिए, किठनों मर्मास्तक पीड़ा पहुँचाई; किस 
भगवान की साध्यस्थ्य बृत्ति पूर्ण रूप से झचल रही। उनेे हृदय में 
विरोधियों के प्रति जरा भी चोम एवं क्रोध नहीं हुआ। वर्तमान 
युग के संघर्षमय वातावरण में माध्यस्थ्य भावना को बड़ी भारी , 
आवश्यकता है| 


ँ छाफ्ायिक प्रवचन 


कल्‍्थप्रेक घोस साया पेक का प्र्थ किस प्रकार है १ 
औबःपेक दे रारतूद श्यापारों का परिश्याग कर समझात्र का 
जुल्रद आप इरबादा जाता है ।खमभाय को ही सामायिक कहते दे। सम- 
४३७! झरे है शक्ट बिश्श्मसंडों चचचताये हटकर स्वभावमें-प्रास्म स्व 
€४ में एप होश, बोल होना । घस्तु, आत्म! का कापायिऊ विकारों से 
इद्धप किपाइुआ ऋर न रद स्वरूप ही सामायिक दे। और उस शुद्ध आस्मा- 
इ३कप को प। घेरा है स्शमापिक का झर्थनफाव है यद् निरचय इप्टि 
को फडन है| इसके अनुसार उदतक स्राधर स्य स्वरूप में ध्यान मग्न 
इह6 है, दप्शम झज्ज से राग देष मल को धोता हें, पर परियति को 
इंगझा भा्मयरियति में रमय करता है, तब तक ही सासायिक है। 
और ३ हो सेरूर३-रिकक्षरों के कारण चचल्ता होती है, बात फ्रोष 
मे मापा छोन को घोर एरियति-होती है, स्यों ही साथक स्लामायिक 
पे शूर्प हो उता है ६ घश्म स्वरूप की परिणकि हुए बिना सामापिक, 
प्रतिकगण, एस््ल्टर घोर सर की सब वाद्ध धर्म साधनाएं मात 
धुषपाभ३ रूप हैं, से रे स्यपक सबर नहीं 
ही ऋार से रूख्पऐ र्‌६ में भगवान महावीर ने तु'गिपानगरी 
क धापड़ों के इश्ए के एफ के रूप्य छिपा है। यहां बर्णन है कि झारम- 
परिषतिर्धा मश्ररूए पे से दशा ठप,संयम झारे की साधना 
पैसा १५प प्रकदि कर यम इक कार देवभव की प्राप्ि होती 
है, भोष थी परी | एक: साफ मा कस है. सामाविक 
ही धा्ित का प्रात करें र केक बरपरक के 2) परे 
एक भौर रऐे हो सर बढ सरब बा हे 
(गरचप एप के हमर दो सिक 5 
ते प्रशाएं शुद्ध भाष्म-र पहरूर हू 
दे दडा। इंद्ण है, २६ भरयो पशुइल ,पै 
कभी भरी । भर रहे फेरज इश्क चर 











ड़ 
अर 


साय दिया ठो महृद्ध भी कौन सी वढ़ी बीज दे,, वह सी मिल. 
है ! परन्तु भददछ के अभाव में सोपडो छोड़कर सड़क पर: मिल्षारियों 
की रद छेटना दो ठीक नहीं । अपने आप में स्पवद्दार सामापिक./भी 
पक बहुत बढ़ी साधना है। जो छोग सामायिक न ,करे स्पमे, दी 
इधर-उधर निन्‍्दा खुगली, मूठ, दिखा, लबाई. झादि करते फ़िरते,हैं 
उम्त की अ्पेद्दा निश्वय सामायिक का न सही,स्यवद्धार सामायिक का ही 
जीवन देखिये, कितना देँंचा है, किठना महान दै ! स्पूछ पापाघारों से 
वो जोवन बचा हुआ दै। + के हम करयँ 
कि 
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६६ +.. सामायिद्ध अवदचन 
ने करेमि, नकारवेमि, करंतंपिःन कहेँगा, म कराऊंगा, 


अन्‍्ने न समशुज्णासेमि& दूसरे का भजुमोदन भी नहीं व 

तस्स भंते< है भगदन्‌ ! उस पाप स्पापार 
पडिक्कमामिनिन्दामि, गरिशमि>निन्‍्दम करवा हू ग्दाघिकार करठा हूँ॥ 
अध्याय बोसिरामिल्- परापमय आस्मा को बोसराता ८ 






श्रावक मोर भ्रादिका की सामोग्रिक 


अशवक और श्राविकाओों के साम्रापिक का पाठ भी यहीं है।, केदव 
“मे सावज्ज' के स्पान में 'सावस्जें, 'जावज्जीवाप! ..के; स्पा में 
“जावनियमं', 'विढ़िइं तिविदेण' के स्थान में “दुधिद “तिविदेय, 
जावा है। भौर 'करंत पि श्रन्नं न समग॒ुज्जणेमि' यद पढ़ ,दिव्ु्न हैं 
जह्वीं बोला जाता | की ५ 

पाठक समम्य गए होंगे कि साभू और भावक़ों के सामामिक परत में 
किठना अन्तर है ! झादशं पक ही है, किस्तु एहस्थ परियद्द घारी है, 
अठः वह तीन करण ठीन योग से पापों का सर्या परिष्याग नही कर 
सकठा | वह सामापिक काद्ध में मन वचन र रारीर से पाप ' कमें ह 
हद करेया, न दूसरों मरे करवापुगा। परन्तु घर या दूकान भार पर 
होने वाले पापार॑भ के पति गृहस्थ का मम्रतारूप अनुमोदन चालू रहठा 
है; भतः अनुमोदन का रयाग नहीं किया जा सकता। साथ भपने, 
जीवन के पीछे छोई भी पाए स्यापार नहीं रखता, अठः वद्द ग्लुमोदन 
का भी ध्याग करता है। ग्ृहस्थ पापारंस से संदा के स्िए भद्धम होकर 
शृद जीवन को भौका नहीं खे सरूता। बद सामायिक से पहले भी 
आरभ करता रहत। दै भौर स्ामायिक के दाद भी उसे करना है; भः 
बह दो घड़ी के लिए ही सामायिक प्रहयणा कर सकठा है, यावज्यीइन 
के क्षिप नहीं। भावश्यक नियुक्ति की अपनी टीका में झराचाये हरिम्ज 
ने विशेष स्पष्दौकरण किया है, अतः विशेष जिशासु उसे पढने का 
कष्ट डडापे ॥ 











साधु और धारक छी सामायिक इक 


सापू को भरेशा एृदर्प को सामाडिर में काफी अन्तर है, फिर 
भी इतना नहीं है कि सरंधा ही घरबग मार्म हो। दो पही + जिए 
सामापिक में गई पूर्ण साधू नहीं ठो,सछापू जैसा भबरय ही हो पाता ६ । 
इघजोदन ७ घन्याप्त के ल्लिए,गृहस्प,पतिदिन सामापिर प्रहय कर ता ई 
ऋीर उतनी दर के क्षिपु पह संसार के परातज से ऊपर उठ कर उच्च 
आाध्याप्मिक भूमिका पर पहुंच जाठा दे । अतः छादाय जिवनमद गए 
दमा धमण ने विशेषायर्प॥क भाष्य भे ढोक हो कहा हैः+- 


एएए शरद रएा परुसो समाइप दु-्डा, नजर ६६० 

>>सामादिक ढबरप एर झगबू खाथू अर हो जादा है, दाश्वाह्यो 
से अोदन को बुत वृध छूजग कर छता हैं, पर ठपुव अाउक कर 
%रपेडद है कि बह प्रतिदिव छाम्ापिऊ प्रहझ ७&ब, रूमठा भाव झा 
अाफषरण कर । 





जैन धमम की धार्मिक कियाओों में छः भावरपक मुख्य ,मावे ,गु/ 


हैं। आावरपक का धर्य है-प्रतिदिन अवश्य करने योग्य अत्मविष्धरि: 
करने बाज़े धार्मिक अनुष्ठान। के छुः आवरयक इस प्रकार हैं“, 
$ साभापिक « समभाव, २ चतुविशविस्तद ८ संगवान३की स्वत 
३ बन्दन रू गुरुदेव को नमस्कार, ४ प्रतिकमण-पापादार. से; दृटगा, ५ 
कायोत्सग्गस्थ्यरीर का ममत्व स्याग कर भ्यान ऋरना, ६ प्रधाज़गरल 
पाप कार्यों का ध्याग करना । 

डक्त आवरयकों का पूरे रूप से झाचरण तो प्रतिक्रमण करते 
समय किया जाता है। किंतु सर्वप्रथम जो यद् सामायिक आावरपक है, 
इसमें भी धागे के पांच आवर्यकों की मर्धकी मिल्ध जाती है।.. 

करेमि सामाइये में साम्रायिक भ्रावर्यक का, भ॑ते में चतुर्विशवि 
स्ठ॒व रा, तस्म म॑ते में गुरुवन्दन का, पद्िक्क्रमामि में मतिक्मण का। 
श्रयाण योसिरामि में कायोस्स्गं का, रावज्ज जोग॑ पन्‍्वस्थामी में 
प्रर्यदयोन झावशयछ कश समादेश हो छाठा है। अतएव साम्रायिक 
करने वाछे अद्ानुमाव,जरा गदरे झारम-निरीडण में उठरें दो वे सामामिक 
के द्वात भी (द्दों आवरयकों कर झाचरण करते हुए अपना भाप्मककयाय 
कर सड़ते हैं । 





3२० ३ 
सामायिक कब झरनी साहिए 

जज फेज साभापिक के काज़ के सम्बन्ध में घर हो धम्पदस्या 
है । कोई घातः काज करता दे तो राई सा्ंकाज । कोई दुएएर को 
करता है ठो 4६ रात को | संतब्घ यह दूँ कि सनभादी रूश्पवा से जो 
जब अआाएहता दे तभा २२ झूठा है,समय का पांदा को ४४६ खूयात्र नहीं 

रबरशा जज । 
अपने ऋाएको वाईन्तिकारों चुधारक कदमेदाज तढ़े बरते दे कि इससे 
बणै ८ह को उसे किए ९, जब जा हा, तमी का जिपा। काज 
$ देदन भे पहने थे बदा लाभ |! गुफक दर ३7 एर बहा हा दुःख 
दशा ९ै। भगदाव सदादोर मे धटाब-स्थाब एर काज «. भदरमितहा एर इज 
इशा हैं । वि बबण सेदो भापदक कबाझो $ थिए हो ७रूमश & 
३.:(ए घाप रचा त$ ढये दिएाब किया है। धुंध क सडाप्टाय & खिद 


है 


के ऋू८द की ४६)ज चरण झादा है | शा्क जिदाएं हो अददृष्य थो 
कर ६उक विधक्त करती हैं, ता ६४३ जए दो रूभप वा 
रह ६:८३ ७४एा4 ४7७ २८% है 

सब बे 4ि६:०556ा ॥। »० ६२ रु) ४० का इबाव हटा दे । 
स्प्सुद्न हे बे ष््त आभपथ ध्च्क ६ ह इनतणे धर आए |: 5६ ८४ ८ड 
ही इचशा 84 एएोे को ७ाए-व धमास ८ह हु! 3४) है। €न्‍ पक 
किए हिद्या ४ ने छमद राज्क हटा है। दिंचाड बट झापढ 
पोशद ८ 6ब छाई बा भभड भी ८6 एल.त्छत सकल है । ६:८६ कए), 





साधारण ब्यसनों तक की नियमितता का भी सन पर बडा म्रभाव होठा 
है। ठमालू भादि दुम्पंसन करते वाले मसुष्य, नियत_ समय पर ही, 
दुश्यसनों का संकस्प करते हैं। अफीम खाने वाले स्यक्ति को ठोक नि 
समय पर झर्ीम की याद भा ऊाती है, भर यदि उस समंग म॒ भिजे' 
सो बह विदिस हो जाता है। इसी प्रकार सदाघार,,के ' कर्यम्य मी, 
अपने द्विए समय के नियम को भपेषा रखते हैं। साधक के छिए समद' 
का इठना अम्पस्ठ हो जाना चाहिये कि वह नियत समय पर स कार्य: 
छोड कर सर्व प्रथम भावश्पक धर्म क्रिया करे। यह भी क्या 
धार्मिक जीवन है कि आज भ्राठःकाल ठो कल दुपइर को; परके दिन 
ख्ायंकाख तो उससे अगज्े-दिन किसी और ही समय ॥!झाजकज यह, 
अनियमितद्ा यहुठ ही बढ़ रही है। हससे न घम्मे के समय घमे दी होगा 
है भौर ले फमें के समय कम हो । -. थध५*६८ 

प्रश्न किया जा संकता दै कि फ़िर कौन से काज़ का निरचय करण 
चाहिप्‌! उत्तर में कहना है कि सामायिक के छिपु प्रातः और सायंकाब, 
का समय बहुत ही सुम्दर है। प्रकृति के खोद्यापेन्न संसार में वस्‍्तुतः 
इधर सूर्योदय का और उधर सूर्यास्त का समय, बड़ा दी: सुरम् 
पुर्य मरोहर होता है। संभव है नगर की गलियों भें रहने बाले धाए. 
श्लोग दुर्भाग्य से प्रकृठि के इस विज्ञषदण इस्य के दर्शन से घंदित हों; 
परस्तु यदि कभी आपको नदियों के सुरम्ष तदों पर, पहाड़ों की ऊँद्ी 
औओोडियों पर, या बीहड़ बनों में रहने का प्रसेग दुआ हो भोर वहां दोनों 
सम्ध्याओं के सुन्दर इश्य झांखों की नहर पढ़े हो तो मैं निरचय से 
कहता हैँ कि झाप उस समय आनन्द विमोर हुए बिना ले रहे होंगे। 
देसे प्रसंगों पर किसी भी दर्शक का भादक अन्त-करण उदात्त और 
गंभीर विचारों ले परिपूर्ण हुये बिना नहीं रह सकठा। केखक को 
छषिमद्धा यात्रा के के सुम्दर पूर्व सुमनोइर प्रभाव और सायंकाक के 
दृश्य झव भी भूले नहीं दें। जब कभी स्स्ूति घाठी है, इंदय ,भागस्द 
के गृरगुद्दाने ऋगता है। 





सामायिक ब.ब करनी आदिए १७१ 


हां भाव छा उरमर तो ध्यान डिन्तन छादिि फे जिए बहुव ही 
पुम्दर माना गया है। सुनहरा प्रदा पुकास्त, शान्ति भोर प्रधन्नता 
झारि को इष्टि से पम्शुतः भहति ऊा धेप्ड रूप हैं। इस समप हिरा भर 
करता महों होंठो, दूर झगष्पों के राय पम्प ने होने के कारण प्रस॒त्य 
एुई $डु भाषण का भी झइषसर नहों ऋाता, घोर चोरी से विदृत्त हो 
जाते है, ढग्सी पुरुष झाम दासना से नियत पा उते ई। भअर्ठ, छा, 
इपाय, स्तय भोर मक्षरएं धार के दृरव पर्य प्रयों के न रहने से 
शाप प्रास का बायु मच्स्ज अृषदधद जिचारों से सदर हा धपुदित रहता 
है। एस प्रकर सम्मायिक छो एजिब् किया के जए शह समय बहा हो 
चुबीग है; परहि प्रभागकाज मच हों सरे तो सापकाश जय सखनव ना 
दूसरे रूमपो का! अरेह्ा शाम्त झाना गदा है । 


2२२ ४ 
पूर्व भीर उत्तर ही क्यों १ ल्ज्ै 

सामाधिक करने थाके को अपना मुख पूर्प अपका उत्तर दिया की 
ऐरेर रखना प्रेष्ठ माना गया दै। विनभत्र गयी चसा क्षमण, शिगेश/ 
श्यकछ आाष्य में जिक्षते दें. कि प्यामिमरों उत्तमरों वे दिग्मंद्््म 
(4३द्व्जा-गा ३८०६ । शास्स्वत््याय, प्रतिकम्ण, और दी दव 
(दि धर्ंक्रियाएं दू् और उत्तर दिशा की झोर ही करने का दिधाज 
|॥ स्थानांग सूत्र में भगवान मद्ावीर के भी इस्दी वो द्शाओका 
त्क वर्यंत किया है। अत, बदि धुरुइण विधमात हों हो ढंग 
म्मुख रेदत जुएए प्रस्थ झिसी दिशा में भी मुख दिया जा सडठा ई, 
रख अस्द स्व वह था पूर्व घोर उत्तर डी शा मुख रक्षनाही 
श्षित है । 

जब कभी पूर्व चौर उ्र दिशा का विचार चढ पढ़ता दे ता इज 
कया जाठा है कि पे और ढचक दिशा मे ही एसा क्‍या प्दुस्द 4. जो 
$ पत्थर दिशाओं को दाड अर इमडी घोर हो मुक्ल किया आाव 
चर थे +हसा है कि शास्वयरम्पश है सबंध बढ़ा उमा है घी 
क प्राबायों ३ इस के वजानिड मदत्वपर ढाई विस्तृत थ काश गई इशआा 
;५ ही छमा-अना दैदिड विदान सावव कर डी 4 हे सम्पल्द में 
(कु खिखा है भो८ पड़ कही विदाम्देाय है + 

दा .बदा--शा्स इदगा, डम्मईक कमा, भध्वबस्ग में ही जाला 
[३ प्रसशल्क-धरू4ं ड़ घअक धातु का मुख घ्े है, डिवथ पूर्च दिशापाकक 


+ २२ : 
पूर्व भर उत्तर ही क्यो ? नै 

सामाविक करन वाले को अपना सुर पूर्व ब्रधवा इच्तर दिशा # 
धो रह्यना भर माना गया है। जिसभद गझी इमा भमय, रेप 
पश्यक आाप्प में जिखत हैं. हि पश्याभिमुरों उससमरों थे दाग 
वाईजदआागा ३८२१ शास्यल्वाध्याय प्रति्मणं, प्रौर दीवा 8 
चावि इनंजियाएं पूर्व चर उच्तर दिशा ढी ओर ही करने को विधल 
है। स्थानाग सुब में भसवान महादार के भी इखींदों दिश्ा्ों झ 
अद्थ वद्त किया है। प्र थहि गृददेव विधान हों वो सबडे 
सम्बल बदल दुए अभय हितों दिशा में भी मख ऊियां जा परूया है. 
हरस्तु धम्प स्थाणच पर वो पर और उच्च की ते मख रखाजादी 
व्पव है; 

इब बी पते थोड़े इसह दिशा का विचार बढ पढ़ता दै दो ४0 
कब्र आता है डि कब भीर दचह दिखा मे ही दया क्‍या महष्द है, 
के प्रल्थ दिखा को दाद $३ इनसडी भार ही अब किया आाष ! 
हिलर थे कडला है कि शामस्वयरन्‍्वत ही सबय बढ़ा ममाया है। ४डगों 
हड घाकायों +इस 8 वैजालिक अडस्वब $)4 विब्युक ये कग्ण गई इत्ा 
है. शा अन्त आना देप्डक दस्त सराजवडइक जी जे इता यम्बस्ड बे 
5 डक है ऋाए बड़ $ल्‍्टी वचत शव है; 

भेज टशान--क्राश अढका इस्जक कबमा दया में हो आजम 
िई बफूा७-८ पुर ऋज्छ बाद ७ मु चय है, डिकव पूर्व टिघरराकक 


डाप्द दबा ह। पर छा भय परूई, धाडिण्य, पक्‍ा्पे, सम्म्स ई। 
छषभ्ड कब झ्प-गाईद आर पुएब हू ६ अपाद जाया, बदहुना, धदवा, 
सका ऋर पठार करना ह। झस्जु झादा फमद कया छू रुधा | 
इंधुना, उम्बजे झबना, प्रमोद छा सारब कादा, अब्पुदद का प्राध्७ 
छपबप, ऊपर ग्राम ऋणद कं 

दूई एरेरा के बह साारद भद इन प्रापः काज धाजरा रफ्य के 
समद ऋपद तरद *डान में धरा सस्ता हद काज पूर दिशा आ 
२ अख & जिए, ऋाएर रेप 7७ ४न६ ५२ धूल *वजे रुणु तारा ऋध्इज 
६३ छा झाप में रइइ एपछा ऋष्म्के छाया छा झार च॥ रह ई, 
अप्बा धोन्द अर राह इबारा आजा; १६ ६ किषया अटत एसए 
शोड़३ है गह ९ ऋरघपएशओ रद & रापव धत्च कार को थार &र धम्य 
इइ था इुई पुरा थे ६ 





६४६ अस्रना झिफबाः अपन 
ज इक ूप ई! भाष्यरेम चुद + ऋण ऋाजो था सका पुर 
प+0४: %&4 २६ ६, *>१८&€६६८४ ६०४३-९२ *; «७ ७२७ «"«“ झा ४' 

६३४, ४६ ,७ घाते ७ र ४इणा इ-सरंड उरदे ड 56 ६ को 
कशेब्त थे $+० मे ७ ड 3०१ है, इुं्दों पर एप बह अरर जपप हू 
सुष्छ चार ७८६६ रबर ७६१ ६ व गा है, म| 2 


अ#€६ ८४६७ रू «९ ६१ ८४) ६ । 





हु हे दुई पगा ६« २ए5 बाई «) चुचबा ६४ है रू बेक सूथठ 


आ१ एबं छूट ॥2ए &२३४ हूं , ६७ २५७६ $&? ७९४४ ”७४&ः 5 #ई इझऋनणजए 


हा 


#र ४55 (७४ ६ ७.९ ७७४६ .२षद हेड चर्च कऋ है &) जन: 

डुक ७«४इ ६; ६ हु दुआ अत्टुथा ६च इू इस $ उ पुए नयप्ड 
$ दाद यु १ हद साथ रे की ह|॥ढ ज बढ 5 एथा छे * व 
र४ २३४ ७८+का+क “5५% कप ६.कट « ुश ऋपर अबथय 
औ <घच रु झह है, |: बछ बाय अच्च नुनस आन्स्च्टओ दे 
दस ककाए * बढ कथा किय बपद में 5-5 एशूऋचर पदक 
हट रच्चाव ८३) छह अकआा र* आपदा संत धचूएा है # | द अदा है. 


३०६ सामायिक प्रवचन 









सोई पड़ी हैं, जिस दिन वे जागृत होंगी, संसार: में मंगत्र हीं मंगर 
लजर आयेगा । पूर्व दिशा इमें संकेद करती दै कि मजुष्प अपने पुदुपार्म 


सदा पतित और दीन कशा में रहने के छिए नहीं है, ' प्रत्युत 
उत्थान की झोर प्रप्रसर होना, उसका जम्मसिद्ध भ्रभिकार है ।'' 

उत्तर दिशालटडउद्‌ भर्याव्‌ उच्चठा से तर-प्रधिक जो भाष"शोता है| 
वह उत्तर दिशा से ध्वनित होता दै। हाँ तो उत्तर का भर्य हुंघा: 
झची गति, ऊँचा जीवन, ऊँचा झादुशे पाने का संकेत । मतुप्द क 
हृदय भो थाई वगद्ग को भोर है, यह उत्तर है। म्रानव शरीर में इई' 
का स्थान यहुद ऊँचा माना गया दै। वह पुक॒ प्रकार से भ्ास्मांव 
फेस्त्‌ दी है। जिसका ढदय जैसा दँच-तीच झयवा शद-प्रदुद दोठा 
घह दैसा दी दन जाता दै। मनुष्य के पाए जो भक्ति, अदा, पिरवा 
और पविश्न भावना का मार है, वद कौकिक दृष्टि से उत्तर दिशा में 
ढदय में ही है। भस्तु उत्तर दिशा हमें संडरेत करती है कि दस इद 
को विशाज्ध, ठदार, उच्च पुर्द पविय्न बनाएँ । 2 

उत्तर दिशा का दूसरा नाम ध्रूव दिशा भी है। प्रसिद्ध अूपनदत 
जो भपने केश पर ही रहता है, इधर-उघर नहीं होठा, उत्तर दिशा। 
$६। भठः पूर्दे दि जहाँ प्रगति की, हजचज़ की सम्देश-याहिका 
यहाँ उत्तर दिशा स्थिरता, दद़ता, निशच्यार्मरुता पू्व ग्रचछ झाइ 
की संकेत की कारिका है। जीदन-संप्राम में गठि डे साथ स्पिरता, इडचा 
के साथ शान्ति और स्वस्यठा घत्यम्ठ भपेदित है। केवल गति भौ 
केवर्डछ स्थिरता जीयन को पूर्ण नह्दों बनाती, किस्सु दोनों का मेल 
जीवन को ऊँचा डंदाता है। घसति भर इडठाके दिना कोई भी मनु८ 
किसी सी प्रकार की उच्रति नहीं प्राप्ठ कर सकता । 

डचर दिशा की अ्रद्धौकिक शबित के सम्दस्ध में एक प्रस्यक्ष ध्रमार 
भौ दै। प्र द-यस्त्र यानी कुदुबनुमा में झो खोड घुम्दड़ को सुई होत 


घूई झोर उत्तर हा करों १ १०३ 


है, इइ हमेशा रणषर छो छोर ही रहती है। छोद दुम्पक को शुई जड़ 
ई है,झतः उसे रदर्द तो उत्तर ददिए का ७ाई परिचय सटी, छो इधर 
भुम शाद । अऋतपुद मानना होता दे के उक्तर दिशा ने ही ऐसा किला 
विए्टेप रक्त का झआारपंय है, जो सईद डोइ-इम्दक को धछपदी अर 
अडृटट किये रहती है। हमारे पृदाआाओं के भनने »ह। रूह तो बपी 
दे] +के ६हू शा रुलव सचृष्र पढ बअग झरना पुंद् धप्लाद इाजता ह ॥।॒ 
इतिक एशिया इदशिय दिशा छा ७२ शाब्व को हाजता 
हंद्दा इस रिएय का छोर शहव का चिप प्रठाद रोष है । दगए्स 
दशा के क्ोय कम डोग शोर इक दुश्प ऊ इश्बाश रोड़ है। छाश्झार 
द्रह के खोग सरज, 5२ ब् तदा भदाव म्एनत के सो दर ८४ 
इ्छभ्ए ६३ ६। इस धर थे &६पुमान हि आ सकता है + रब्रय 
है रूदुभ्पा के रू पभ, डाक चजब, 4एम सच एच रूच उतातच बढ 8 
ऋ/ दे एप हाएएा »प इचसर (शप ६२ ४ ४७४ महाव सदा है। 
आज भी १९ 4७४] $ न्ापत:४ रफस्स अर पमशचथ पे पर ३०% 
$<७ा ४णघ हू ७६ ३९६११) 
दब ६०९३१:5 है एप, ७५६७ सच्टाउ थे ब्य पई धं.२ चर पस्प 
के) $। रधाराप ३$«) «डा ६५ इइिट अब झा मा अभी ३ बे 
इसथ्च ६६०४५! दे २ एव आर ६३ ७ के #व २.३ ६३ ४ हइए 


ब््झ्र्य अं पड ६६ शाछ डे ७२ ३६३ बुप्प को पदशा कब छा! 


कई ह७-६ ८६ ४ ६८७ «४३ न पड दि्ड रत. ००ज यो पन- 
इकएए, एशप दब । 2 बएुथा, श्टना $ इक ऋभ्थनव  धंस 


६ बक २२५४४ छूब्ध ६7 ऋाइ75 ७५) हैं. अब ६€६+ पयौव्थक 
सुष्टाव्रधथ $ #च हो £ 5४३ ६ *ह- १ सच ६४१ हू | 





प्राकृत भाषा में द्वी क्यों ह , .. :,: 

सामापिक के पढ़ भारत की बहुत प्राचोग भाषा भर्य मामी 
हैं। इसके सम्बर में झराजकफ़ तई किया जा रहा है कि इमें ठो मी 
हे मवद्क $, यब्दों के पीढ़े बेंथे रहने से क्‍या प्लाम १! मासदी 
दड़ों को ठाते दी तरइ पड़ते रहने से इमें कृप भी भाष परखेगा 
पढ़के । शत अपनी अपना गुजराती, सरादो, दिल्‍्दी धाहिंको 
अवाओं में पाढ़ों को पढ़ठा दी छामप्रर है। से 
प्रश्न बेजुत सुख्दर है, किस्मु प्रथक ग़श्भीर विचारद्ांके रूम 
का पढ़ जाता है। मदापदयों की बाी में और अब-ख्ापाःरण 
डाली में बड़ा भ्रस्वर होठा हे। महावुरुषों की बादीके पीते डव 
पोड़ क्रदाजारमद जीवन के गम्भीर अमुसत्र रइके है, जरू हि जबसाकार' 
की पायी डीवक के बबुद ऊपर के स्पूदस्वर ते ही ललम्बस्थ एसपी है 
बढ़ी फशण दे कि पश्ापुरयों ७ सीध-सारे साधारण शम्द भी इएृव४ 
अस्त कर जाते हैं, जीवन की बड़ा बरश् देते है, अंक दी लक 
दली को भी अम्तंस्मा भोर छदाचारी बजा देके है, जक् कि श्ाषाडा 
मनुष्यों डी ध्ढइप्रमपी अग्देरार बाली भो इब असर मई क 
बादी ८ कटा करण दे, हो मशान बह्माधरों की बसी हजारों छत 
कतों के पुरे घुस से झाउकक बराबर मीविक इछी था रही है, को 
आजकल के शोसों की गाय) डसड़े समझ हो रूप हो हाती है ! हाँ व 

इसमें क्षत्देह नही कि सदापुरुरों के बहनों में कुझ विवकक्‍ण बम्धरक, , 


५ 


प्राकुद भाषा में दी स्यपों प््६ 


परद्धिता पु प्रभाव रहता है; छिसडे कारण हजारों वर्षो ठक झोग 
उसे बड़ो धद्धा भौर भूकि से मारते रहते दें, प्रष्पेऊे अदर को पढ़े 
अर कोर प्रेम झो दुए् से देखते दें । ऋस्तु मरदाएुरुरों के ऋनदर सो 
दिव्य दांप्ट होठों हे, ८द साधारझ छोयों में नदी होती३ छोर रद 
दिन्य इप्टि हो ध्ायोन पा्ों में गस्‍्भोर ऋ् झोर दिशाल परदिझठा हो 
ब्येंडी दिखलातों दे । ह 
रदाउुरुपों के पास्य बहुत नपे-तुल्ले दोते हैं । दे ऊपर से देरूने में 
अत्पराय न्यलूम होते हैं, परन्तु उनझे न्यरों को गम्भीरता ऋषपरम्पर 
होठों है । प्क्‍ाहृठ कोर सेस्झत शाणाघह्यों में यृध्म से सूप्म पत्तरिक 
आर छो प्रयय करने झो जो शस्ति है, वह ४णल्‍्तोय न्यपार्ो में नहों 
अा रूझतो ॥ प्राझव में पुक राग्द के ऋनेरू अप होते दें, छोर दे सद के 
झूब परपा-यसंग ये हो मुन्दर भायों का द्यश फेलाते हैं। हिन्दों 
आदि ऋाणों में दह खुटो नहीं है । साथारख धादमियों रो झात महों 
कूड़ता, योे-डढ़े रिद्ानों झा ऋदना है. कि घादोन झूल मन्पों छा एएं 
इरनुराद होना ऋशस्प है। सूल के कारों झो घाव हो कापारें 
ऋष्यां तरद हू दो ूदों रूझठों॥ उब हम मूज को छलुराद में 
उतारा चाइते हई ठो हमें मेस्म छगता हैं; नर्ानों टा्दे मारते 
हुए मदाश्ययर को छजे में इन्द्र झर रहे हैं, छो रूरंपा ऋसम्व दे । 
बन्द, सूर्य, छोर डिसमाहझय के दित्र द्विरु जा रहे हैं; परन्तु वे दिए्र मुझ 
बसु छा साएत्‌ प्रतिनित्षिप्र नहीं कर सूबखते। “दित्र का सूर् ऊन्तोप्नझुण् 
नहीं दे सदडा। इस्पों कार छनुटाद केश मूछ हा यारा दिद्र है । उस 
पर से यार सूद के मारो डो छस्पृ्ट न्यंडये झऋडरण छे सझ)े दे, परन्तु 
रूप्त के पुर्ज इर्शंन नदों रूर सझुंठे | बल्कि झनुझार के झाकर मूल 
अब डस्रों-कलों ऋमच्द से मिश्ित मो हो जाते है ग्यस्छ झपुये £. 
बह ऋमुदाई में ऋरनों दूल हो एुट छट्ठों न रही दे हो इेठा है। झूव- 
एुइ धयज के पुरदर दिद्वाब टोझाछों रर दिश्वस्त नहीं होते, के ऋूच 
हथ झइछोडन करने छे राद हो झऋपाना दिदार स्पिर झरते है । छतएुद 






३१० < सामादिक प्रवचन 
प्राक्षत पाड़ों दी जो बहुढ पुराणी परंपरा चढ़ी भा: रही :है; 
डलित है। इसे दद८ कर इस करण की भोर नहीं ८ जायेंगे, 
सटय से भटक आयेंगे. ४. रे हट ७] $ २७ ४ 

स्पवद्ार डी दृष्टि से भी प्रात पाढ़ ही भीषित्पपूय ' हैं। इमरी 
इम्ंक्रियाएं मानवसमाज को पुकुदा दी. प्रतीक हैं। सापक किसी भी" 
जाति के हों, किसी भी पांव के हों, फरिसो भी राष्ट्र के हों, जब दे - 
एक हो र्थाम में, एक ही वेशभूपा में; पुक ही पदवि में,, पुर ही. 
आरा में घार्मिक पाढ पढ़के हैं दो देखा मालूम होता है, जैसे सब . माई « 
भाई हों, पुक हो परिदार के सदस्य हों । कया कमो घाएने मुसक्षमात . 
आइयों. ढो इंद की नमाज पढ़ते देखा है | इयारों मस्तक पृक साप 
भूमि पर सुकके भौर उस्दे हुए किठने सुस्दर मालूम होते हैं | किठगी 
अमीर नियमितता इदय को मोद छेदी है | पूक दी झरवी भारी का 
डच्चारण किस पकार उन्‍हें पृछे ही संस्कृति के सूत्र में दांये हुए हैं! ' 
कैखाक के पास पृक बढ़ रेहडी में,  थायू भानस्व॒राव जी सुराता एच 
डापामी ध्वापारी को ख्लापू, जो अपने आपको बोद कइदा था) हैँगे 
पदाकि धार्मिक पाठ के कप में कया पाठ पड़ा करते हो! को उसने सइधा 
वाक्ीभादा डे कुछ पाठ अपनी झसडुड सी प्वनि में उच्चारण हिए। 
मैं ब्रन्प्द विभार हो राया-परद्ठा पायी के सूछ पादी ने दिस मह़ार 
संगत, चल, जापाक घादि सुदूर देशों को भी पृ अशृत्प के सूत्र मे 
क रक्‍्का है| थस्तु, सामात्िस के मूख पाड़ों की भी में कही इगा 
दक्षता आाइता हूँ । धुजरावी, बंगाखी, दिख्दी और अंप्रेडो ध्राति की 
घकर-घडत किखवी मुख कतई दसझद गहीं / बह विभिद् मावारों 
हा मासे इमप्री प्रदोग सरस्हदिक दुकता के छिप इुठारादत 
कि इासा । 

ढ़ रह! भाव समम-के की बात ! उस्रदे सम्दसफ में वह भरावरपक७ 
है कि टैकालमिचमतियों के आचार के बोड़ा अडुढ सूत्र आफ के 
इरिचिक वमप्क कर के रूपों के सकते का अदरक किया जाब। दिशा 





ऋाईड साधा ईई की बछ३ २ १६ 


भाद छह हुए पूछ उप बाएतजड झानरद अमर शद्ध सकते र 

हापापं घाहयाइच अप है ७ इंब। ऋभ सन हुए इच्जपादी के 
ब् 

५ पर 

घट क्र $ हुई ६ ने फ्ाचक हुक हूँ %ज आ अम्टर |ैऔ मेक ५शचर्थ मे 


कक उड़ा इगय बल है, वा इृटादेक्न थे इभहई माड को इयर है 5 


&.* है। | इेभबख्ला! कष्ट रश३ थे £ ऊना माचलकाभ,8 अ४ हुशर है 
हू. हड हे कफ डे ७&। झऋादई साल ने एन कप बाग! ऋष्ाजदर ४९६ 

ऋपकरे $प एक 'पईू ह+ भे ह,%८ का ६त:, के ७ द्र का *+६२७«६ 

$ हे आये १६ ४७) *% २७४६४ ,७+ ज,+ हैं, ७; ४.६४ .३७ ० २७.7 


कटे # व) ४खण करो पर४9 अपश जा ऊ ऋेक 





खत ने कई 3सते हद ऋतलना के डा बहुंएा ॥ .- ई६७ «८६ «है 
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है इक. 
दो पड़ी हो क्यों: 
सामायिक का छितना काम है | यह प्रश्न भाजकद्ध काफी * 
का विषय बना हुआ दै। झाम का मनुष्य सांसारिक मैमठों के भें 
अपने झापको इतना फँसाये जा रहां दे कि बद् श्रपनी प्रादीन भार 
कक््यायकारियी धार्मिक क्रियाओं को फरने के क्षिपु भी झवकाश भ 
निफालना चाहता । यदि चाइता भी दे तो इतना चाहता है कि अप 
से जक्दी फरकरा के छुटफारा मिल्ले और पर के काम धंधे में जगे। है! 
मनोदृत्ति के प्रतिनिधि कितने ही सज्जन कहते हैं कि--सामापिक सदी 
करने का पाठ 'करेमि मंते' है। उसमें केवख़ 'जाव नियक्र! पाठ है अप 
जब ठक नियम है सब तक सामायिक है। यहां काछ के सम्दन्प 
कोई निश्चित धारणा नहीं यताई गई है। भतः साधक की इच्पा ' 
है कि वह जितनी द्वेर डीक समझे, उत्तनी देर सामायिक करे। दो घा 
का हीं बरधन क्यो ? 
इस चर्चा के उन्तर में निवेदन है कि, हाँ झ्रागम साहडि्य में साम 
दिक के ल्षिए निश्चित काख़ का उस्लेब्व नहीं है। सामापिक के पाठ 
भी काल सर्यादा के क्लिप “डाव नियम' ही पाद है, “मुडुंच” झादि नहीं 
वरस्तु खई साधारण जनता को नियम बद करने के द्विए प्राद्ीम प्रादाः 
ने दो घड़ी की मर्दादा बांध दी है। यदि मर्यादा नर्बोध्ी जाती? 
बहुढ ऋभ्यदस्था इोदी । कोई दो बढ़ी सामायिक करठा छो कोई घर 
मर ही। छोई धाथ घड़ी में ही छुमठर करके नियट छेठा तो कोई-को 


दो घड़ो दो स्पो १९४३२ 
इुश पांच मिनहों में दो देदा पारा रर छेठा। पादि ह्दोव झाऊ से 
सानादिर को का मापोदा निरेचध न होतो ठो ऋतज के ऋदादोन युय 
में न रातूल सामाफिि झो सदा दु्नादे होतो १ सेल एकर उले रजारू 
डो छोद दना लिया याता है 

सनोडिज्ञान को दंप्ट हे नये काज सदादे। म्यवरस्यक दै। धार्मिक 
क्या, किसो नो ८दार स्पे दपूयी, यादें निरिदत समय के सा बदु न 
हो ठो सुपर में शेंपिल्द ऋा जाता दै. रठन्द के इवि उप्रेदा अ माद 
होने छुगता है, झद्धतः घोरे-घोरे ऋल्र से ऋस्प ऊझाज को घोर सरदता 
दुआ मजुप्प एन्ठ में केदख भमाद पर छा रूडा होठा दे। ऋठः 
आष्यर्यों ने रामादिर झ्य काज दो उश्े सो दो निरिचित झिया दै। 
आहार हेनउन्द भी घने रोग रास्ते एंडम प्रकाश में सम्मादिक के 
किए मुट्ट्ठ समर राझ का स्पप्ट उल्लेख करते ईं-- 

स्सक्वर्वं--सैडप्पनल्स, रूस्त्ा्दबनणा:; 
झुदृूवी समा गा ठा. दिदुः समारिब-नदम्‌ है 

मूज भानर साद्दिस्द के इस्पेक घाम्स्क्ि सेश के िये छा मादा 
छा दिदानव दै। मुर्लिदर्यो ेे ज्िए याइस्थजोरन, पौष्ययत के झिय 
दिनराऊ, भर छत झऋापदे के पसिये छतु्पनप्छ झायें स्य उल्लेख है। 
मसप्मोदिर मो प्रत्यसयत्त दे, छठः प्रस्य होठा दे कि पापों झा परित्याग 
किठनों देर के दिए <ूदा हद! घोड़े ले पेय छौर पड़े से ददा पर्दे 
अध्यास्रयान रूझमपांदा से देंषा दुशा होठा हैं। शास्दोद दृस्ट से 
झारक अय पंचन युझ स्पाव है, ऋवः यहां झम्त्यस्थाद किएया बहों 
हो रुबठों | ऋूषष्याज्यन प्थिया उतुर्णे शुय्स्थन तक हो है। छठ: 
सारारिक हें रो परत्यसख्यान रे दाम्ट से डाजमर्शा अ्य निरदर 
रखता झऋाउरयऊ है। 

इस द्यस्यानों ने रुश्णरसों सा इत्यय्स्ण्ब रिया पप्टा दै। 
इग्म्न में समररूरसों के झछ झा हौरुरों झपररे के समापथ झिसो हो 
एलपर का उल्लेसर नहों है। कद इठरा रूदा गया है “हद तढु दरस्य- 












शक सामाविक प्रदबद' 
कराओ पारने के खिएु बमस्कारण्यपकार सत्य न पढ़' , पद पक 
अनड कह त्दात कहता हूँ/ परस्तु आप देखाहे/ दें कि, मरा 
दिए नव परण्पता से मुहूर्त भा का झाज मजा जाय! है। शाह 
अस्पकाल $े त्रिफ सरकारों का प्त्पाक्यात' नहीं दिया. अप 
इसो #कार लामाविक के दिए भौ प्रमकिएे।.. ५ पड 

“रह दापदपोसफायाफयानकपत्य तामा विकरर सुदृर्दर्शनत! हैंड 
शुक्ल शतस्वा, प्रत्यक्यानडालस्प जक्तवोंठति मुहर्दभाकती 
कस्वाजाइतप्रलाए्दान१दिति (!/ &:०-- “कि, 
>>विमकाभलुरि, आर! 

मुह सब का का ही क्‍यों निरिक्षत किया ] पु बंदी 4 | 
की सफबा ढौंक पा बार बड़ी भी %र प्रकठ के ह परत तुत्वा 
इिकाश्ीक है। इसके डच्तह के छिए इस आागओों ही रुक 
थे आग पढ़ता | १६ आगफिक नियम हे कि बुक विवाद, १७ संकर 
२९% भाक, 4 न्यास अधिक थे भ्रधिक सस्तभुटूर्त जे ही अत 
कद है । कद पु दूर्त के बाद सगरप ही विचा।ं! 4 प्ररिपर्तक भा 26% 
>ऋदावदुचडाल भतर्तकमाया इवर व्यारप /- भावश्वक धक़वतिकि ॥। 
है का हु संडकां को अकर धामाविक अत प्रइय किया हुआ किए 
ऋन्‍्वामुदूर्य +क है! समा: मत के चालू पढ़ सकथा है | 7०/३ #$ 
इक परिक्व/, डंडा वा वीक सही शावा है। झप३ किचओं! 
अुक चढ़ा था पड 4 वामाकिक $ किए हुई के का काम गिकिय कि! 
करा है । अवतप्रदौा 4# मि+८ $॥ सुदु रे ४दड है. चोद हुई में ' 
हुक कजय दव १७ सका बी 5म दी ठ घत्वमूं [4 भाज। गाता है। 


दर 


केदिक सनन्‍्ध्या और सामायिझ 
ड इटदिव दुद-ब-ुन पडा रा, उप तप, हरस समन 
(मद आदि प्रा किपाएँ को शदी ह। मामश-थारन सस्बन्पों 
कि रू भूख झा रणंणत के किए, हरेड एन्ड भा 
सदा, मनुष्द ७ सामने घबरप रस्सों हैं। 
चंद इ्म ७ एुएरे पशस्ा < ६७ पे ने का सन्भ्या के बाम से 
६६ ४ा ने ऋुप्याव बय दान ६, शो शादः आर रारकाम शोदी 
रूबद #िएा जड़ा ६; १३३ <२६:९५7र थे छूप्या & धूप स्पा 
६०. ब-वण्म ६७९ थे ५६-.०४व ३४४६ ५ ६८ "इन इध्रेब 
का पुछे «रच ६.२ ७र ७ रूद प्याने करचा, जिल्ददे कणा 
७-६। ६ए३ का (७रा &एं है+- «व, छप:य, ऋनब्न्द ४ इक पुलर 
६८ 3 द:उ् ई +इर८पचा क रूबद परभधबर » छागद दक्ष अ 
सईद पाबी >॥ 4 शूर लआसता आ ओह, «5३ ४ह +$ धाट बा 
आप अ८स:ढ दलों समन्रााओ है। एव अर ग्इ बा सूनड भा्द: 
कब ईें, ध्‌र एव आह रा ाइ ६ ८ मच स्रा> ५ व ह। रद अभय दे 
फिदश 3उ:4 ८डा इएं ७१ ६,०६६) €ब्श छू ४७5 कहा 





न कं & 
$.२३ ७« के (आए अण॥ ३) छपी सडक $फरी ई>आ: 





छउने आर धाजकओआाओ+ छदाहिओों पर नो बाल्थ्शाधो * पुर 5 पं, 
अद के ४६ कक २ ८<:क धार) $ आरा ।3 बचने था डइादा यु 


दरों छा ही कब ब्ब$ छा आच्च है, ४5. ३.०: ६४ 5:२७ पद «७? 






१4६ सामायिक प्रददन , 


शाखाएँ दैं। सर्वे प्रथम सनावन घममे को सम्ध्या 
जाता दै। 
सनाठमधमे की सम्ध्या केवल प्रार्थनाओों एव स्तुवियों 
है विष्युमंत्र के द्वारा शरीर पर जकू लिद़क कर शरीर को पदित इगर 
हाठा है, प्रध्वीमाठा की स्वुठि के मंत्र से जक् घिप्क कर धापर $ 
पदिश्न किया आता है। इसके परैचाद सृष्टि के उत्पत्ति-कम पर ित 
होता है। फ़िर प्राणायाम का चक्र उस्रता है। प्रप्ति,' दायु। भागिप 
बृहस्पति, वदण, इस्द्र भौर दिरवें देवताओं की बढ़ी महिमा गाए शा 
है॥ सम्म्याहुति इन्हीं देयों के ्विए होती है। जज “का, मएज 
स्थान दै। बैविक ऋषि बड़ी ही भावकता के साथ उ् हो 
करवा हैः-- ५३ ० पक 
७० अन्तर्चरसि मूनेषु गुहयां विरपतों मुख: । ८“ 
स्॑यरस्त्व॑ बपदकार आपो ज्योतीरसोध्मृतम॥« २४ 
“हे जस्क ! भाप मीवमात्र के अध्य में से पिइरदे हो! ए 
मद्यादडकपी गुंडा में सब भोर झापकी गति है। ठुम्हीं गए ए 
वषदूकार हो, अप हो, ग्पोति हो, रस दो, भौर भरण भी दुग्दी हो। 
आूर्य को सीन बार जख्र का भप्ये दिया जाता है, झिसका भाषा 
है डि प्रपम अष्पं से रादसों की सदारी का; दूसरी से राइसों के शरः 
का, और ठीसरें से राइसों का भाश होता है। इस के बाद गापत 
मंत्र पढ़ा जाता है, जिसमें सदिता-सूर्य देवता से झपनी बुद्दि ई 
अस्फूर्ति के स्िप्‌ प्राथंना है। अधिक क्‍या इसी प्रकार स्थुवियों, 
साओं एवं जछ किड़कते धादि की एक रूबी परंपरा है, जो केवर 
डीवन के बा फेंत्र से दी सम्दन्‍्य रखती है। यहां अम्ठ्ंगव $ 
आवजाज्ों को छूले का भ्रोर पापमस्र से ब्रह्मा को पवित्र बगानोंड 
कोई डफकम गईं देखा जाता | 
हां घुक मंत्र देखा हैं, झिस में इस झोर कद थोड़ा बहुद रू 
दियया गया है । बइ यह हैः ओश्न दूय२छ मा म्युरच मन्‍्दुप्तपर* 





वदिक सब्या ऋर सामादिरक ३१७ 


म्युइतेम्या गपेम्पों रतन । यह झष्टा बदू गस्या गास्मइया स्मखा 
इंच दृस्तान्य पदस्यमुदर्ण शिर्ना गापरतद्बलस्यतु, मई 


.+०२+ 


बुर मात रेस्मधमभारपे:म परी सु मदीगएय जुकिम स्वाद । 

++'धूर्च बाराएए, बक्षपाठे झोरदेइताध्य से मरी मादंदा & कि 
पंच दिपयक तथा पोघ से किये हुए पाई से सेदा रदा करें । दिन पा 
रात में मन, बारी, हाथ, पर) उदर झोर शिश्न थे मो पाए हुए हो, 
डक पाएं ढे। थे घश्वरोनी यूर् में होर करता है | इसलिए बढ उब 
दाएों रो नशे करे ए 

प्ाएईन करना दुरा बह हैँ । भरने इृश् देख + उरखोये अपन 
अपर को समर्पण कर भा ऋ।र पुन भपाधो ४ प्रवि एमाइायना करवा, 
मआाबड हृद्थ 47 बुत अदा ऋषर अाउकता से बचर) टुई कएडना ह। 
इरभ्दु रद बुद्ध रेइठाझों पर ह) ६६ उ०वा, ऋूपने अपर इुठु भा 
ड्यरशाउत्र थे २७धा, ऋएवे शोपद ऊ घन्युदद एप संबबंप्स 
फिर णुर ६६ व ९९३ दिव रात दृशताओ के ऋुफ़ी अतम56 एंकर 
फिशसिदत ही रहना, उत्यान बग मार्च नहीं है। इक म्झार आानब- 
इृइय गुर, राहत ६.व एवं ६१५४ ५ ६.4 धर आुछ हो जा 
है । अऋषरी छाए से डो शाइ, पाप धदश इुराब्ज छाई हुए हें, 
इंच $ हए +८ज पमा छाटमा कर फथी ७ र इरृशू से बचे पएर$ 
इडए ५६,०३१ कलर, अाभ् जता % अम बह३ €] ८प५क पच्ऋर३रा 
है न्राप«र बात दो पट है ९ रूबंघ्डब अनुष्श +ई #रााद ६? « 
कई ६ ४ ६६ ६६२ पुदु &प९ाए हो हाद थो उच्च इस छो]े 
बोधदे & हर हशच 3९५१ रह । &हइ *८) द:७ ७ +६-४३ ७१ इपर 
दरदा) ६४ ६८३ ७» मे क रु+»द ६६६:७) रे छ८) ६१ +१ सा 2 
हुश्ड कर धार ३ आय झाश्यय थअह अध्का है, इहडर मृत अप 
$& रूाइ जप्द अत 
झऋापई ऋाइ थी इस शबाब छरें #५4 का ६:.३+ा, फिद छा & हा 


धाएफोओ) को को 5 हे थाय रु रब 7: 4 इक राज्य 


झ्ः 


ब्यवदाधओे « «४६, दर७ «४ झा ७४.+०क देह ६2 ऋऋषप ६६ दर ४: पं 





मर] सामाविक प्रबचत -/ 


सुख्पर डरसज़ा हो सकती है | जैसपर्स की शामापिद: मै दि शिसी 
अम्दी औौड़ी-आर्थना के, जोबत को बदरे भपते दाों रविद कशये है 
सुस्त दिधात चापके समकऊ हैं, जरा तुकता कोमिफ । 2३४ - 7१ 

ऋर (हा जाये समाज | इसढ़ी सरूनदाभी माश। समातापर्त ) 
अवूताह हो है। "ही जञ् डी घाष्री, गदी भषमपंश में थे शो 
इत्पत्ति ऋभ, बहा पराद्ापाल, बह सतति, बढ़ी झाप॑ैता॥ के शंख 
कर्क अभहय हो गया है कि बहा पुराने दे ।वुफ देवताओं ४ कथा है 
जर्ऋ्र टृश्व३ परमशमा विवाजमान हो गया है पृक विशेषता 
अंब्ों डी है। आज पढ़कह सिर, नेप्र, कमड़, दुइक, माल, रह भाई 
की १थिफ, $॥ म॑ कथा (झ (इस्प है; $/ने माड़े ही बता शकते हैं! 
एक्स डी शुढ्धि दा. धदाका८ ४ प६थ झीर दुराइा॥ के (वात हैं |, 
सघिसका कोई $केक हई। किया तथा । 

अतझा पटिकआ का प्रक॑ण ४००१॥ नं रु (कला है; १६१६ 
कुंड किकल छढके $ बाद थी ध€ | थहीं आया + मंगपां पी 
मे ए४ 44 है, जिलका बाबित बाग है “बा:रमान्‌ देंके व॑ करन 
र कप ६४: ७-खबले बेब ढ० १० १० २० 4० १ | इस कम चर्च 
है. था दल क ६ ४ कवता 3 झयादा जिसमे इम हब $९के हैं, 
है हु! झा $ 2९३ 4 २०४3 ६ ।/ पाझुक आमत हैं, जबढ़ 4 
हुक रथ फेक इंत़का हैं? ब/७ । १६ स०्क शुद्ध बाह बात) पड बढ़ कर 
कक अब कप स्यया ओ बढ़ा डाला है। धार आबओे डी क्र हैं, 
कतनकक है का बढ़ी दुक्िवत्दा साप््क उस्या + व>ध्व॥ के 3३4९ मी कहीं 
मूक, +6 कुक, कड़ी अचनक, इज बज कल छ4०क की. काकत 
पुकक हैँ, फिर अपदाक किया) ह:/ पा फििपात के #त्का ही. 
अध दा * अप्रारी क किट वा बंद डी ४ब४ ही बुआ ई। 
कामवक ने कक बा अदा अिव्य, इवाशु, ७ोड़ी) बलोुटआ कक इक 
ऋष्यान + इका इक इामक्रथा 9 398 रुक 08 खा ककये. हैं। ए४ 
चूठ+ ४त+ड 42 364 <ा कहता . मा > ७ केक हो १९, उस की फु्े 











देद्दिक रंप्या कोर सखामादिझ इ१३ 





उपयुकछ ऋारान हा हो एक रद पउदेद छा है, जो उन्प्या नें तो 

हहीं पढ़ा छाता, परन्तु झन्द प्रग्पनाऋों के देत्न में वड् नो दिशेप 

स्पाव एादे हुए दै। दद्द मंत्र भी सिलो दिदुन्ध, ऋशणन्ठ एवं कजुरित 

हृदय ही दास्से दे। पढ़ते हो ऐसा रूगठा है, मारो उच्छ के हृदय ने 
देरदिरोध ज्य ज्वाहलुुस्यें छट रदा है। 


ये छलनन्‍्पूनरादी जायरुर रृड। मो छपी उना | 





लेल्थाई यो ऋत्यान्‌ ऐेप्डाल्य सब द॑ भल्‍ूख कुछ, 

++घउउजु० १६३६ 

--जों हमले सादुढा रूरते हें, जो हमसे डेप रखते हैं, जो इमारों 

जिन्दा करे हैं, जो हनें घोर देते हैं; दे रग्दन्‌ ! दे इरदर १ तू उन 
रूद दुष्टी ल्‍्ले मत्न कर दाझा हे 

झई सर उदरस हिखदे ब्य करा रमिशयए झिलो दिप्रोत मारना 

ओ उिए हुए नहीं हैं। इसज्ज इस रज्पंदेक के रूत्प सुऊना करने के 

किए हो इस झोर रुघद देना उढ्ा ओर सोममर से जो ऊुधू देखा यपा, 

उदह मन छो प्रभादित करने रे स्पान में ऋशभादित हो कर सजा में 


आप दिद्वानों से दिब्क्र सिदिदन अरूंएा कह्लि दद इस ओर ध्यान दें 





उप उष्युल्त ऊंद्ों के स्पज में उद॒र णुई्द प्रसाद से भरे रूंदों झगे 
चोजदा छरूर । 

इक देदिक धरम को दोहन हो सत्जाछों छो सून्‍्प्या छा दर्सेन पड़ 
जुडे है। सदर सह मन्पों को देख्जर झपने झारझों झरैर झिर दिरइस्त 
हर रूब्से दे। झौर इधर सामांदिरू ऋरके 


सुल्न्य कर रूझठे है, डिसमें सदा दिझेषठा है १ 





है दो छठः छझार 


रूप्मादिऊ के पाझये मे शारमन्न से हो हदस हो सेन 


छ्दं 
अआददारों छो उफ्द्ूत ऊरदे हा इबच्छ रिया यथा ई। बम से पु) 





टला: द 
अना सूत्र म्र परचाक्ताप पूर्वकामष्छा/म दुछूड वुया जाता है। हद्‌काछ 
अहिंसा भौर दया के मह्दान्‌ प्रतिनिधि ठीप॑दर देवों की स्टृठ़ि डी. जे 
है, भौर उसमें भाष्याप्मिक शान्ति, सम्पसशान और संस्वरू समार' 
फ़िप्‌ मड़ब कामना की है। परचातकरेमि भंत्रे के पाठ में मग से ह४४ 
से और शरीर से पाए कर्म करने का रघाग किया जाता है। भारएं:की 
प्रशिदिन जीवन में उतारने के द्षिए सामायिक पुक महृती भाभ्यात्मिर 
प्रयोगशाढ़ा है। सामापिक में आर और रौज-प्पानसे भर्धाद शोक धो! 
दोप के संकरपों से भ्रपने घापको-सर्देधा प्रद्ग रखा जाता है पर्व इएुव 
के भ्रद् धय में मैत्री, करणा:ंघादि उदात्त भावनों के श्राध्याह्रि 
अशत रस का संचार किया जाठा है। झाप देखेंगे,सामायिफ की छाप 
करनेवाद्धे के चारों झोर दिश्वप्रेस झा सागर किस मकार टार्डें सारदय 
यहाँ ग्रेष दा भादि दुर्भावनाझों का मुझ भी देसा शब्द. ण्षड है, 
जीवन को जरामी काक्िमा का दुरग झगा सके। पदुपाठईील इ़! 
से द्रिचवार करने पर ही सामायिक की सहक्ता का ध्यान भा कह 
शो 





$ + २६ ६ ह 
इविज्ञा पाठ छितनी वार ? हे 


सस्गपेरझ प्रदण ऊरने का प्रतिज्ञा पाठ करेमि मंते! हे। यह 
बहुठादों पदिद्र छौर उच्च आद्शों से भरा हुमा है। सम्पु्य जैन सादित्य 
इसी एाठ लो याद में उद्व फूल कर घिस्टत हुआ हे । प्रस्तुत पाठके 
उच्चारण झरते दो रूाइेऊ, एक नवोव जीवन हथ् में पहुंच जाग दे, 
उर्दों राम ईप नहीं, इया नफूरद नहीं, डिंसा छसस्प नहीं, चोरों ब्य- 
फिचार नदों, खड़ाई ब्ूयड्ा नदों, सवा नहीं, दुम्म नहीं; प्रत्युत रूव 
शोर दर, उमा, नझूता, रून्ठोर, ठप, ज्ञान, ऋगवदु्भाके, असम, सर- 
छता, रिप्दता घादि रूदगुयों भी सुगन्ध दी मुदइझुठो रहती हैं । 
रंांसारिझ दस्सनाश्यों झा ऋन्धरार एक बरर तो घिब्र मिश्व हो जाता 
है, छीइन छा एत्पेरू एदलू ज्ानालोरू से उन्मगा उठता है ! 

हाँ ठो रानायिर ररते समय यद्व पाठ कितनी बार पढ़ना चादिए १ 
झह प्रझ हे, जो छाजउ पाठकों के समझ दिचारने:ऊह दिए रखा जा रदा 
हूं । ऋाजऊहुद्ध सान्ागा्८र एक बार के पाठ दारा दो ऋदण कर दो जाती 
है। परन्तु घह ऋषिझ झऋोदित्द पूर्ण नहीं हे । दूसरे प्ले की अपरेा 
इख एाउ रू ३३$रऋएता होना चादद्वएु। दध्राठज्ञा ऊरते समय इन ऋाधषक 
साइधन हर जअमयरूझ रदन छे हुए प्रठज्ञा प८ हो तोन दरार दइराना 
आइरूूक है । सनोडिज्ञान का रिशम हं क्लि-यद करू इतिज्ञा वाक्य 
ओ» दूसरे दास्यों से इफ्क रहस्य नहीं दिया जाठा, तब तकु दह मत 
पर दर संस्सार उत्यद नड्ठों हर सझता। मभारतठोय संस्कृति में सोन 


$र्र सामायिक प्रवचन 


बचन अद्दय करना, भ्राज प्री इदठा के छिए अपेदित माने जाते हैं। 
ठीम बार पाठ पढ़ते समय मन, योगत्रय की दृष्टि से कमशः ठौन बर 
प्रतिज्ञा के शुभ भावों से भरजाता है झौर प्रतिज्ञा के प्रति शिदिल्न सेक्स 
सेज़ः पूर्ण एवं सुध्द दो जाता दे ॥ 

गुरुदेव को बन्‍्दन करते समय ठीन बार प्रदृद्धिणा करने का विधान 
है। तोन बार दी विक्खुतों झा पाठ आज़ भी उस परम्परा के जे 
पढ़ा जाएा है | आप दिचार सऊठे दैं कि-म्ददिया भक्तिमदुरेल के 
लिये एफ दी काफ़ो है, तोन प्रदद्ठिया क्यों | वन्‍्दन पाड भी तीन 
बार बोलने का क्‍या उद्देश्य है झा कहेंगे कि यह गुुभक्ति के दिए 
अध्यधिक श्रद्धा स्यक्त करने के लिए दै। मैं फ्ेंगा कि--सामायिक को 
प्रतिज्ञा पाठ तोन यार दुद्दराना भी, प्रतिज्ञी के प्रति अत्यधिक पदा 
और रद्ता के किए भ्रपेचित है । 

सझे के अठिरिक्त कया कोई आगमस प्रमाण भो दै [ हां, क्ीमिये। 
ब्य द्वार सूब्रगत, चतुर्थ उद्देश के भाध्य में उस्लेख भाठा दै--णमाश 
तिगुणमद्रडगदयय च-गा० ३०६। झाचाये॑ मद्धयगिरि, जो. भागने 
साहिस्य के समय टीकाकार के नाम से विद्वत्पंसार में परिचित दे, उप 
युक्त भाष्य पर टीका करते हुए दिखते दे कि--ज्रिगुय ब्रीनूवारन 
सामाविउमुस्थारयति ।! उक्त दाज्ष्य का अर्थ द--सामायिक पाठ ढीत 
योर उच्चारण करना चाहिए । ब्यतरड्ार भाष्य ही नहीं, निशेष चूयि 
भी इस सम्बन्ध में यही स्पष्ट विधान करतो दै--'सेरें शामाशयं 
तिक्पुततोसडटर ।” अस्त, प्रादीन भाष्यकारों एवं टीकाऊारों के मठ से 
भा सामायिक प्रतिज्ञा पाठ का तीन बार उच्चारण करता उचित है। 
यह दोऊ दे कि ये उस्लेख साधु के द्विए झाए हैं, श्रावे के दिये 
मह्दी ( परस्दु मेँ आपले घरन करता हू. कि आ्मविहास की इप्टिसे 
सा की सूमिका ऊँची दै या गृहस्थ की ! दा प्रो जब उस्च भूमिडा 
बादे साथ के छिए तोन बार प्रठिज्ञा पाठ उच्चारण करने का विधात 
है, ठव फिर गृहस्थ के दिए दो कोई दिवाइ दी नहीं रह जाता। 


$ २७ $ 


लोगस्स का ध्यान 


सामायिझर लेने से पहले फायोस्सर्ग किया ज्ञाता दे; यह चास्स- 
तर्प की विशुद्दि के लिए होता हैं। प्रश्न हे कि कायोत्सर्ग में क्‍या 
पढ़ना चाहिये, किस पाठ का चिन्तन करना चाहिए ? झाजकूल दो 
परम्पराएं उल्र रद्ो हैं। एफ परंपरा कायोस्सम में ईर्यापथिफ सूत्र का 
ध्यान करने की पर्पातिनीं है दो दूसरी परंपरा लोगस्स के ध्यान की । 
ईर्या पथिक के ध्यान के सन्पन्ध में एक अभ्रदचन है कि जब एक यार 
ध्यान करने से पहले ही ईर्यादद्दी सूत्र पद लिया गया, ठब फिर उसे 
दुबारा ध्यान में पदने की क्या झ्ावश्यक्रता हे! यदि कहा जाय फि 
यह भालोचना सूत्र है, घतः गमनागसन को फ्रिया का ध्यान में चिन्तन 
आवश्यक है तो इसके लिये निवेदन है कि ठब तो पहले ध्यान में ई्या- 
बह्दी पदना घाहिए, 'भौर फिर याद में सुले स्पर से। ध्तिचारों फे 
डिन्तन में हम देस्टते हैं कि पहले ध्यान में प्रिन्तन द्वोंता हैं घौर फिर 
बाद में खुले रूप से मिच्यामि दुक्कर्ड दिया जाता है। ध्यान 
में मिच्धामि दुक्‍्कई देने को न तो परंपरा दी है और न च्यौद्धित्य 
हो। अस्तु, जब पहले दो खुले रूप में ईयांवही पढ़कर मिच्चामि 
हुक्कई देदी गई तो बाद में पुनः ध्यान में पढने से क्‍या छाम ? और 
दूसरे यदि पढ़ भी लो तो फिर उसी मिच्छामि दुक्फई छहां देते हो ? 
ध्यान तो ड्िन्तन के लिए ही है, मिच्छामि दुल्कइ के लिए नहीं। 
झतः लोगस्स कक चउन्तन झा पढ् हा चघाधऊ सगठ प्रतोत द्वावा हं। 
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सका 

्ोगस्स के ध्याव के क्षिए्‌ भी एफ दाठ विद्रणीप, दे) बह ४ 
कि भ्ाजक्ष ध्यान में सम्पूर्ण 'छोगस्स' पडा जाता है, 2 
भराओन परंपरा इसडी साथी नहीं देती। प्रादोन परंपरा का $%इ३ ६ 
कि ध्यान में “क्ोगस्स”” का पड “बदेसु निम्मद्धयर/ तक ही, 
चाहिए, हो बाद में खुझे रूप से पढ़ते समय सम्पूर्ण 
श्यक है। 

प्रतिक्रमण सूत्र के प्रसिद टीकाकार ध्ाचार्य ठि्वक बिखते 

“फ्रायोत्समें च चन्देमु निम्मलयरेस्यन्तशचतुर्दिशविस्ववरिचन्य: 
पारितेच समसस्‍्तो मसितब्प: । 5 

++म्रतिकमण सूत्र वृरति. 
अाचाये हेमचम्थ जेन समाज के एक प्रसिद साहिप्पफार ् 
महाद्‌ ज्योठिघर आद्ार्य दुए दैं। झापने योग विषय पर सुप्तिद पॉप 
शाद््र नामक प्रस्प दिखा है। उसडी स्वोपक्ष यृत्ति में छोगस्स के स्यम 
के सम्परथ में आप छिखते हैं--- 

“दम्बर्विशत्युस्छवासाभ चतुर्दिशतिस्तवेन चन्देसु निम्मलपस एव. 
स्तेने पूर्यन्ते ॥“*सम्पूर्ण कायोत्दर्यश्न नमो भरिशताणं इति नमस्कार पक 
पारमिया चतुविशतिस्तव॑ सम्पूर्ण पठाति” --तृत्रीय प्रकाथ॥ 

यह्द हो हुई प्राचीन प्रमायों की चर्चा । झद जरा युक्धिवाद पर भी 
विचार कर जे । कायोस्सग प्न्तजंगत की वस्तु है। बाय इस्दियों 
अयापार दृटाकर केवल्ष स्रानस छोर में दी प्रयुति करना, इसका 
है। झतः कायोस्सगं पुक प्रकार की झाध्यात्मिक निदा है। रिए 
जगत का प्रतिनिधि चम्द दै, सूये नहों। सूर्य वाहन प्रशत्ति का, इकर४ 
का प्रठीक दै। अस्तु कायोस्सग में “चंदेसु विम्मक्यरा' तक का पाई 
दी डीक आाष्याप्मिक स्वच्छुता का सूचक है। 

घूक बात और भी दै । ध्यान में प्रभु के स्वरूप का िन्ठत हो 
किया जाता है, प्रांना महीं। अन्तिम भार्षा स्पएं रूप से प्रमद ही 
होनी अहिए । इस इंष्टि से भी गाया के अवशिष्ट तीन घरण भ्या में 







स्रोगस्स कर) ध्यान $ररे 


पढ़ना उॉछिय नहीं जान -पदता; स्पोकि दह हरा्ना छा भाग है। 
मसनोदवितान हो एंए से भो ध्यान प्यैर सुल्ले रूए में एडरे का इय 
इम्वर होना आादिए। दिद्वारों से इस सूम्सस्प मे ऋषि दिच्ार रूरने 
की शारएंना हे । 

शोगस्स के ध्यान के सूम्दन्ध में एक दाठ छोर स्पष्ट करमा 
शझापरयक है । झऋायरूज पोम्सर एढा ठो णाता ई, परन्तु डइह रखा 
नहीं रही, डो एहले एी | इसझा रारट बिना छष्स के मो हो फऋष्ण 
ग्रस्त दशा में क्लोगस्स झा पाउ कर जेना है। हमारे हरिचद झा 
हप्पीय छादादों नें कापोप्यग में छोपस्स छा ध्यान करते हुए रगासो- 
प्यूटास ढो शेर प््द रखने रा विधान लिया दै। उमसा कहना है 
कि कोगएस्स झय पुछेक एह पक रटास मे पहना उाहिए, शक हो 
रणप में २६ एइ पढ़ रूगा, फपरूरि इब्डि नहीं है। यह ध्याव नहीं, 
इसार छूय्णा है। शह दो४रयास धयदादरान ब्य एरू भादधइ पूप ऋग 
है। छोर हायाराम सोम स्यध्वा का, मब को निमह $रने झा दहुद 
ऋष्डा साएब है। हु दो इस इूक्र निषम इद दोध्रशाल से प्या* 
किशय धा्या हो. धशटारन 3 ऋन्यास होगा, शब्द के छाश भाप री 
रइरित दु्च'र८ा कय था खान होरा + फादइन बय प्रशदधटठा *इव शसद 
माए रे धादृत्ति से बहो इोडो  बहतठों शबग्य $ राए धार बे 
पंशीरणा थे उठरज हे ६१ अस हो सडतो है। पाठक धाइस्ड 
दोरभय राइास पयौादा 3 छा डा झअबब +रडठे 
हुए, इछु ७ छादों थे अन्छि का घ्दाह <हते हुए, सडकाड दिक्त से 
छझोरश्स ४3 प्ययूब छरेंत 0 थे धऋूबरद हा अनआस्दा3 मे झआन्म: 





दिल्लोर दोझूर ऋरने ऑदण %!। ६इड अइबापव ७ यतश ६ड« अध्छच ब 
इोसके वो उसे ऋब बा था गहा है. #8 पमपटा हो थोक है / इसम्ड 
शीपरवी के करके ररि-ॉेोत छाई & पदचार्था घबश्ण अस-धऋ5 है - 


$ रे८ध $ 
उपसंद्दार 

खामामिक के सूल पार्ठों सर विदेचन फरने के बाद मेंरे हद मे 
एक दिचार उठा हि 'झआाज की उनता में सामायिक के सम्यस्ध में बहुए 
ही फम जानकारी है, अत, प्रस्तावना के रूप में एुक साथारप सी 
पुरोषचन लिखना अच्छा होगा।' भस्तु पुरोदचन ब्िखने बैद गया 
खुल आगमों, टौरायों, स्वतंत्र प्रन्‍्थों पुन इपर उधर को पुस्तकों से जो 
श्ामप्री मिल्ञती गई, लिखता चढ़ा गया । फलस्वरूप पुरोवचन आशा ते 
कुछ अधिक लम्या दोगया, फिर भी सामागिक के सम्पस्ध में कुछ ध्षिक 
प्रकाश नहीं डाल सका + जैन खादिस्य में सामायिक को सम्पूर्ण दवाई” 
शाह्री का सूल माना गया है, झौर इस पर पूर्बाचार्यों ने इतना अधिक 
किण्य है कि जिखकी कोई सीसा नहों बॉँधी जा खकती ॥ फिट भी 
'यावर्‌ बुदिइलोदयम्‌' जो कुछ सप्रइ कर पाश्या हूँ, सस्तोषों पाठक 
उसी पर से सामायिक की मद्धत्ता की म्लेंकी देखने की कृपा करें । 

अब पुरोइचल का उपसद्दार चल रहा है, छत प्रेमी पाठकों को 
ज्॑ंबी यातो में न लेजा कर, सझ्ेप में, पक दो बातों की झोर ही जय 
ख्ींचना है। दमारा काम भाप के समझ झादरश रख देने भर की 
है, उस पर धक्षना या न चल्लना झ्ापके अपने सकक्ष्पों के ऊपर है 
'प्रवृच्तरा खल्लु माहशा गिरः |” 

क़िसो भी वस्तु को सदसा का पूरा परिचय, उसे भावरण में काने 
से दी हो सकता दै। पुस्तओ ठो केवल घापको साधारण सी मॉडी दी 


उपसंदार 4२७ 


दिस्ला सकतो हैं । धस्तु खामायिक की मदता धापको सामायिक करने 
पर ही मालूम हो सरझुती ह। फिथी झी इली, द्वाप में रखने भर से 
मधुरता नहीं दे सकती, होँ मुँद्द में डालिए झाप घानन्द विभोर हो 
यघायंगे । यह राचरण का शास्व है। भाषारदोन को कोई भी शास्प्र 
अआप्यास्मिक तेज धरंय नहीं कर सकता। घतः झाषका फर्तब्य है कि 
प्रतिदिन सामायिक करने का अम्यास फरें। अभ्यास करते समय पुस्तक 
में बठाएं गए नियमों छो भोर खच्य देते रृदें । प्रारंभ में भल्ले हो धाप 
कु भआानन्द न प्राप्त कर से, परन्तु ज्योंही ददता के साप प्रतिदिन का 
घन्यास घालू रख्खेंगे सो शपरश्य ही भाध्याप्मिक हेश्व में प्रगति फर 
सकेंगे। सामाथिझ कोई साधारय धार्मिक फ्रिया काण्ड बहदी है, यद पर 
उच्च कोट ही धरे साथना है। छठः भप्छी पद्धति से किया गया 
हमारा सामाय्िक, हमें सारा दिन काम था सके इतना मानसिक बल 
औौर शान्ति देने याज्ा एक महान शक्तिशात्री अरूएड करता है । 

आजकल एक नास्ठिझुठा फेज रही है कि सामापिऊ क्यों करें है 
खामापिऊ से दया खान है प्रतिदिन दो घी का समय सर्च करने के 
बदले में हमें श्या मिलता है ! भाए इन फल्पनाथों से सरंदा ऋूछग 
रहिये । ध्ाध्याय्मिऊ छेय के लिए पढह पैरय-इंसि एदी ही घातक है। 
पुक रुपये के परले में एक रुपये को धोज खेन के जिए न्यगढ़ना, पाजार 
में ठो दोक हो रूझता है, धर्म में नहीं। दद नपदूरी नहीं है। यद तो 
मानव उोयन के उत्पान ही सर्येधेष्ट छापना है। यहां खौदादाजी नहीं, 
प्रत्युत जोबन फो साधना के पति रद ठोभादेन रूमपंण झरना हो, मस्तुव 
साधना का मुझेय उदरद है नखे हो उुय देर के किए झापको स्पूज 
कान न प्रस हो सऊे, एरन्‍्नु सृध्म छान तो इतना छढ़ा होठा है, जिसडी 
कोई उपद्ा नहीं 

यदि झोई हृठममडी ८ह कहे हि निंदा मे जो ददनलाज पंटे चले 
छाते हैं; उससे झोई स्पूछ देब्य ही प्राप्ति ठो #हों होती, ऋठ मे 
निद्ठा दी व छू था वो उस नूर झा क्‍या हा शोगा !। नाश + पचास 





जलकर है है. । 

अक्षेगा, जीवन में निडु/ की- कितनी झावश्यकठा हैः? निज से; स्वाहन 
अच्छा रहता है, किन से फड़ेन काये करने के किए साइस, स्हूर्त 
है, शरीर भौर मन में डद्भ' नदजीवम का संचार हो जादा 7 है।? ला! 
में ऐसी क्या शक्ति है ! इसके उत्तर में सिदेदन है कि मद का ,ाएह 
बंद होने से ही निद्रा झांठी है। जबतक सनः ईचक्ष रा है, अेगवड 
$% ३ ४१७, "३ $& | ' सदर के ८० « ;' 
ू 
गब५क्पा का खरा का झनाव हा स्ंघ्ठा लता, है, सुपुक् ई। 

आप कहेंगे, सामायिक के प्रसंग में निद्ा की कया चर्चा | मैं कँपा 
सामायिक भी पूक प्रकार की योग विदा है, भाष्याप्मिकः सुपुष्ति 
खित्तवृत्तियों के मिरोध की साथना है। रिज्रा भौर इस बोयः निशई मैं 
इठना ही अस्तर दे कि निया अशान एवं प्रमाइभूफक » दोठी है, 
सामायिकरूप योगनिव्रा कान पूर्व जायृि पूरक । समापिक में अप6 
मन की कामसूक स्थिरठा होती है, झठः इससे झाष्याप्मिक-जौरक 
के झ्विए्‌ बहुत कुछ उर्साइ, बज, दीप्ति पूर्व प्रस्कृर्ति की प्राप्णिः होगे 
है। सामायिक से क्‍या क्लास का प्रशम डटाने दाक्ले सम्जन इस दिश्य मे 
बिरोप सोचने का प्रयरन करें । ० 

प्रश्न हो सकता दै--चित्तदृसि कश निरोध हो जाने पर अयर्दि पुर 
खद्य पर मत को स्थिर कर छेजे पर छो यह भानस्दर मिस्र सकठा. है। 
परस्छु अबतक परत स्थिर न हो, चिशवु्ति शांठ थे हो,,ठबतकः हो कोई 
प्रा नहीं ! उत्तर है कि दिता साथन के साप्य दो प्राप्कि मई दो. 
सकती । दिना श्रम के, दिना प्रयरम के; कभी डुदमिछा है | परप्रिश 
शक कार मदीदास ने पेचरेय प्राक्नण में कद्टा कि *चरस्देति, 
“बे दलों; औअछ्े चलो।' साथना के मामे में पहले इइठासे इढगा 


होता है, दिर साध्द कौ प्राप्ति का आवस्द उड्ाया जाठा है। घाजकड 
] 
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छह हूनलि पहों अणपका घज 7ही हू ४-7 प्टा कब पद ३ कल 
अप दो कार रद । काना कराना इुंदू मं पट, झप कार बड़ इस कई 
बाद आ शा हुई उप स्दत है। जाय ६ 
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&*चव भूमिका पर चढ़. महीं पाते | . ५०2० + हब 
हाँ ठो सामायिक में हमें बढ़ी सादधानी: के ,साय भ्म्तजगत 

में प्रवेश करमा चाहिए। बाह् जीवन की झोर भभिमुख रदते से साम 
पिक की विधि का पूर्णेरूपेण पाद्न सहों शो सकता । भस्‍्तदु सामापि 
में भगवान तीर्यंकर देव की स्तुति भक्ठामर धादि, स्वोग्रों के द्वारा कर 
इआादिए, ताकि आध्मा में धरद्धा का अपूर्य तेज प्रगट दो सके । महादुर 
के जीवम की स्प्रक्रिों का विचार करना चाहिए, दाकि झांखों.के सम 
आध्यार्मिक उच्चतत का सार्स प्रशस्त हो सके। पढ़िग्न धमंपुस्ठड़ो 
अध्ययत, चिस्ठन, मबत पु सवकार संत्र का जप करना चाहिए, ठा। 
हमारी भज्ञानठा भर अधद्धा का संहार हो । यदि इस प्रकार सामानि 
का पवित्र समय विठाया जाय ठो भवश्य ही भारमा निम्नेयस शा 
सकेगी, परमा/मा के पद छूक पहुँच सक्रेगो। शास्दि | शाम्दि 
शाल्वि [! ह 
दीपायस्ती सं० २००) “-सुनि भमरचस्त “परम 
मदेखुगढ़, पटियासा 
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हो जाते हैं, जिस प्रार सूर्य देव के उदय होने पर चोर मांगने ब्॒हे। 
हैं। सूर्य ने चोरों को खाड़ी सार कर नहीं भगाया, किम्द निमिरमण 
ही चोरों का पख्जायन हो गया। सूर्य कम को खिल्धाने-विक्िह: 
करने, कम के पास नहीं आता, किस्तु उसके गगन संबद्ध: में 2१४. 
होते दी कमल स्वयं खिल्न उठते हैं | कमल्नों के दिकांस में सूप दिमि्र! 
कारण है; साजात्कर्ता नहीं। इसरो प्रकार अस्त आदि मदात भष्माएों 
का माम भी संसारी भराप्माधों के उत्पान में निमित्त कारण बरठा है ४ 
सत्युरषों का नाम खेने से विचार पदिद्र होते हैं / विचार पविश् होने 
असस्संकदप महीं हो पाते हैं। आारसा में व, साहस, शक्ति का संपार 
होए है, स्वस्‍्वरूप का भान होठा है । भौर ठद कर्म बस्घन उसी ६ 
भष्ट दो जाते हैं, जिस तरह बंका में प्रक्षपाश में बंधे हुए हलुमान हैं' 
रढ़ बस्पन पिन्र मिद्न हो गए थे। कब, जब कि उसे यह भान दुआ हि 
मैं हनुमान हूँ, मैं इस्दें ठोइ सकठा है । ' 
जैनपर्म की जितनी भी शास्थाएं दें, उससे चाहे झिठना ही पंचों $: 
विस्दृत भेव हो, परस्तु प्रश्युद लमस्कार मंत्र के सम्बन्ध में सद के सर 
पक मत हैं | यह वह केस है, जहाँ हम सब दूर दूर के यात्री 5१ 
हो जाते दे । जनों को फ्पने इस मझमंत्र प्र णर्प है। इसमें मान 
जीवन की महान ऊंची भूमिाओं को अस्दन कर के गुणपूजा झ 
महस्द प्रगद किया गया है। भाप देखेंगे कि हमारे पढ़ौसी संप्रदायों के 
मंत्रों में स्पकितिवाद का प्राइदण है, कड्ढों इस्द्र की स्टुठि दै ठो कहीं; 
विष्यु, शिव, बच्धा, चस्द, सूर्य भादि की स्तुठियां हैं । परस्तु गमस्हार' 
मंत्र शापके सम दे, भाप इसमें किसी स्यक्ति विशेष का माम गए 
बता सकते। यह तो जो गुणों के विकप्ए से ऊंचे हो गए हैं, 
जम्स्‍्कार है, भदे ही वे किसी भी जाति, वर्ण, देश, बेच या सत्रदाप से 
सम्बन्ध रखते हों। बाझ्ध जीवन की विशेषदाओों का मरते बईीं 3 
प्रश्न है, दरात्मा की धाप्याटमिक दिशेषवा्ोों का। अहिसा, सत्य भा 
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परध्यातिनिक दुसों का पिज्जा हो युझन्दडा व्थ अरख ई, हर उद्धो 
ट्म्स्कार मंद का स्रक्‍न्ठ शबप्ण हैं । 

मडसंद ननस्झार छा सईद्पम सिश्शड्टिेंडर पद, भरिहन्ठ दे 
ःदुध्यों #को.. इबन च्स्ने बे झतिइन्ठ ते ड्व। ५ डिलि घ्दर 
एप्रश्ों के छारण गाए नूनिडा में धरे एरंच नह होड़े है, दुःछ भर 
स्डेश के संघर्ष होते हैं, उर छान, शोध, माई, लोन, राग, शो अाररे 
२ पु दिजद शाप्त छरने पाझे हर झाहिसा ८ुरे शाल्त के झाइर 
अमल सहार धो ऋरिदंव भपदान्‌ रृइछाते हं--+प्रिननाए आरे- 
[सता व 

न लिल 


छए रद हा अआअरप--झ्5 








छईदा हुल्द दो ढर, खनन मरास के उकऊ से सदा के पिए घुब्छ्ण्या 
पाकर; झाजर, झनर, किद्ध, पुद, लुच्छ होछर मे 


दे लए पद से सम्दोग्पे् होते ३ । प्र इसने 


के मूझिझा ठय अरमों हों है॥ झऋरिहन्त हुए 


दिव्य 
छा उछ्वा । छोडनणा में जोइरूझुस्ठ इक्ूइंड इंस्ले 





डउद है। पेहपनर ने ऋषगररूख छा पड़ा रदत्य 
5 3 ह 
उद उाइक हो 


छो ऋादार हम. सेजम हा स्वयं राजन 


»। 
ध 
ट्री 

[4] 
। 
श्प 
4 ॥ 
4 
है] 
| 
.+ 7 
2) 


डरे हुड दूसरों मे पत्वन आते हैं, दे 
अप्हपर-ररंररा रे ऋअईला, सप्य, छस्ठेश, 
कुछ डंग दें । ऋचा को इक पॉच्य 
इोझुन हूरच्य होठा है। दूसरे ऋचा 
इग्य्यों को न, नूछ होडे घर, उरस्डिठ -पप्परिवज झाए५दे देजर, सत्रप 
घर ऋमूछर करना होठा है। स्यघू, सपप्दो, छाइक छोर धापदेबस-ये 
घ्ुरदि् सड़ है, इसओं झाप्प्ररेरक साउन्य के देदुतर छा मार ऋपइएई 


इर इोवा ई ॥-+ का ज्काश्य ऋअरते इक़े छादापः रो 
चर 
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न विश्व वा उिवृक्नव---दिच्चा दही है हो हमें गासना में मुद्द 
करे सके ।! अस्त जोवन में विवेइ-विजान की बढ़ी झारर्पकता है! 
भद-विज्ञाव के द्वारा जड़ और आरमा के पृथक करण का भान दे रा 
ही साधक अपना या पुर्व आदर्श जीइक बना सकता है। प्रक इवत 
आध्यात्मिड पिद्या के रिक्षय का भार उपाध्याय पर है। उपध्याई 
सागर जीवन को अस्त: म्रियियों को बड़ी सूच्म पद्धति से सुत्रकते | 
भीत अ्रतादिकाओं से भशान भस्पकार में भडकते हुए भरप आशिशे #े 
44 को प्रकाश देव हैं ।-उफल्समो घी । यस्मात्‌ शत उगभाव:। 

सा (का भर्वे ई--मरस्मां की साथना करनेशक्ा साथक। एपेई 
प्रणां विधि के फिर में हैं, एरस्दु आरमा्व डी सिद्धि को धोर शियो 
विश दो मद्राबुनाव का छबर जाता है। सांसादिक वासवा्नों भे 
हबागा ऊ/ जा पाँच दस्थियं को अपने दश में रखते हें, मछ'र्ण कोस॥ 
आड़ का रका करत हैं, क्ाप,मान,मसाया, बोस पर दया शफव विफुए इक 
करत ५, भदिखा, सर्व, प्रस्तव, अक्षच्े भर ध्र्पादिपह कप प्र 
बद़ब पाबत *ैं, परॉच सन्तिव और तीस युक्धियों डी सम्पकपा 
अआहावता इरते हैं, शाताचार, दुर्शशाचार, चारिव्रादार, तप भा$ ४ 
वावाआइ---ुत पक प्राचाएों के बाद्व भें दिखयाव संक्षरत रएत्र 5 
जब पर भाया के अवपार 4 खाए कहता ह। 'सारगत शान [ड़ 
अफलर्रव केस हाचव,। सह खांधुपर खूख है। आता, इयाब्वाक 
दीर प्रतेड्सक--द:्न पर इसी साथूपद के 4कलथिक झुप हैं । सा (5 
के ऋताक ने उच्छ ढोदो पर्दा की भूमिका रह कवमावि नहीं पंच 
जो एकवा $ 

परकरद ने बाड़ घोर सर्द शस्द खास ध्याव देते ऋषढ है 
34 बन ढ। सम्नाक व्डाँ पु्ष कवया वररिश्कुड हो सदा है। ष्व 
आदत के अब बढ़ दी साव्ररालिक इल्डि या नियक लिया गई 
कद ढ। इल्डड हो, फरन्‍्चु बडदया वा $ अंक, प्स्तशत ही 
डम्ज्कचावा $ अर ओ अिसा ना बपप्प बड़ डी आदकत री 
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है। पद संसार में जहां नी जिस किसी भी ध्यक्ति के पास हो, 
अभियन्दनीय दै । नमस्फार दो, लोक मेंन्ससार में मिस किसी भी 
रूए में जो भी नाद साधु हों, उन सम्द-सबऊों ! कितना दीसिसान्‌ 
भद्ठान्‌ चादर है। 
पांचों पहों में भारंन के दो पद देखफोरि में घाते दे, घौर 'पस्तिम 

सोन पद भाघाद॑, उपाध्याय, साथू, युरु कोटि में । झाचाय, उपाध्याय" 
साधू ठोनों भी साधक हो हैं, ्राप्मविदार की अपूर्ण घदस्था में हो 
हैं। घतः अपने से निम्न धेयों के धावक झादि खाधकों के पूज्य घोर 
उच्च धेयो फे भरिहन्त झादि देदरव के पूजक होने से युरुतरइ फो कोि 
में एं। परन्तु घरिहन्त झोर सिद्ध तो पोरन के अन्तिम पिकाश पद पर 
पहुँच गए हैं, घवः सिद्ध दें, देय हैं। उनके जीवन में जरा नो घसाव- 
धानी छा, प्रमाद का लेश नहीं रहा, अतः उनका पतन नहीं हो सकता । 
भरिदन्त भी सिरन्‍पूर्ण हो ई। भनपोग द्वार सूत्र में उन्हें सिद कहा 
भी है। इम्तरास्मा को परंविद्रता को दृष्टि से कोई झइन्तर नहीं है। 
झन्वर केरल प्रारम्ध झूमों के भोग का है। घरिहन्त प्रारस्ध रुरम नोगते 
हैं, उर ऊँ प्लिद्दों झो शरोर रदित मु मित्य जाने के कारण शारब्ध 
उनमें होते नहीं 4 न्‍ 

$ पक्का में पोंदो ए[दो के नमस्कार की संहिमग कंपन को गई है । 
मुझ नमस्कार मंप्र तो ऐोॉच पद तक दी हैं। झिन्‍तु यह चूढिका नो 
फुपु रूम महरश झी नही है । दिना प्रयोजन के सुग्व नी प्ररृत्ति नहों कर 
छद़ता--प्रय जनमनु एस्प सन्‍्दोटाय ने प्रसतत ' छोर यह प्रयोजन 
झठाना ही घूलिझा छा उररप हैं| घुलिका से बताया गया है कि ऐोच 
परमेप्डो को ममस्डार ररने से सद :दार ऊँ रारों झा भाश हो उाता 
है। हाण ही नहीं, इखाय हों जाता ई (प्यारा का छ्य है, पूर्ण रूप 
से घाश, सट्दा के लिए नाश + छितना उत्डप्ट ध्रयाजन दे * 

चूछिझा में पहछ पासे झा बाय बठजादा हैं, घोर दाद ये मगज 

हा उल्जेल दिया ई। एशइछे दो परो थे हेतु छा उल्डरर है, ो हरन्िय 
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दो पदों में कार्य का, फल का वर्णुन है जब आपस्मा पाप-काजिमा मे 
पूर्णठया साफ हो जाता दै ठो फिर सर्रंद्र सदा झाव्मा का मंगतरदों 
मंगल दै, कल्याण हो कक्याय है।॥ नमस्कार मंत्र हमें रापमाश सूप 
अभावाष्मक स्थिति पर दो नहों पहुँचाता, प्रस्युत गिजिबय मंगब अ 
विधान करके हमें पूर्ण धाशादादी बनाता है, भावा्मक स्पिति पर भी 
पहुँचाठा दै । कै 

आयार्य जयसेन नमस्कार मन्द्र पर विदेवद करते हुए, नमसस्‍्का 
के दो भेद बतलाते हैं। एक दैत नमस्कार भौर दूसरा धर्देत । मय 
उपास्य और उपासक में भेद प्रदोत रद्दतो है, मैं उपासना करने बाढां 
हूं और ये घरिदन्‍्त आदि मेरे उपास्प दैं--पद दवंत बना रहठी 
है, बड़ ह्ैत नमस्कार दे।भर जब कि राग देप के विकस 
जष्ड हो जाने पर चित्त की इतभी अधिक स्थिरता दो जाती है 
कि जिसमें भरारमा अपने आप को ही झपना उपास्य परिदल्त भा 
रूप समझा है भौर केवल्ल स्वस्वरूप का ही ध्यान करता है, मे 
अद्वैठ नमस्कार कहलाता है। दोलों में झदेव नमस्कार दी भेठ दै। 
डैठ शमस्कार, भद्देठ का का साधन मात्र दे। पहले-पदल साधक गई 
प्रधान साधना करता दे, और बाद में ज्योप्ज्यों आगे प्रति करता है, 
रपोरयों अमेद प्रघान साधक बनवा दै। पूर्ण अभेद साधना भरिदत + 
दुशा मे प्राप्त द्वोवी दे 

-+अद्माराधरः पते च अइंदादय थारप्या श्याराध्यायधर बिके 
लव स्पो द्ैद नमस्कारो भस्यदे। राया यपाषि विकल्प रहित परमतनारि 
बलेनात्मन्येव आराध्यासधऊ सावः पुनर द्वेत समस्कारों भश्पते !' 

--यवचन सार ताल दुचि। 

अद्दैठ ममस्कार फी साधना के ज्िए साथक को निरदय इश्थिपा4 
दोना चाहिए । जैन-धर्म का परम ख्लक््य निरदय दृष्टि दो है। हमारी 
विजय-यात्रा बीज में ही कीं टिक रदने के िए नहीं दे। दम वो पर्म- 
विजय के रूप में पुक-म्रात्न अपने झआास्म-स्वरूप रूए चरम ब्ाष्य पर 
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पहुँचना चाहते हैं। झतः नवकार मंत्र पढ़ते हुए साथ को नदकार के 
पाँच महान्‌ पदों के साथ ऋपने झ्ापकों रूबंपा ऋशिद् धनुझव झरना 
चाहिए ॥ दिचार ररना चाहिए हि 'मैं मात धठना हैं, कर्म मल से 
अख्लिप्ठ हूं । यह जो कुघु को रूम-बन्धन दे, मेरों ऋज्ञानता छे छारण 
ही है। यदि में ऋपने इस झज्ञान ऊे पर्दे को, मोह के ऋाइरख को दूर 
करवा डुछआ घाये बढ छोर इन्ठ में इसे पूर्य रूप से दूर करदू वो में 
मो ऋमशः सा हूँ, उपाध्याय हूं, आउादं हूं, भारिइन्ठ हूँ, भौर सिद 
हूँ। मुरू में घोर इनमें भेद हो क्या रहेगा ? उस समय तो केरो 
बमस्कार मुझे हो होगी न ! झ्लोर अब नो जो में यह नमस्छार कर 
रहा हूं, सो गुहानों के डेप में किसी के घागे नहीं झुझ रदा हूँ । प्रत्युद 
अत्म-गुएों छा ही झऋादर छर रा हूँ; भतः एक प्रकार से मैं ऋपने 
” ऋएऊकों हो समन कर रहा हूं ।' जैन शास्वछार दिस प्रह्चमर सग्बतोचूद 
आदि में निरदय-दृश्िकी प्रमुख्ता से आरा को ही सामारिर कहे हैं; 
इसी प्रकार आग्ना को हो पंच पररेप्ठो नो कहते हैं । ऋतः निरदय नय 
से रइ नमस्कार पाँव पदों को न दोेछर अपने ऋाप को हो होती दे । 
इस प्रकार निर्चय-दां्टे छो उच्च भूमिका पर पहुँच छर, जैंन-घर्म झा 
दर्वादिन्ठन, अपनों चरम-सोला पर भर्रास्पठ हो जाठा है। अपने 
अप्मा को नमस्छार करने छो नाउना के दारा ऋपने ऋष्मा को पुल्छता, 
उच्चठा, पडेघ्ठता और छन्ठठोस्त्या परमाउमरूपठा घ्यनित होठों दे । 
जैन-घर्मे छा गंभोर घोए दे कवि फ्पन्य स्‍झात्मा हो ऋपने भाग्य का 


# ड् 


निर्माठा हैं, ऋछूणड भाउ-शान्ठि छा रूस्डार है, झोर शुद्ध परमात्म- 
“रूप है--झात्य सो परमन्यों बह दाप्त नमस्कार छादि को सूरिझा 
मात्र प्रारंस स्य रार्ग हैं । इखसझो सफ्डठा, एुर्यता निश्चर माय पर 
पहुँचने में हो है, अन्यत्र नहों । दवा, यह जो झुछ,मो में अइ रहा हूं, 
केरल साठि फऊल्पता हो नहों है। इस प्रदार प्देठ नमस्कार को भावना 
कहा छनुटोबन कुद पुराचायों ने छिया नो है | एक घाचाये ऋट्ते द:-- 
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नमस्‍्तुम्पं सन्दुम्यं, जमतुस्प॑ ममोनमः । 
नमो महा नम मय, नमो मद्या नमोनमः ॥ 

जैन-संसार के मुपसद्ध सर्मी संठ ध्री आनस्दबन जी भी पुड वगई 
भंग्रररस्‍्तुठि करते हुए बड़ी ही सुस्द्र सरख भाव-ठरंग में कई रहे ६ 

अड्े अरे हुँ मुछने नतूं , नमो मुझ नमो मुक्त रे। 
आमेत फलदान दावारनी, जेदने मेंड थई तुक रे॥२ 
सवकारमंत्र के पांचों पद्रों में ख्ंत्र भादि में बोला! जाने दाढ़ा के 
पद, पूजा्थक दें । इसका भाव यह है कि मद्दापुरुषों को नमस्कार कर्य 
ही उनको पूजा है। ममस्कार के द्वारा हम नमस्करणोरोय पवित्र प्राय 
के प्रति अपनी भ्रदा, भक्ति घोर पूर््पावनां प्रणट करदे हैं। 
यद्द नमस्कार-पुजा दो प्रकार.से होती ई--दस्य नमस्कार भौर मार 
जमस्कार । द्ृ्य-नमस्कार का अभिप्राय दै, हाथ-पैर भौर मस्तक झारि 
अंगों को एक बार दरकृत में द्ाकर मह्ापुरुष्क्क्ी भोर मु देगा, 
स्थिर कर देना। और भाद भमस्कार का भ्रमिप्राय है--भपने इंदड 
मन को इधर-उधर के विऊुत्पों से हटाकर महायुरुप की ओर प्रणिपावन 
एकाप्र करना । नमस्कार करते वालों का करब्य है कि बह दोसों 
दी प्रकार का नम्नस्कार करें । नमः शब्द पूजार्थक है, इसके द्विए पम 
संप्रद्द का वूसरा ऋधिकार देखिए--- 

-+ नमः इति नैयातिक पर्द पूजार्थम्‌। पूजा च द्रब्यमाव-सकोच:। 
तश्र कर शिरपादादिद्रव्यसन्यासो द्रव्यमंकोच: । मावसकोचस्तु विशुदल्ल 
मनछो योग' । " 

अद्यपति आध्यात्मिक परिश्र॒तारूप निष्कत्वकता की सर्वोत्कृष्ठ दगा 
में पहुंचे हुए पूर्ण विशुद्ध आत्मा केबल सिद्ध भगदान द्ी हैं, ध्तः स्ई 
प्रथम उन्ही को नमस्कार को जानी चाहिए थी। परम्तु सिद्ध भगदात 
के स्वरूप को बतल्वाने बाड़े, झौर अक्कान भंघकार में भटकने बाके 
मानव ससार को सत्य की अखयद ज्योति कै दर्शन कराने वाले परमों- 
पकारी श्री अरिहस्त सगवान ही हैं, झतः उनको ही सर्वप्रषस नमस्कार 


नमस्कार सूच भरे 


किया गया ह। रद ब्यादद्ाारिझ रष्टि छो दिझेपता हैं । प्रश्न हो सकता 
हैं कि इस प्रकार तो सर्वप्रथम साथ को हो नमस्कार फरना चाद्विए । 
फ्थोंकि आाजऊल हमारे लिए तो वी रुस्‍्य के उपदेष्टा ह। उत्तर में 
निषेदन है फि सई ध्रयम सत्य का साहास्यार करनेवाले और केरल 
ज्षान के प्रद्धार में सत्यासत्य का पूर्य विदेक परखनेवाले तो प्री झरिहंत 
भगवान ही हैं। उन्होंने जो कुछ सत्य बाणी का प्रकाश किया, उसी को 
भाजरुल मुनि मद्याराघ जनता को बठाते हूं । स्वयं सुनि तो सत्य के 
साधे साज्षात्छार झरने याले नहीं दें । ये तो परंपरा से 'मानेरला सत्य 
ही जनेता के समत रख रहे हैं । झतः सस्य के पूरे अनुभवी मूल उप- 
देष्टा होने फी दि से, युरु से मी पहले, धरिदन्तों को नमस्कार दे । 
जैन-पर्म में नवझार मंत्र से यइरूर कोई सी दूसरा मंत्र नहीं 
है। जैन-धर्म प्रण्याय्म-दिचारधारा प्रधान धन है, श्तः उसका मंत्र 
भी घध्पास्म-भारना प्रधान ही दोना चाहिए था। और इस रूप में 
नवकार मंत्र सदं-प्रेप्ठ मंत्र दे । नवकार मंत्र के सम्बन्ध में जेन परंपरा 
की सान्पता दई कि यद्द संपूर्य बेन वाइमय का घर्याव चोदद पूर्व का 
पार हू, [वचाड़ हैं । चौदद पूच का सार इसांबए हू ( इसमे समनाव 
दी सदता का दिग्द्शन कराया गया हैं, बिना छिसोी साम्प्रदायिक या 
फ्लप्पा ज्ाठिगत विशेषता के गुए-पूछा का मह्य बताया गया दँ । जन 
धरम को संस्कृति का प्रवाद समभाद को लध्य में रखकर हो प्रवादित 
दुभा है, फ़ल्नतः संपूर्ण जैन-साहित्य इसो भावना से झोत-ओोत हें । 
अन-साहिस्य का सर्वप्रथम मंत्र नवछार मंत्र भो उसी दिव्य समभाय का 
प्रमुख प्रतीक है । धतः यह चौद॒द पू् रूप जैन साहित्य का सार है, 
परम निष्पन्द है। नयझार को मंत्र क्ष्यों रदते हें ? इस प्रस्त का उत्तर 
यह ई कि जो मनन करने से, दितन करने से दुश्सों से ग्भाय-रक्ा करता 
हैं, व मंत्र होता हैं। मंत्र: परसा जया मनन चार इतदो नियमात्‌ । 
यह ब्युत्पक्ति नपझार संघ पर ठीक बेठती हैं। बोठराग महापुरुषों के 
प्रति बद्ूएड ध्रद्धा-नश्ति म्पस्त करने से झपने घापकझो होन समन्नने 


६88 ॥ 







रूप संरय का नाश ह 
का विकास होता है, ६४४ 5. 
संकर्टों का नाझ स्वपे « 
प्राचीन घर्म-पन्य, - «पक 4 «व का छुरान 
भी है। जो मद्दात्‌ भात्माएँ परमे भथीत्‌ उच्च स्वरूप मेंड्सममाव 
डी भर्थाव रहती हैं, दे परमेप्ठो कइक्षावी दैं। “भ्रध्याप्मिक पका 
ऊंचे पद पर पहुँचे हुए जोद हो परमेप्डो माने गए हैं और गिछमेंः 
परमेप्डी झास्माधों को ममस्कार किया गया हो, बह मंत्र परमेकी? 
कहछाता है। 2 ० क 
जैन परम्परा मंबकार मंत्र को मद्दा मंगल के रूप में मुठ |. 
झादर का स्थान देतो देै। अनेझ शाचायों ने इस सम्दस्प में , रन्‍क 
की भद्दिमा का दर्यन किया है भौर लवकार की चूलिका में भी ऊ 
गा है कि नवकार हो खब मंगज़्ों में प्रथम भर्थादे भनन्‍्त भाष्यूर 
को प्रधित>विस्श॒त करने दाका सर्व प्रषान मंगल है। 'मंगलाएें/ 
सब्देसि पढ़ेम॑ इवाइ मंगल ।' हो, दो जरा मंग्रक्न के ऊएर भी विचर.१ 
हे कि वह प्रधान मंगढ किस प्रकार है 4 
संग के दो प्रकार हैं--एक द्रग्य सगछ ओर दूसरा भा 
“मंगल्ष । द्वब्प संगल को छौकिक मंगढ और भाव मंगाज को कोकोद 
भगज़ कहते हैं। दह्दी भौर भ्रपत झारि वब्य सेगल्ल माने घाते हैं 
साधारण जनता इन्हों मंगल्नों के ब्यामोह्द में फसलों पढ्री है । परे! 
प्रकार के मिध्या विश्वास व्ब्ध संगलों के कार्य ही ऐसे हुए रे 
परन्तु जैन धममं धरभ्य मंगढ़ को महुसा में विश्वास नहीं रफठा! 
क्योंकि ये मेगज, धमंगल सी हो जाते हैं भौर सदा फे ज़िये दुखह' 
पमंगल्न छा भ्रन्त भी नहीं करे, अतः पब्य मंगढ देकाम्ठिक 
अपूपम्तिक मंगल्ष नह्दी हैँ। दही यदि ज्वर की दशा में छाया जार 
हो क्या होगा  अक्षठ यदि मस्तिक पर न क्ूग फर आज में पढ़ जार 
तो कया होगा ! अंग दी होगा न १ अस्त, वब्प संग का मोई 
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नरस्छार खूत परे 


घोइकर सच्चे साथे को भार रंगत्च ही ऋपनाना चांदिए। नदरूर 
मंत्र आद मंगझ ह। यह भन्वर्जगठ से, लाए जोक से सम्बन्ध रखता 
है भूता भार मंग्ड है। ८दद राई रंगल स्ंणा घौर सरदार मंगल दो 
र॒ वा हू, छापक झ्े सर प्रदार के संछूदों से बचाठा है, झनो नो 
प्रमंपत्न पूर्व ऋद्विठकर नहीं होता। राद मंगल उप, तप, ज्ञान, दर्शन, 
स्‍्तुठ, आएरेत्र, नरूस्कार, निपम झादे ऊँ रूए में ऋनेर पार छा दोंठा 
है। दे छब के सर भार मंगल, म्गेऱ रूर सिदि छे सापर दोने से 
पेब्यन्विक्त्एुदं शत्यान्तक मंगल दे । नहर मंत्र जप ठया नमस्कार 
रूप राइ मंगल है। पषपे७ शुन हाउं ऊरने से एहलेे नपछझार मंत्र पढ़ 
ऊर न्ृव मंगख झूर लेना उांदिएु। यह रूप मंगजों छा राजा डे, २०४] 
संसार छे ऋन्य रूद मंगस इस्ो के दाखानुदास हैं। मच्चे जन झी 
अवयरों हें उनऊा क्या महत्व 

नरबूरर मंध ऊे नमस्झार मंउ, एररेप्ठों मंत्र घादि झिउने दी नाम 
दे इरन्तु रू से प्रस्तिद नाम नवडार ही है। नरहझार मंतर नंद 
अषपपंत नो पइ दे, झूता इसे नाउकार मंत्र रूदते हं। पाँच प३ तो मूल 
पदों छे ६ क्लोर छार पद चूहिडा के इस पछार फुल नौ पद होठे 
हैं। एक परम्परा, नो पद दुसरे प्रछार मे भी मानतों है; वह इस प्रझार 


हि पंच पा तो सूल के हे झोर चार प३ नभा नागानच्सान डो 


# और जी 





बनस्छार हो, नर «४ “जदर्शन को नमस्कार हो, नमझा चबाग्नस्म-८ 





इाफेत्र हो ऋमनन्‍्झार हो. --+ एल्ठछर हो नमन्‍्कार हो, उपर ही 
चूजिझा के है “ में छहिहस्त धार ऐोंच पद साधक प्लोर 
ह्प्दि के है तथा भन्लिल चार पद साधना के मूचछ हैं। 
जन वारगा हो साई छादि कापर पष्पासन दा 
में धुयाउ ऊरडे झऋारिडन्त झइनते ई छोर पराचात छापर झमार 
किंद हो ज्ञावे . इस इरनरगा में ज्ञान प्लादि चार गुयों छो नमम्फार 
करके जैन उ्म ने उस्दुत गुट रुवआा छा मइाब 8्गट शिया है. घठरव 


नहों गु््यों हो दृष्टि 
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दब 


से है। सापक झी मद॒त्ा शान आदि की साथना के रा ही, है 
अम्यथा नहीं । और जय झानादि की सादनों पूर्ण हो जाती है, १8 
साधक धरिहस्त स्लिद्‌ के रूप में देवकोडि में भाजादा है।' एैँ मे 
दोनों दी परम्पराभों के द्वारा नौ पद होते दें. भौर इसी कारण मुठ 
मेंत्र फा सलाम नवकार मंत्र है। गवकार मंत्र झे नौ पद शेप हैं! 
नौ पढ़ का क्‍या महत्व दे | इन परनों पर भी यड़ि इब जोवा, शे 
विचार कर से ठो एक गम्भीर रहस्य हपष्ट होजायगा। .;', ४ 

भारतीय साहिएय में नौका भंक झपय सित्रि का सूचइआश गण 
है। दूसरे भंक अखयड़ महीं रहठे, झपने स्वरूप से ध्युद हो शत है, 
दरस्तु भौ का प्रंक हमेशा भखदढ झदय बना रहठा है। इदाइएड डे 
किए दूर म जाकर, मात्र नौ के पहाड़े को ही खत क्ल॑ं। पाढक हाइपासी 
के साय नौ का प्रहागा गिनते जाएँ, सर्वत्र भौका भंक ही शेष कर में 
पदस्थ होगा: 


| 
के 
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3पत्३) के सम 
२७४२+ ४२३ 
३९७३ + इज३ डे 
४६८०४ + रेय३ रे 
६३०६ + श्८३ 
करेसक + रेस॥ 
छोसएे + फ००$ 
३०-७३ + ०३ 

आपडी समर में ठीक तोर से था गया होगा कि झड़ भोर प्‌£ 
नो, धाद और दो भी, छः और सीख को, पांच भौर चार भो-इए रे 
ब्रब झकों में शुद्धाकार के दारा नौका अंक पूर्दठया भकद| ही ई 
रइवा है । धम्दिक शास्त्र की यह साथारथ सी पक्रिदा, नो के धढ है 
अ्रदवसकरूपता का सुख्दर परिचय दे देठी दे। भी के घंक की प्रडग्स 


इनस्वार सुइ- घछ्> 


दे इंर मे बगुव से उशइरख ई। दिशेए स्थ्शिस्सु, सेरुक रा 'सशारभ 
इंइ छपी ऋण्शोकूर करें।॥ रूयगार के हो फहों के प्यनक होड़ बसों 
किस > 


है 


के एस पर 4 झाग घुछ पुएर 
ई, घरूशिव हू. उस्ों इढार रगरद्प्हक बब्झार झग राथना झररे या डा 
रंगयक नो ऋष्षर, छघटर, झूमर प३ उप्स बार ऊंता है + इबख्यर अंड 

४ रपपक अब को दॉोशए, हब, दाछ बह हो रूकता ३ दश बरादर 
पड शगब याद रहटठा ह। 


औझऔषदर धंछ > ध्यज्द सुस्दिद झरडो 







ऋ्ञाबइऊ $ईा ८ाओेा एफ 


आज शाप झा ऋअटटडद 


१४८ खाम्राविे सूत्र 


$ के झागे का » शूस्प है। हा दो नमस्कार महामंत्र की शरद इरे 
खाधना करने वाला साधड़ भी ३ के पहाढ़े के सलाद विकसित । 
दोठा अस्त में ३० के रूप में भर्याद सिद्धू रूपये पर्डुच जाता है, 
आप्मा में मात्र अपना निजी शब रूप ही बचा रह जाता है। * 
का भ्रशुत्न भ्रशा सदा काज़ के दिए पूर्णतया नष्ट हो जाता दै। 


$ २४ 
सम्यक्त्व-सत्र 
अरिहंतो मह देवो, जावज्जोबं सुसाहुणे गुरुणो 
जिष-पण्णत्तं तत्तं, इभ सम्मत्त मए गहियं ॥ 


शब्दार्य 
जाउण्शैवं-जीदन पर्यन्त जिय-पण्णचंन्चीतराग देव का 
प्ररूषित दत्त्व ही 
मइ-मेरे तत्तं-दच्च है, धर्म दे 
अरिंतो-घरिददन्द भगवान्‌ इञ्मन्न्पद्द 
देबोन्देव हैं सम्मत्त-्सन्भपक्व 
कर ३ 2 
चुणहुयोनश्रेप्ठ साधू मेन्मेने 
गुरयो-गुरु हैं ग्रियेच्यदय किया 
भावा्य 


राग-देप के जीतनेवाले श्री आरिइंत भगवान मेरे देव हैं, जीवन पर्यन्त 
संयम ही उाधना करने वाले ठच्चे साधू मेरे गुर हैं, थरो जिनेश्वरदेव का 
बनाया हुआ अद्दिसा रुत्य आदि दी मेस धमं दे--पह देव, गुर, धर्म 
पर अदा स्वरूप सम्पकत्व मत मैंने यावज्जीदन के लिए अहुण फऊिया | 
दिदेदन 


यद सूत्र सम्यरत्व सूघ कद्दा जाता है। सम्पस्स्, जैनत्व कमी 






यह प्रथम भूमिका है, जहां से भप्य प्राणी का जीवने धयोन पत्भ हे 
से निफल्न कर शान-धकाश की - झोर अग्रसर होठा है। भागे घद्रकर. 


क्रियाएँ, केयक्ष भरहान कष्ट हो सानी जाती हैं, घम महों। भू दे 
ससारचकऋ का पेरा बढ़ाती ही दे, घटाती नहीं। ४० 

सश्ा श्रावकरप भौर सदा साधुरव पाने के द्विए सबसे पहली शर्त 
सम्पक्तव-आ्रास्ति को है। सम्पक्त्व के बिना होने वाद्धा ब्यावह्ारिक आरित, 2६ 
चादे यह योकड़ा है या यहुत, दस्तुतः कुछ दे दी महीं। डिना झंडे 
खाखों, करोड़ों, धरे विन्दि्मा केदल शूस्य कहलाती हैं, गणिए में 
सश्मिद्धित नहीं हो सकठों। हा, भंक का झाभ्रप पाकर शर्प का सूरक “ 
दस गुणा हो जाठा है । इसी प्रकार सम्पक्‍्टद प्राप्त करने के बाद ध्यारष* 5, 
दारिक चारित्र भी निर्णय में परिण्यव होकर पुंदया उफ्त हो उस्ठाईै। 

चरित्र का पद तो बहुठ बूर है, सम्पकवके अभाव में तो सतुप्य 
ज्ञानी दोने का पद भी नहीं पाप्य कर सकता $ ऐसा प्रपत्म उसके दिए 
अशकक्‍्य है। भक्के ही मनुष्य श्याय या दर्शन श्यादि शास्त्र के गंभीर  ) 
रएस्प हान छे, विज्ञान के छेत्र में हजारों कवीन धाविष्कारों डी स्दि ' : 
का डाक, धमे शास्त्रों के गइन से रइज दिपयों पर भावभरी टिप्पदिपाँ 
भी क्िख छोड़े, परस्तु सम्यक्तत्त के दिना बह मात्र विद्वान हो सदा हि 
ईं, शानी नह्ीं। विद्वान और ज्ञानी दोनों के दृष्टिकोण में बढ़ा भारी 
अस्यर ईै। विद्वान का इश्कोश संसाराभिमुख होता दे जब कि शानी का 
इच्टिकोय भार्मामिमुख । छत: मिख्याइत्टि विद्वान, भ्रपने ज्ञात का 
डपदोभ कदायसड के पोषण में करता दे; भौर सम्बगएत्टि शाती, सदामई 
के पोषण में। यह खदापड का-सत्य की पूजा का विर्मल्ल रप्टिकरोल 
खिला सम्प&/| के कदाफि भाष्त नहीं हो झकठा | इतएक भग्रवात मर 
बीर के अपने प्रावापुरी दाद अस्दिम धरम प्रद॑नम में स्पष्ट कप स कहा 


[ 
पु 












सम्पक्ष््व सूच भरे१ 


है क्ि--सम्पस्सड-दोन को ज्ञान नहीं होंठा, झानद्वीन को चारित्र नहीं 
होठा, चारित्रद्वीन झो मो नहीं होता, शौर मोपद्दीन छो निर्वाय-पद 
ही मिल सझूता 
ऋादंसरिस्स नारे 
नासेणय डिया न हुति चरय-गुरा ! 


अगुउएल्स नस्प रास्सा, 





नत्षि अमोक्नचत्स निधयाये 7 

सदा का वर्सन काझो बन्या हो चुझा है। अब 
प्रस्न यद है कि यद सम्पस्स्व है ज्ष्या चीज १ उक्स प्रश्न के उत्तर में 
ऋदटना हैं छि--संसार में जितनी की शातमाएँ दें, थे सर तौन ऋषस्पाधों 
में पिबनऋछ हं--(१) दश्सिर्त, (२) ऋलयका आर (३) परमात्मा 
पदुली ऋदस्पा में ऋत्मा का दास्तरिक शुद्ध स्वरूप, सिस्यात्व 
मोदनोय कम झे ऊऋाइरख से सर्दया झाघुच्च रदता है। 'छठाः झआहमा 
फिरंतर मिस्या संझृक्यों में रस कर, पोइमलिक नोग बिलासों झो दो 
अपना घझादर्श मान लेता है, उनको प्राष्वि के लिए ही ऋपनी सम्पूर्य 
शश्ति छा छपन्यय करता है । वद सत्य संकल्रों को भोर ऊभो म्यंझ 
कर भो नहीं देखठा। दिस प्रझार ज्वर के रोगी को अच्छा से शच्चा 
एप्प भोजन अच्चा नदों लगता; इसऊे दिपरीत कुपप्य भोजन दो 
अच्चा ऊूगता हैं; ठीऊू उसी प्रार मिष्यात्व मोहनोय करने के उदय 
से जीद छा सत्य धर्म के प्रति देष ठपा झदछत्य धर्म के प्रदि श्नुराग 

उत्पन्न होता है । यदे बढिरात्मा छा स्वरूप दें। 
दूसरों ऋषस्पा में, मिथ्यात्व मोहनोय हमे का ऋावरथ धिद्चन-फ्रित्च 
जाने के कारण ,झाप्मा; सम्पच्त्व के छालोक से ऋाडोडहित हो उठठा 
। यहां झाछर आत्मा खत्यधर्म हा साहात्कूर कर लेता है, पौद्ग- 
लि कोगदिल्ासों को घोर से उदासीन सा दोता हु शुद्ध ह्नास्मस्व- 
रूप की झोर सुझने लगता है, आत्मा और परमात्मा में एकता साधने 
हे सादर ज्ाय्ृत करता है । इसके झनतर ज्यों-ज्यों चारित्र मोडनोच 


4 दर कण शक 


[| 


करे सामायिक सूत्र है 
फर्म का आवरण क्रमशः शियित्ष शिपित्रतर, एूर्व शिमिज्ञवम होगा गण 
है, स्यॉध्यों आत्मा याद्ष भावों से सिमिद कर अंतर्रस में ढेंवेद 
होता जाता है और विकासानुसार इंद्रियों का ऊय करता है, 
प्रध्याययान करव है, क्राउकस्वर यर्व साधुत्द के पद पर पु जाता है। 
यह अम्तराश्माका स्वरूप दै | 

सीसरी श्वस्था में आत्मा अपने आध्यात्मिक गु्यों का श्शिश 
करते-करते भंत में अपने विशुद्ध आरम-स्वरूप को पा जेठा है, घ्बारि 
प्रयाह से निरंतर चले आने वादे शानावरण भाई सपने $मे 
आपरणों का जाछ सर्यपा नप्ट कर देठा है, भौर झत में केर्ण बात 
तथा केवद्ध दर्शन की ज्योति के पूर्ण प्रकाश से जगमगा उठता है! 
यह परमाए्मा का स्वरूप दै। 

पहुछा, दूधरा भौर तीसरा शुर स्थान बद्रास्म-भवस्था का विशए 
है । चौथे से वारहवें ठऊ के गुणम्धान भतरात्म घत्रसस्‍्था के परिषद 
६। भौर तेरदवों, चौदइवाँ गुण स्थान परमाश्म-घवस्पा का यूपर ई। 
हरएक साधेऊ बद्रिश्म-भाद छी झवस्था से निकल्ष करे, भंवराना 
की झादि भूमिका सम्पक्त्व पर झआाठा दे दूध सरे प्रथम ग्रहीं पर सप 
की वास्तविक ज्योति के दर्शन करता है।यह सम्पधप्दि तामझ गुण 
स्पान की भूमिका दै। यहाँ से भागे बढ़कर पाँचरें गुणस्पान में धराई- 
कारज के सुधा पुठये पगुणयव्यान में साधुश्चक पद्‌ पर परुंच जाता डे (तर 
से कर बारहदें ठक सध्य ऊँ गुणस्थान सायुठा के विडाश की सूमि्श 
रूप दैँ। बारइयें गुणयस्थानमें सर्द प्रथम मोइलीय कर्म मप्ठ होता है। घौर 
ज्योंद्री मोडनोय कर्म का नाश होता दई स्पों ही 6त्वूथ शातायरणार, 
दर्शनाइरणीय, अंवराय कर्म कः नाश हो याठा दे घौर साथड से।ईरं 
गृदाम्धान में पढुँच जाता है। 3३ में गुशस्थान का स्वामी पूर्ण बीवरान 
दशा पर पहुँचा हुवा जीवन मुक्त जिन! हो जाता है । तेरहवें गुथग्पाद है 
शुष्क, वेदनीय भ्रादि भोगावस्बी कमों को ढोगता डु झा झतिम समर 
मे औदडयें सुझम्थाज ढी भूमिका पार करता है और सदा डे बिए पर, 


ऋस्यस्यव मप्र २२ 


अरूर, पिदेह सुरठ 'मिर्र बन झाता है! सिर पएद ऋाना ऊे दिझास 
हा अंहिन स्थान है। यहाँ झारुर दद् पूरंता प्राप्त होठो है, फिसमें 
फिर न कनो छोई दिरश होता है कौर ब दास ! 

मम्पसद झा क्या स्मुरूए हे झोर बह फिप न्यूमिझा एर प्राप्ठ शो- 
हा ६,०- यह ऊरर के विदेदन पर झे दु्यंतणा रुषष्ट हो घुझा है। 
घर में सम्प्धइ छा सोघासादा ऋर्ष फिषा लाय सो बह 'दिदेझ इश्टि! 
होश ई। छा झोर छत्ताए छा फिरेड हो जोन स्पे सन्त ही झोर 
अभमप्र झरठा हैं। धरम शारदों ने सम्यधतर के झदेझ भेद प्रधिषार* 
«िए हैं । उनमें झुण्घतदा हो भेइ छापिझ प्रसिद ऐं-+वर घप घर 
स्य 7४४२ । छाप्यसऋक दिझास से उत्प् शामा झूवो एक रिशेप परे- 
खुल, हो संपसजानने पोग्द जीशाजोगार तपष्द को वारिडओ रूए मे 


शाबये छो, छोर टम्न्पोद्र्व बोग्प शिखा धसाप धरे ऐारो के स्पाथ 


हि 


5 
डर 
5 
द्रा 
पर] 
्ब 
2 
पा 
2] 
श्र 
2 
है] 
जय 
4 
है| 
! 
व 
#४' 
ही 
2] 
7] 
श्र 
| 
डा 
ड 
हर 
| 


ब्रा 
ब्ष्प 
श्र 
० 
हर] 
ट] 
7 3 
हर] 
4 
ही 
हः 
हक 
|) 
4 


सएइहरर रूम्पशद, एड प्रकार 
रूप है। स्ज्री स्एविएररेंइ रे साधारण ब्यख्ियों अरे 
९ 


ब्स 
2 । 
जे 
ही 
44 
54ै 
फ् है। 
के 
ल्‍+ 
प्र 
९ 
| 





८ 
३३३ ६। ८दा ने मराइररों ७ मदर बादाबन्द पुर 
मार्क उबके प्रठे दुष्य-॥इ | 

दिघोह ८६ ६ ४+-४२८६< रूइकाद घनतरम का आज है, छट धहु 





साई ऋच्नइनारद हैं । पान भदपहुपर सन्‍्द+ई थी नून्छिट उपर 
22 बज >ः 
६, ऋवा इइ बम हु थे भा शोपष्ता मर है? 
झपदुत्र धन्य बे बुइ ने भ्थयरार सन्यतय बट बंएंब ्थि पशा 


६४७ छा जाई! गा है 7*- का करे रे३ धबबण, फिल्र थे पारा 


मर सामायिर सूत्र 


और किस को घ्मे १ साधक प्रतिज्ञा करठा दे झि-भरिदत मेरे देव है, 
सस्चे साधू मेरे गुरू हैं, जिन प्ररूपित सस्या धर्म मेरा घ्मे है। 


देव भरिहन्द 

झैन धर्म में स्वर्यीय भोग जिखासी देवों का स्थान हुद झजोडिक 
एवं आदरणीय रूप में नहीं माना दे। उन को पूजा, भक्ति या पेश 
फरना, मनुष्य की अपनी भानसिक गुढ्यमी के सिया भर इुघ नहीं। 
जिनशासन श्राष्याप्मिक भावना प्रधान धरम दै धत- यहां भ्रदा 
भक्ति के द्वारा उपास्व देव चहदी हो सकता है, जो दर्शन, ज्ञात एवं 
चारित्र के पूर्ण विकाश पर पहुँच गया दो, संसार की समस्ठ भोह माया 
को स्पा चुका हो, केवल ज्ञान दपा केवद्ध दुर्रान के द्वारा भूत, भा 
व्पत, वर्तमान तीन काल भौर ठीन लोक को प्रत्पए रूप में दस्तामइ् 
घतू जानता देखता हो। जैन घर्मे का कहना है फि सब्दा भरिषठठ 
देव वही मद्गापुरप द्वोता है, जो भरद्वारद दोपों से स्ंथा रहित होगे 
है। भरद्वारह दोप इस प्रकार दै-- 


9. दाजास्तराय २. लाभास्तराय 

३६ भोगास्तराय $ उपभोगान्तराय 

२ बीर्यान्तराय ६ हास्यन्द्ंसी 

3. रतिज्यीति रू अरविन्भ्रप्ीति 

$ जुगुप्पान्पणा ३७ भयन्‍ूढर 

१) कासजठिकार १२ भ्रशञान>ूमूढता 

१३ निद्ान्यमाद १४ अविरतिस्ख्याग का भ्रभाई 
१९ राग १६ देष 

१७ शोक-चिस्ता $८ मिध्यात्वसन्मसत्य विश्वात 


अन्तराय का धर्थ दिध्न होता है । जब उस्द कमे का उदय होगे 
-.7 हैं, तब दान आदि देने में और च्रभीष्ट चस्तु को प्राप्ति में विष्ल होता 
|. है। झपनी हष्छानुसार किसो भी कार्य का संपादन नहीं कर सकठा। 


सम्पस्सवयूत्र $रर 


घरिहंत भगदान्‌ छा घन्तराय कर्म क्षय हो नाता दे, झक़तः दान, छाभ 
आदि भें विध्न भहीं होता । 


गुरु, निग्र न्य 

ऊन सं में गुरु का सहर्व स्थाग को कसौटी पर ही परख़ा जाता 
है। थो सपपुरुष पाँच महाततों के पाक्षन फरता हो, पोदे-बड्के सच 
जादों पर समभाद रएता हो, निछार॒तति के द्वारा भाहारन्याप्रा पूर्ण 
करता हो, पूर्ण धरद्धयय का पाद्षन करता दुच्या स्त्री जाति को हुदा तक 
न हो, रुपया पैसा उुघू भी अपने पास रखठा-रखाता न हो, किसी भी 
शोटररेज झाईि को सारो झा उपयोग व कर हमेशा पेदज हां विहार 
इसता हो, यद्दो सत्दे गुरुदद रा अपिरारी दे 

पर्म, जीब॒दया यादि 

रप्श पं पही दे, जिसके द्वारा शम्त:करण शुद्ध हों, बासवाध्दों 
का चर हो, ऋापम-गुणों का विद्यल हो, झाप्ना पर से कर्मों का ऋाररण 
रह हो घोर घन्‍्त मे धाना पमर, अमर पद पाकर सराकाल के फ़िएू 
दु,छ से मुश्ति शाप्द कर ज। ऐसा धर्म भा्सा, सप्य, 
अस्त ए-दोरी क। ध्याग, मद्भचर्य, अपारिई#६->चनन्‍्तोर 6ठदा दान, शीत, 
हुए छोर बाइवा छादि है 

सम्पकन्द के लफ़ख 

सम्दकत्द ऋस्तरंया को घाज हैं ऋठद उसका ८७ टीक एवा जरगाना 
सारण उोयो के जिए से मुश्किज हैं। इस सन्‍्बन्ध थे स्पश्चत 
रूप थे 3इफ हझु०' है 3 +ह ७+4 ६। तदाप धागन से सम्प 
बाइएारर ब्यादेक को दिमयत्ा ४गडऔ।त एुए ऐॉच पिन्ह एस बतहाए 
हू, जिससे ध्यडइहव छा नो नी सबम्भसा दृरंस थी पहचान ६? 
रहडी है * 


बा इप्ञ नभापसनान छाई सादर $ झपाए एएएक से 


१२६ सामाविक सूप 


होनेवाल्े कदाप्रद्द आदि दोषों का उपशम दोना प्रशमः है| सम्ध्म्‌ 
इष्टि आत्मा कभी भी दुराप्रददो नहीं होठा ! बड़ असप्प को ह्यागने पर 
सध्य को स्वीकार करने के लिए हमेशा तैयार रद्ददा है। पएुरू परआर प 
उसका समस्त जीएन, सत्यमय और सस्य के ल्लिए ही होता दै। 

( २ ) सपेग---काम, क्रोध, भान, साया घादि सांसारिक अब 
का भय ही 'सवेग' है। सम्पग्‌-र्प्टि किसी मो प्रकार का भप गहीं 
करता । वह हमेशा निर्भव एवं निर्द्धन्द-रइठा दै। उप्कृष्य देश मे 
पहुँच कर तो जीवन-मरण; ह्ानि-ज्ाम, स्तुति-निन्‍्दा आदि के भर मे 
भी मुक्त द्वो जाता है। परन्तु यदि उसे कोई भय दे दो वद सासाफि 
बन्धनों का भय दै। उस्तुत. यह दै भो ठीक । आत्मा के पतन के हि 
सासारिक वन्धनों से वदकर और कोई चीज नहीं है! जो इन से इरठा 
रहेगा, बद्दी अपने को बन्धनों से भाजाद बना सकेगा। 

( ३ ) निर्बेद--विपय भोगों में आरसक्ति का कम होशना 'विखि 
है। जो मनुष्य भोग-वास्तना का गुद्चाम है, दिषय की पूर्ठि केदिए 
भयकर से भर्यऊर अत्याचार करने पर भी उतारू हो जाता है 
सम्यग्‌ इत्टि फिस तरद बन सकता दै ! झासक्ति और सम्यग्‌ दुशन 
का नो दिनरात का सा येर दै। जिस साधक के द्वदय में संसार के 
प्रति भासक्ति नहीं है, जो विषय भोगों से ऊुछ उदास्तीनगा रखता है, 
बद्दी खम्पग्‌ दर्शन की ज्योति से प्रफाशमान है। 

(४) अनुकम्पा--< खिल प्राणियों के दु झों को दूर करने की गक* 
बतों इच्छा “अनुकम्पा' है। स्म्यग्‌ दुष्दि साधक, संकट में पढ़े हुए 
जीवों को देख कर विकल्ल द्वो उठतः है, उन्हें बचाने के जिए अपदे 
समस्त सामरध्यं को लेकर उठ खड़ा होता दै । बह अपने दुःख से एकता 
दु खिठ नहीं दोता, जिनता हि दूसरों के दु.ख से दु.स्वित होता 
जो लोग यह कट्दते हैं कि-दुनिया मरे या जीबे, हमें कया खेवा'दैगा 

हे है १ भरते जीव को बचाने मे पाप है, धर्म नहीं।” उन्हें सम्यस्त्व के 
। उदत भलुकम्पा-लड्ण पर छष्य देना चाहिए । अशुकम्पाही के 


सम्पस्त्य सूच परे 


रूब्पत्य रथ परेंशाऊ है। झनब्य बासृतः फोवरज्ा तो फर रूझूठा है, 
परंतु ऋनुूम्ग ऋनी नहों रझर सझुठा । 

(५ ) इ्यलिक्त--अपना आऋादे एरोइड किन्तु ऋागम प्राय सिद्धि 
पदार्पो का स्टोडार द्वी ध्यास्ठिस्य है । साधक अखिरकार साधक दो 
है, छिए नहों । ऋूछः बह कितना हो ह्रों न प्रसस्चुद्धि दो, परन्तु 
अप्ता ध्यदि धरूरों पदायों को दद अभी नी धवत्यड्तः इज्प्विमाद 
बडी कर रूकठा । रूगदद्बाणी एर दिस्शास रच्खे दिना साधना हो 
शाश हों हो रुकहूठो। ऋतठः युछि ऐेद्र में ऋधिफक ऋद्रसर दोे हुए 
को साधकू को झायमयार से ऋपना स्नेद सम्बन्ध नहीं तोइना चादिए॥ 

मिथ्यात्व-परिदार १ 

सन्दस्त्य झा विरोधी उच््य फ्िप्यत्ट है । सम्पक्त्य घोर सिध्यात्त 
दोनों छा एक स्पान पर होना इसंनाड है । छातः सन्पत्त्य घारी साधक 
डा छठंब्य है हि दद निष्यालय भाइनाघों से सदा सारधान रहे । झुदी 
ऐसा व दो कि आंतियश मिस्यल्व हो धारणाओों एर चसझर झपने 
सन्सस्त्व डो सखिन कर बेंठे । संपेए में रिप्यात्य के दश रद दें, इन्दें 
इक्ेसा घ्याव में रखना चादिए | 

(३) लिदसो रइंदन छोर कामिनी नहीं लुझा रूदठों, विनद्नो 
प्रंस्ारिक सछोगों छो प्रझंसा निन्‍दा घादे झुब्ध नहीं रऊर रूझूठो, ऐसे 
उंशदएरों साधुओं छो साधू न समनन्‍्वना / 

(२) हो हंदन कौर झामिनों हे दास बने हुए दें. डिसझो रूस्सा- 
एछैच छोगों से पुद्या ध्रठिष्ठा पाने झो दिन राउ इच्चा बनो रदवों हैं, 
ऐसे छापु-देश-घारियों को रूधू समन्‍्ब्ना। 


है. 5. 
(३) एन्ग, राई, ऋांड, झोच, सत्य, संपम., तप, स्पाग 
प्राऊिंडन्प छोर रूनइर्ड-दे दस प्रकार छा उम दै। दुरापइ के झारण 


इच््ठ उमं को भषम सन्‍चूछा । 
(४) छिन छूस्यों से ऋषदा डिचारों से छस्मा 





कश्य सामायिक सूत्र 


है, दाद अपर्म है। अस्तु, दिखा करना, शराब पोना, उम्रा झेबरा, 
बूसरों की घुराई सोचना इस्यादि अधर्म को धर्म समझना ६ 

(४) शरीर, इम्पिय और मन-ये जड़ हैं। इनको झारमा समझता, 
अर्थात्‌ अजीद को जीव मानना ॥ ८ 

(६) जीद को अजीब मानना । जैसे कि--गाव; बैक, बकरी धो 
प्राणियों में अश्मा नहीं दे, च्रठएव इनके मारने या खाने में डोर पर 
नहीं दै--पेसो मान्यता रखना | 

(७) उन्मामें को सुमागे समर्ूना। शीतल्ला पूजन, गयास्‍्ताग,शाद 
झादि जो पुरानी या नई कुरीठियां हैं, जिनसे सचमुच हानि दवोगे ै 
उन्हें दोक समझना । 

(5८) सुमामे को उन्मार्स समझना । जिन पुरानी या नयी प्रभार 


से प्मं की इद्धि होवों है, सामाजिड उन्नति द्वोती है, उन्हें दौ** 
समझना । 


(६) कमे रहित को कर्मे सद्दिठ मानना। परमात्मा में राग दे ५ रह 
है,ठथापि थद्द मानना कि भगवान अपने भक्तों को रघा के जिए 
का नाश करते हैं और प्रमुक स्थियों झो तपस्या से अन्न होकर 
पवि बनते दें, इस्यादि 

(१०) करे सहित को कर्म रहित मारना । भक्तों को रेदा भ्रौर 
शब्रुझों का नाश राग द्व प के दिना नहीं हो सकता, और राग इ६ 
कर्म सम्यंध के दिना नहीं दो सकते, तथापि मिष्या झाम-दश गशी 
मानना कि यह सय भगवान की लीला दै। सब कुछ करते हुए भी 
अलिप्ठ रहना उन्हें भ्राठा है और इसलिए वे भज्िप्ठ रहते हैं । 

भम्पक्त्व सत्र का प्रतिदिन पाठ क्‍यों 

अंत में पुरू परत दै कि---जय साधक झपनी साथना के प्रारम्मिक 
काक्ल में सर्वे प्रथम पुर यार सम्यक्‍टर अद्दण कर द्वी क्षेठा दै और ठप 
आद दी अन्य घमे कियाएँ शुरूकरठा है, ठब फिर उसका निल्‍्य प्रवि 
पाठ क्‍यों | क्‍या प्रतिदिन नित्य नई सम्यकट्व प्रदणण करनी डादिए ॥ 


सम्पस्स् ' सूच १२६ 


उत्तर है कि सम्पस्थथ तो एक बार प्रारम्भ में दो प्रदण को जातो 
है, रोजाना नहीं परंतु प्रत्येक सामायिक आदि पमं-करिया के झारंभ 
में; रोज़ाना जो यद पाठ बोला जाता है, इसझा प्रयोजन सिर्फ यह दे 
क्ि--प्रदण की हुईं सम्पस्टर को सूटते को सदा ताज़ा रस्खा पाय। 
प्रतिदिन प्रतिज्ञा को दोदराते रहने से घासमा में गल का संचार होता 
है, भौर प्रतिश्ा निसप प्रति ग्रधिकाधिक स्पष्ट, शुद्ध एयं सयल होती 
जातो है। 


4२४ 
गुरु गुग स्मरण छत्र 


(3१) 
पर्चिदिय-सवरणो, 
तह नवविह-बभचेर-गुत्तिधरो । 
चउविह-कसाय-मुक्‍्को, 
इअ अट्ठारसगुर्णहि सजुत्तो ॥ 
(३) 
पच-महब्वय-जुत्तो, ५ 
पचविहायार-पालण-समत्यो । । 
पच-समिओ तिगुत्तो, पा 
छत्तीस-गुणों गुरू मज्क॥ 
शब्दाये ऐ 
प्रंचिदिय-संवस्णो>पांच इस्द्ियों को भर्याव्‌ पांच इस्त्ियों के विप 
को रोकनेबाज़े, वश में करनेवाले । ४ 
तइन्वपा इसी प्रकार 
नवबिदबंभ चेर गुत्तिधरोम्लव प्वकार की मरक्नाच्य की गुप्तियों' 


घ६३ 
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३३३ 
गुरु गुण स्मस्य यत्न 
(१2 
पचिदिय-सवरपों, 
तह नवविहवभचेर-गुत्तिधरो । 
चउविह-कमसाय-मुक्‍्को, 
इञ अद्वारसगु्णहि सजुत्तो ॥ 


(२) 
पच्-महब्यय-जुत्तो, 
पचरविहायार-पालण-समत्यों । 
प्रच-समिओ तियुत्तो, 
छत्तीस-गुणो गुरू मज्क॥ 


शब्दापं 5 
पशचिदिय-संवरणो-पांब इन्द्रियों फो अर्थाद पांध इग्प्ियों के पिपसों 
को रोरुनेबाले, यश में करनेवाले । 
तद-वथा इसी प्रकार 
नगपिदबभ चेर सुलिषरो-नद प्रकार की प्रक्षययें की धुक्तियों को 
भारण करनेयाले 


जर 





जुर मुझ 


उपररूसएरन्‌ स्कोजचार एरूर के झराद 


इंरऋूञशुन ड 


स्मरय सुर ३६४ 


से छुप्छ 


हा] 


बघदटरव-एुररि दंडरतेनभटूटारइ शुरों से संयुष्छ 





उ्ध्गरगलण स्मप्पनराॉद 
इंदन मक्न््ंद समिशिशरू 


पिगुरे>चब गुफेशले 


रद झूर्पउ दो ऋषपेच रद्दा इवों से युच्ध 
कप 


प्ररझर कई घाउइर रन सूंड 


पुत्मेस्गुर ल्पूसोस दुर्योश्झ रूचदे त्याग 








मरलुष्र झय मइण्झ एवं उन्हूाद रस्ठुझू, रोग छम्पा् एुरू झन घोरासो 





हों ह;5, झूपा हर डिम्तों रू घरणों 


रूब्डा । नदुप्य डा रस्‍्डड रिचारों 
स्वयं छोर कोइ ठोगे दुनिया झा 


" के ये न्दे ईच स्म्स्यि बहा 
रुधा इ॥ स्रसाउथ$ के थजा। कुछ झ। ऑइजिए इन्त्य 5 हर स्द्र्ब 





ह 
इचरूर इर हिसगे के घरों डे शुझल्प स्वोझार रुररे झ 


छडर्‌द पाहि दइ नो छरने छापसे पिदार शल्य 





६२ खामायिक सूचर 


इदकर मलुप्य का और स्यां पठन दो सकठा है १ 
शाख्कारों ने गुरुदेब की महिमा का मुक्त-कंढ से गुणगात किण 
हद । उनका कहना दई कि अस्येक साध को गुरु के प्रति असोम भा 
और भक्ति का भाव रखना चाहिए। भक्वा जो मलुष्य प्रत्यक्ष सिद्र मदाव 
डपड़ार करनेवाले दुर्व साया के दुर्गम पथ से पार कर संयम पय पा 
पहुचानेवाजे अ्रपने श्राराष्य सदुयुु का ही. भक्त नहीं है, पह परो#+ 
सिद्द भगवान का भक्त कैसे हो सकेगा | साधरू पर गुरुदेव का इतना 
विशाज् आण है, कि उसका फभी बदला शुकाया ही नहीं जा सश्ता। 
संदेष में गुरु की महत्ता अपरम्पार है; भवः अष्येक धंमसाथना के 
प्राशम्भ मे गुरुदेव को ध्रद्धा भक्ति के साथ प्भिवदल फरना चाहिए। 
परन्तु भरन हैं, कौन-सा गुरू $ किसके चरणों में ममस्कार |, 
आज ससार में, विशेष कर भारद में, गुर-रूप-धारी द्िपई पदों 

की होई साधारण-सी सीमिय सक्या नहीं है। “जिधर दासिए उपर शी 
गल्ला-गछी में सैकड़ों गुरु भामधारी महापुरुष घूम रहे हैं, जो भओजे-माजे 
भक्तों को बाद में फस़ाते है, भद्ध मद्दिखाओं के उन्रत जीवन को बा 
दोने के बहम में नष्ट करते दें । जहां तक दूसरे कारणों को गौये कर 
में रक्‍्खा जाय, भावत के पतन का यहि कोई आुकूष फारया है ऐो गई 
गुरु ही है । भस्रा जो दिन-रयात भोगविद्धास में झगे रहते हैं, अग़वे $ 
झूप में बदी-से-दढी अंटें खेते है, राजाशों का-सा टाट-बाढ सजापु म8/ 
डर्ध कारमीर एवं नैनीताक भादि ही सैर करते हैं, माक-मप्रोदा कटे 
है, इतर-कुडेज बगाते दे, गाटक-प्िनेमा देखते है, गाजा, भंग, सुत्नर 
आदि माद पदायों का सेवन झुखे हैं, और मोटरों पर अ॥ दौरते | 
उन गृरुयों से देश का क्‍या भक्ना हो सऊया है? जो स्वर प्रंघा हो, 
इढ़ दूसरों को क्‍या खा मार्ग दिम्दापृणा  अठपुव प्रस्तुत सूतजे मे 
अठखाए है कि-सप्चे गुरु कोल है ) झिलडों दम्दुन दरमा डाएिए 
इध्देक साधक को ह्‌इ प्रतिझ् होता अदिएू कि--वइ सूदरोष्त दस 
शुद्धों के घर्ठा मइश्माओों को दी अपना धर्म-युद़ मानेगा, भ्म्प सत्र 
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ये नहों ।! गुरूपन्दुन से पदुदे उक्त इंठिज्षा झा संस्मरण झरना एुवे 
रु के-शस़ों रा संस्लर करना ऋत्यापरपऊ हैं; झऋतएुद इसी उद्देरर को 
[वि ७ दिए ८ह सूप्ाराड, सानादिक उरठे समय पन्दन से पहले पदा 
दवा दे | न 
पांच इन्द्रियों का दमन 

पैदाप्मा छो संसार रूापर में डुयने झाडों पद इल्दि्ों हं-- 
रुशेब रुल्दिस्शइवा, रन इल्दिघ्नडिद्धा, धल््णय इल्द्िम्ज्माझ, उछ 
'न्टिपणल्शोॉस झोर ध्ोघ्र इल्दटिडल्झन । पोंडों इल्दियों रे सुद्य दिपद 
फणाः दल क्‍्रदार ह-+सूपशो, रख, गनए, साप भर रप्ड । रूप झा 
प्र है हि दद उच्छ दिपयों एर यदि हिए हों तो राग न करें, झुदि 
रद हों दो इंए ने झरे, भच्चुद रूमन्यर से प्रदृ्ि ररे। 


नर ल जद्ददर्प रे 
नरप्पनञछ 
पांच “इल्दएों झो “रंद्कता रोझदेने से मुझूचई शठ हाय पाझब 
ने छाप हो घाठा हैं। ठध्यरि झमज्नइर्य मठ लो भाधिझ दइठा झे साथ 
रशेंप एपजन करने के डिए रणस्थ में दड शुझेरों बठझाई ह। द३ 
फिपों को सापारण भाग्य में दाइ नयों रूरते ह। डिय पइरार बाड़ 
जइर रही हुई पल्लु रूए रूरघर झंपढों ६, उत्ते ऋद्यर रा गुझेयों नये 
झ्प् एव हा संसएस ऊूरडो हुं । 
गे--+एझम्व साउने निशान झअरदा ४ पे, एस, 
पैर ऋअपु रूझ परेरों को घेप्प्स्य अभय क होडा हैं, झंडा अकूइ् 
३ रुप ऊे छझिए उच्छ ठोरं से रह एपुइसनत शास्त्र स्थाज ने पसिकाप 
रेबा उा्विए ४ 
प्क्षेस्स्ड्ा 
इंकपा से रूवडब बहा शिगनों बये उप, हुज 


+ 
पर के इेंब से ई। जिल इ8्स्यर गोरे के दर्रब में डिट्ठा जे थे उपर 





९६) पेडेझासन डेके 





र-हिंशियएों डे अइू॑ा हुए इारिदाण ऋअररा 
हर 


१४ साम्रायिक सूत्र 


#द निकलता है, उसी प्रकार स्थीकपा से भी हुद्य में दासना ऋ. 
मरना यद निकखता है । 

(३) निपगानुपवेशन--निपद्या यानी स्प्री के बैठने को जगह, इस 
पर नहों बैठना । शास्त्र में कहा है झि--ज़िस स्थान पर श्ली रेदी हो, 
उसके उड़ जाने के बाद भी दो घड़ी सऊ मक्षचारी को घहएं गहँँ रेखा! 
चाहिए । कारण कि--प्री के शरीर के संयोग से वहाँ उष्छवा हो जारी 
है, दासना का वायुमइक्ष सैयार दो जाता दै, अतः सैंठने पाले $ मर मे 
रिद्वइता चादि दोप पैदा हो सझते दें। आज कर के सैथानिक मो 
विश्व न के नाम से उक्त परिम्थिठि को स्वीकार करते हैं। ५; 

(४/“-ईस्द्रियाययाग-- खली के श्रैमोपाझ मुख, नेत्र, हाय, डर 
थादि हो शोर देखने का प्रयरत नहीं करना चाहिएु। यदि प्रसंग ध्य 
#दावित इव्टि पड भी जाय हो शीघ्र ही हटा झेनी चादिए। सांप के 
दुघन थे मत में ओोइनी जाएूस दागी, कामशाखना उड़ेगी, भौर भस्व 
में बद्धाच्य ब्रत के अंग की घारंका भी डत्पस्न हो जावगी। जिस प्रधाए 
सूर्य दी ओर देखने से आँखों का तेज घटता दै, उसी प्रकार स्त्री के ४ंगो- 
दांगो। डी देखने से अक्षचर्य का यख्ध निज हो जाता है। 

34। हू यलतरद्य काजइन--पुक यौवार के अम्तर से को [07 
रहते हो तो व्दाँ नहीं रहना । कुंदय का अर्थ दौरार है, अस्तर का अर 
बूग से है, थोौर दापत्य का अर्थ स्थ्रीशुरूय सुग है। पास रहते £ 
अुडधार झादि के वचन सुमक थे काम जायूत हो सडुता है। घशति+ 
परख बड़ी दुच्या साम पिघड ही जाता है। 

पुत्र जी दितरमुछ्--पदइक्धी काम द्ीीड़ा्ों का स्मरण ते करून7 
उद्धचर्य धारणा करने के पहले रो दध्पतां का जीवन रहां है, रिएय 
डे धाथ सा्सारक सम्दस्ध कायम रह) है, इसकी दवी दो डाले हे रत 
कना थी अपने शखयाख़ में नहीं द्वादा डाड़िएु। सजा का डे बा 
आउऊत है| झूंव वासनारए मो जरा सी स्शदि था जाने पर दुनभीरढ 
हो बढती हैं और साइना को नध्ट-भप्ड कर इायती हैं। साइड प्रशशों 
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आय नण्य स्पूति के दारा जामूतव होता हुआ सई साथधारद में प्रसिद दे। 

(3) प्रणलानोडन--इु्झोद छा घये ऋति स्निग्ध है, छतः दसोठ 
ओजन छा कप दुआ रि जो न्येदन छत़ि स्निप्ध हो, रझामोसेजरू हो, 
बह “द्धचारों झो नहीं झादा चादिए। पोष्टिक भोजन से रारोर ने जो 
जुघु दरिएद-दासरता हो विकृतियों उत्यकम द्ोती हैं, उन्हें दर रोई स्थाजुन 
नय से जान रू्छा है । जिस प्रद्धार मब्ियव झह्य रोग थो खाने से 
भरंडर रूप धारण झुर लछेठा है, उन्तों पदर पिप्रर-दासना मो घों 
आऋपदि रोष्टिक पदार्ों के छमर्यादित सदन से नऋदछ उठठो दे । 

(सो शोिशाई नेग--इमाख में भषिर भोजन नहीं करना॥ 
जोडन का संपन, पल्चचर्य छो रहा के डिए राग घछ ६। भूख से 
अऋपिरू भोजन झरने से शरोर में ऋणखस्य पेंदा होठा है, रन में चंद- 

- बठा होती है, छोर झन्ठ नें इन रूद ढाठों झा ऋझरूर मद्धचय पर 
झडठा है । 

(६) पिदून परेपेन--डिदूपा छा झर्ए घछंढूर पु थू गार होठा 
पी ५ ३ 
है, छोर एरिर्उन छा धर्य त्याग होगा है, छतः रूमूडा डर “थे गार झा 
का स्टाग झररना' हु ।॥ स्नाव करना, शतर-फुदेज रूग्गरा, नहृरशर 

दिद्या एछ पहनना, हस्पाईद रारणों ले घरने ऋनमें थो सन्दर्र झो 
आरना पायूव होठो हे छोर देग्सने शो छू अने में नो रोद व उदे क 
हो उाडा है। कुम्हार झो जाल रन म्डा, साफ करऊ दुप्यर रर रख 
गिरा सूर के शबाझ मे स्यो ही चना, मास्र सनक कर चछ उदयरूर 


रू 7६॥। धरपर-प्रसों रूप के महझुच ये का न्यो पहों हाझ होता है। 
द 








चार झूपार कहा त्तान 


ऊने यन्‍ध झा सुस्द कारण कछापय है। अपार बथ राष्इरू इर् 


होगे है--कपस्खमार » भार-अान + छदःव उससे रचखार रा डान 
हो, उम्मरस्सश झा उडू दाता हो, दइ रूपाद ६ । सुरूद रूए मे इणाद 


के डर प्रूर है 









(४) हर उर्दू पिफ्सर-> सब. प्रकार, से प्ररिष्तद '( अज-धास्क 
2 का लाल करता, सम्दोड , मइफ़्द है?  ऋषिक को क्र) कही 
2 बाद फद्र भरे अपने फाश्न अ ररूवा, न दूसरे के पक्क रजदाका शत के 
: उखने इस्सों कढ़: ऋषचुसोदन करना ।.. संघ की शाइचर के :डफघोत पे 
, आड़े बे आदत बस्क-पाद अ्द पर श्री उच्छोभात्र क रखथा 4... 
४. :;चांचों दू। महफ़कों मे सच बअऋण अत उरीर उपर करणा कताकक 
' और अषुदाइुव करवा--सद मिस्ध कद भर, छोरे से, कमरा फेणा 
५, आदि का स्वाच किया जाता है! अहुस्यय का अप हैल- अडुत्त अब $ 
_ अड्ाबदों धान हो हो सकय है। गृइस्प-अर्य में हमे के स्पाप पर इयूछा' 
करड़ु छा इषोभ किप्ता यय्दाईँ । इसका ऋइ भर है ७ि एशस्प अरोधित 
कर हे स्थूत दिसा, स्पूर धपस्द छाए का स्याथ करता है। अाक- 
पुरश्य के दे रच ऋुबत कटकादे ईैं---ऋूशु छा धुएं शोस गोद है; 


प्रॉच आधार 


(३) शाम प्यप--साक स्थढ पुणा छत दूध्सों को पदावा, करन के 
शशाधच शर्त ऋएए €अ् सिकाला तथा रथ यरंढररों की था करता, 
अर हब ऋध्यभ्रण कर के झेाछी को धछा प्रोभ्ध रहता हदुश्ल ७४२४२-- 
डर रथ शोचाकार है 

(६) ६४५ <८२--रुशेझ का अर्थ संंणर+आ है, ७6 सारयपल॥ भाड़ 
कया हईं (ाकुच कर्ज, दुधको मे उभ्कात केशडतवा), त6छ) सऋधापप्य से. आप 
हे अपके आपको को ईंशु आए से सा को पुर #++म्च ओ ॥ड़ 
करर३>+-८ह इटक इृरृाअतछल हं । 

६३) छ धदाडार “का ओला आपरदे ६४ भपपरओ आओ; सेव इपआाभ कसम 
दूसरों थे धपझक केटडलचा शब्स इजट्४ कम बड़ों ४0 ऋषुर्ाइ॥ 
ऋषदी 4 पफाशत के! पल्क३४ ऋाके कंटाओस बह ६ रुज होड ७0 आफ 
ऋष्येऋल्थत है 

».. 2६ ओ ऋ+>०-आ जे कब ऋत्मानर दूपछी हू0 ६७४ का चाह 





3६८६ + झामाणिक्र सूत्र 


स्पय॑ करणा; बूसरों से कराना, करने दाकों का अनुमोदन करगा।प 
सब तपः साधना, तप भादार दे । बाझय तप अनरान5इपदाप हा 
है, भौर अम्दस्तर हु स्थाप्दाय, प्यात: विभय घादि है। 

(३) दीएचिर--घरमरॉनुडान (श्रव्चघिमय, प्रविद्ेखन, स्शन्या' 
आदि) में अपनी शक्कि का वपयादसर उचित से उचित प्रयोे 
करना। कहांपि भाषस्य झादि के बश पर्मारापन में अस्तराय नई 
डालना । भपनी सानसिऊ, पाविक ठया शारौरिक शनि; को दुतरा 
रण से हटाकर सदाचरण में खगाना--वीर्पाचर दै। 

पांच समिति 0 
समिति का शास्दिक भर्थ होता दै--सम्‌-्सम , रूप से + इ॒तिट 
जाना धर्थात्‌ प्रदृत्ति करना ।" फत्नितायं यह दे कि-अलने में, दोज़ने में 
अश्नपान श्रादि की गवेपणा में, ढिसी वस्तु को जेने या रखने में, मढः 
खूध झादि को परठने में सम्पक्‌ रूप से भर्यादा रखना, भर्पाद्‌ गमनादि 
किसी भी किया में विवेकयुक्त सीमित प्रजूत्ति करना; समिति है। सऐर 
में समिति के पाप भेद हैं मु 

(?) ईपरों समिति--ईर्या का भर्थ मन होता है;, भठः सिसी भी 
जीव को पीड़ा न पहुंचे--इस प्रदार सादघानता पूर्वक गमरतासमवारि 
क्रिया करना, दूर्या समिति है । 

(३) भाषा समिति --भाषा का अर्थ योलना है, अतः सर्प, दित- 
कारी, परिप्रित तथा सम्देदद रद्दित, झदु बचन बोलना भाषा समिठि है। 

(३) एपरण सामिति--एपणा का घर्य खोज करवा हो है, भतः 
जीवन यात्रा के लिए झावश्यक आद्वारादि खापनों को उदने को 
सावधानता पूर्वक निरवध प्रवृत्ति करना पृषणा समिति है। 

(४) झादाननित्षेप समिनि--भादान का अर्थ प्रदय करता भौर 
निर्देष का अर्थ रखना द्वोठा है, अतः अपने पात्र पुस्ठक भादे वस्तुओं 
को भक्नी भाति देख-भात्व कर, प्रसा्जन करके लेना ध्रधवा रखना, 
आदान निद्ेप समिति है। 


मुह रस रक़्ा रु पूच ६5६ 


(कं (गे कल्‍जा>-इच्पर्स का ऋूर्प स्यप्ण घोसा है; अन- चचेभ,म 
बेजाइनजम्व मे हों अददा भविष्य से लोगो छो इशइा पहुंचने रथ 
लपायवा ध हो, हसे एकास्स धदेशा थे ऋष्धा तरह देखे ७६ तप »भा 
अंक कद के ह। अलुपधोती बरतुदो को साजभा, उस्सर्चे छमल है + 2७ 
मकात को परविष्यापानरा सांमतत भा बढ दूध हि। पाभ्छापल वा कूव 
&* इरदणा, स्घागना हो ्ः 
दीन शुष्ति 


कजि का अप मुप -रघा करना, रोल्ना है। एप भेनुण्ठ रू 
अ१4ब>कता मो को सा 





६क धंधा) २ इछ) झरना ४५४६७ा थक 





दुरके +भ, २७न कार २.४३ रूए धोपबथे को भ्प+ ५३६: सथो का ४३०. 
था करत, [४३.६ इ२ना है । 

एए «७५० जनाधेरुरूल फवा आ5ुदुर्सज सूबस्‍पों को प्पोड 
७८%; $* ७ ६. :उ०, ४ने छो ४ जग को रपाक्ना, हें बिच 
3< ऋ थे काने २०५:+ 

६६४ । ६४७ + 5 “>७ऋंच के घर बे ६ नच्द्र नह हू ३४ » ० ४६५०-, 
कक ६५१३ आने ७ » 5क ६४७४ ४र॑, ६७% «२ ७५ .४८७+ स्थ८नरह 
इंच आ३ ३ 


& ९ :६ "२४७, ७७ ७चकऋ बे 3-र२क अचथथा अआआी का 


री 


पक ओह ४ ऊहे इच्डर्ज :६७ ४-९ २५५» ६ «७ ऊऋ ओ 
३६७ ७६७ ८९७६४४५३ ७ २ २७ ४४ अ-च 

के »:8 कह २० शणजऋ मे &च क 3.७५ पापक हैं; #फन डे जओ 
कक ल्ण के ६७ आ क ३ ४ रूथ ०, पा ५४. हैं ०४७७ 3७ * ३ *्े, 
दी हे & ता . के + +5 आच $म के। सपक ऊई दण्कई एक के है ५ ् 
कपः हे २ 5८ ऋगो $ 3 चय ५ हि जे ऋ +$ पक ऊ ऋयाओ 
दा है 3 


औ- -. के कह 3 ७ $ दैऋछए कराई हे * >> २८७ $ पास आंच 


2३७२ 





भगवन्‌ ! दाहिनी ओर से प्रारंभ करके पुनः दाएनी 
को तोन बार प्रदद्धिणा करता हूँ। | 







स्वकूपन्हान-स्वसूप हैं। पु 

गुरदेव ! श्रापकी (मन, यचन और शरोर से) पयु पासनाम्मेश्भीत 
करता हूँ। विनय-पूर्यक मस्तक भुकाकर झअपके चरणकमलों, मे बनना 
करता हैँ। 








विवेधन  + २ मई 
आाध्यामिक-साधना के चत्र में गुरु का पद बहुत ऊँचा है। %ई 
दूसरा पद इस की समानता नहीं कर सकता। गुरदेद 
जीवन-मौका के माविक हैं, भरत. दे संसार-समुत्र के काम, कोर, मोई 
आदि भयंकर भावसों में से हमें सकुरज पार पहुंाते हैं । | 
झाप जानते हं--जब घर में भररघकार दोठा है, ठप कया हुशा 
बोती है ! कितनी कठिनाइयों का सामना करना पढ़ठा है | चोर घोर 
सेड में का, रस्सी और सर्प में छा विवेक मष्ट हो जाता दै। संपकार $ 
कारण इतना विपर्यास होता है कि कु पृछ्षिप ही सहीं। संत:भसव $ी 
रुछ विवेक ही नहीं रहता । टेसी दशा में दीपक का झिठमा महृ्द देह 
पद खहज ही समस में झा सता है। उसपों दी पनास्पकार में दीपड 
ऋगमंगा उठता है, चारों झोर शुक्र परछमाश हस्त जाता है, णो किठ्य 
आनस्द होठा है ! प्रत्येक वस्तु टीक अपने रूप में दिखाई देने कगठी 
है । सपे भौर रस्सी, सेड और ओर स्पष्टलया सामने मझक बरठे हें। 
जीवस में प्रकाश की डिकनी ग्रावश्यछता है १ 








गरबस्टुक फूड के 


इह दो रेइल +पूज पुब्द ऋम्ध4२ है । परस्तु एूक आर ऋत्थक$:र 

हा इसम अनसन्स सब भब्कर हु। छाए पह अम्धकार िछनोन है! 
तो उस हकरों दरोपएक, हझारों €ूर्र भी रूष्ट महू कर खबते 4 ४६ ऋ+ ४० 
पर हईंधार हद बे का ६ । उससे सान फज्ञान ह। छप्तनन्‍ताध:र 
ऋारत र| ऋअय खफ़ार 4 सपबइग भागवत हाल हू + ४०५५ ४३४) 
उलका 8 पज भे इिसा हुआ तड़प बहा दे । सुस्त का झसे सटा 


रह पत है| कही ऐोजा 4 सापु को ऋताचु, पाप को 0५, ६१४६ 





#एबं, ३ दब को देव, घने थो छण््भ . भधधन ७ पर, बयान को 5५३ 
अप जह बथे आना भंबकरते टुपू ५ह ताबाच अफूलतों के ७ -«ू 
सोकरो रब ७३९रें स्ूपाजा पुझा ऋग्गई अाज से अम्क सदा ६ । 

३३ ६ हुए एल छाकाव छामुर सर कब्ते है, एकल कन्दत सक 
अऔैी४ ७५,६६९ +$ बे ६१ ६७:२,७:वे ६€४+क ६। 3नकोी ६७८६:४ < ६) इन 
गई ५६:२४ «बता है जूक ७ू४करई ॥ब्न ७! ३७३० ७,,४०५३ + ' के 
के अप्यू ५६ और सब पे £ 4 उछ१ ४७ २-%॥६ 7४ ३ 





बे ७ कफार कु 
4९०७ २६६६ ५६ ६ «६ +« ६चु पास कई पक, क्र 





६,०७४ '३' २5८९ «ब,रा छू +१७छक$ | ओके) 5५९ ४३ 3४ ७+%ऋपे के; 
#-हा ३२०) हू; 
दस के 5ुध २१६३ ६, के मार5 ६ ६६ ३६३ ऊअ 3 के भजआई 


कं फेज कै ७ओ » के # ३६ सटओ ३७ के ६ अ35०9. ४ की ये 


७ +य०  ध ९६१ ६ २३ ७६+रव ०७ ६ इहक + ६*++-»2) ७ +६२२७ हछ 


ऋण के 7४ < ५७ ४४४५७ # «» »७ ७६ धब्ूए्रू + 07 $ :«ह 
े 

क ३. जऊ हू & ाधऔ ॥$ करे भे औऋेऊेओ बल हा झे च 8. क 

टक्था के 4 ७- 94०6 ३ ५४ ३४४७ के हम &ब रू#५ हू 


झे # ४०" + 
कटक को वतन के बअऋणरे १६ ४०५१ बअभाओी के »आऊ, डे & काना | के 
हुआ कफ के अपाक के ५५ सच छल मै. आसाजे के आंच ४ % 


के >> अ ८४१३७ ४क हूं ##ह » १७७ ७६६, मं ४ | कक, ७ 


कार ७.७5. स्‍हबओिआडिच्य ! +»' फाकक 3क ३२ अप >कढसः क कक २४% 


१७३ “खामायिक सूच- 






8 - 2४: 


नगरी के वाइर -उद्यान में पंधारे दें ठो पुत्र जन्म, का महोत्सई, 
अकऋरणन पाने के कारण दोने बाज झपना अकयर्ती पएदुमशोसर लत 
और सब से पहले प्रभु के दर्शन को पहुँचा | इसे कहते. दं:वएुमा 
देना। यदि गुददेव 'फा भागमन्‌ सुनरुर भी मन 30007 









और जहां इस मकार अपमान है, वहां ऋद्धा कसी भौर, 
आजकल के उन साधकों झो इस राम्द पर विशेष खक्य देय आई. 
जी गुरुदेव के यह पूछुने पर कि 'भाई स्यास्यान झादि सुनने डरे 
आए, तय कहते दैँ कि-/भजो काम खगा रहा, म भा सका | ३ 
तो यह भी कहते ईँ कि “झजी काम याम तो कुछ “नहीं:पा, 
आझस्य में पढ़े रह गए ।' यद अपमान भहीं तो क्या है | 2 ६ 
“कल्लाण' का संस्कृठरूप कल्पाय है। कक्याण का पूछ /अ 
फेम, कुशल, राजी खुशी होठा है; परस्तु हमें जरा गदराई में उण 
चाहिए । 
अमर कोष के मुप्रसिय टीकाड़ार दुव महा दैयाकरण भदेजी दो 
के सुपुत्र भरी भाजुजो दीकित कक्याणका भर्प--भावःस्मरथीय करे. ु 
'कल्ये प्रालःकाले अ्रण्यते मययते इति कल्याणम्‌' अमर योग /,९ 
डच्छ संस्कृत स्युत्पत्ति का हिन्दी में यह अर्य दै-मात-काद् में जो 
जाठा है, वह प्रातसस्मरणीय | कश्य > भय देखा शब्द विभाग, 
क॒क्ष्य का प्र्थ प्रात का है, भौर घण रुम्दे धातु दै। वह भर्ष गए 
ही सुरुदर है । रात्रि के साइन घरवकार का सा होते ही म्यों ही सु 
इंटा ध्रभात डोठा दे भर मनुष्य सित्रा से जाग डडठा है, एव बई परे 
अररमाओों का शुमनाम सर्वे श्रपम स्मरण करता है । शुद वेद झ के 
इसके शिए पूर्शंठया डडित है झत: गुरु वेब सत्य भर्य में कश्पाय ६ 
कब्याण का एक शोर झर्थ झाचाय॑े देमअस्त करते दें | डजका £# 
भी सुस्दर है। “कल्प नोगजत्वमणलीत अ्रभि० २ ।८६।॥ #ाई' 
अर दे शीरोगाता-स्दस्थठा, झो मनुध्य को गोरोगठा अदान कहा | 
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का आई छब्राई रएई 


ञ्ञ> के गा माइक छत) 





उराक के ऋण | »एा कटा सदा ६ ।€ ७>पप्य का झा अाच ६, अफा 
$ बहा रा पर £ै, भर! झा बा परत ज्|तभ से भुक्त ६ सर ध्च० 
सरसधपम्बरूप थे दत होता है, ऋष्डु जो ४इउपञ मोड पास «चाट, 
अट बमम्ाए होता है । गुर 5६ $ मदद <बकता ३ के ंजभू अं छ् 
«४ +रएा ऋजरूप 4 । दस हा सच भाप एप्स रू रू.धन|क ४६.५ ७ 
(जज के रब उछ पड अं पटुचाई ४ाज € | 
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६.७ ६ । ४इन्‍ल कद इन *७ ७६४ को "टन बार, तोइन 
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अऋश्यम के. पट $छ ६४ 5५ चअइ ब>्े 5 जब कर 
हे हक औौ 3५०7० ४ ७०७", ७४७ «४ हछअछ १६ 3 है #६७०७. ७ 
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ह 7 शल-दुल इक बंबर ४, 

२७५५० ० 4 ६ 
का इद्ार करता है। ०४ ३ ३८४१५ 
अस्युतः विचार किया जाय तो गुरुदेव का पढे, 





बेवठा हो कण 
धाचाण परमेरवर के समान है) परमाध्या का अप दै-झपर् शक 
अधात उप्कष्य आत्म! । गृददेद ही झात्मा साधारण आया कट 
डाइुष्ठ भारयादी दै। सानव-्औीदन में काम, होप, मई, कोम, बह, 
झादि पर विजब प्राप्त करते आसान काम गद्दी है। बड़े शँः 
धीर धूर भी इन विकारों के घावेश में पुर्दृंया हसप्रम हों खा है॥.; 
धयकर धजराज को पर में करना, कांत्रमुर्ति कद की रौड मे का 
होना, ससार के दुऊ छोट ते खड़ा गूसोे छोर वक्ष जिमुप शाप्य कर हेब ० 
विजकक प्राखात है; एएसयु अपने भ्स्दर ही रहे दुए पपने श है] 
पर विजय प्राष्ठ करना, डिसी बिरते ही भश्म-साथड का कब है। ९ 
हाई मंदाम पठायी है। तेजस्वी झाप्मा ही अन्दरत शत्रुघों पर सं 4; 

सकता है । ध्तपक एक झाचाय॑ के दीक डी कद्ठा है ह>>ती है 
धलडज दा पाशों में खारा संसार जकुका हुआ है, घता मिसे 
बोलो पर विजय प्राप्त काशी है, बीठवागठा प्ररक्ष कई के, 
हा हाथो बड़ा भाचात्य(मश्त्र/ है -- मं क, 
बाला अशक-दत थे. बहुत कक कुक 
ताभू हैपू अस्कता था एुददुका सरनरतरः। गम 

कर धर्षिय मे थी इसी सावन को रच में रक्षक एुस३ भरे 
अम्क शस्क ये सम्बोधित किया है। भम्ते ढा अर्थ भकवाद्‌ है देश, ५ 
करे खिल्मक झार्ईए सुक्त । १ 
दुपा कबए ३३ संस्कृत कुफ देल्प है। इसके सम्कन्द के इुव ; 






हु 


हि युरुउन्दुर सूत्र ६८३ 
खस्पदापिर विदाई दे। हुए दिद्धान चेह्य डा अर्थ ज्ञान करते हैं, इस 
परन्पय के ऋजुदछ्यो स्पानझुइत्सों दें॥ दूसरे रिदाम उचत्ट कम अप 
प्रदिमा करठे हैं, इस परम्परा के ऋइजुद्ययो स्देठल्पर सूर्ति-इुदझ दें । 
ऊन शप्द ऋरेलयंर है, छठ इरूंगलुछार दो 


जा है। दिद्ारना है झ्लि पटटों पस्तुठ एसंग 
अक्िरत है । 





फच्य्य व्य दाइऊक है, झतठः सुरुदेश को कान झूदरा, प्रझम्ण झूचद से 
रून्बोरित करना. सर्व्ा झोडित्पपू्स है । दलितों सजाने घजु से केला 
आब्द बनता है. सिम्मझा अप छाप्न दे ६ 

इेल्य छा दूसरा ऋप प्रठिशा मे यहां एस्डिद हो है, छदादित रहीं । 
मविदुतकू पिद्धान नये पहाँ झेतल्य क्या छानिधिय ऋर्प मूर्ति हर झरके, 
ऋूइरणा इरा मुजि-सए्ण पुरनोद इर्प झरते ई  डिस प्रछार फिस्यों मुजि- 
घूदक पम्प के ऋजुदायों से झरने इप्टदेड झो प्रदिनया छदरखप एड 

 छ 


५ उस्ये दझूरर शुद्देड लो रतूरसोज हैं। यह उपन्य है 


०5 5 न >> ८... 
उमा रोहूूऊ परण्णा हा न्ये दो जा रूडठा ह. इन्सल पडइनरा रून्णदरामस 


टिफ्ेष झा ऋाशिकत झामय एव ऋणानय नहों 








बादे पह छाप स्पोझार करें वो झोई शायर 
मे छोत्गों को ऋूपनो झपनों इृष्ट देड-यविन्यमों 


देस्खे हूं * स्था उपमा देबे नें नयी हुव दए है 


# ऋश्फ तो रहीं है छोर ने रहेडान्थ+ 


२२४४०, ६5० दपह नमडतों डा स्एल सगरार मा्ारोर मे ऋम्बन्ध 


सादर सक्‍गाद हो दन्दला छरते समा उनडो उक्त 


आलोचना घन 
इच्छाकारेय संदिसह भगवं ! 
इरियावहियं पडिक्कमामि ? 
इच्चे । इच्चामि पडिक्कृमिऊं ॥5॥ 
इरियावहियाएं, विराहपाएं ॥२॥ 
गमयागरूणे ॥३॥ 
पाणक्कमये, दीयज्क्मणे, हरियक़्कपणे, 
ओता.उत्तिम-पणय-दग-मट्टी-मक्क्डासंताणानसंकमपे "राव 
जे में जोदा विरशहिया धशा 
एगिदिया, देइंदिया, तेइदिया, च्रिंदिया, परच्चिदिया। ६॥ 
अभिहया, वत्तिया, लेस्िया, संघाइया, 
संघट्ठिया, परियादिया, किलामिया, उद्दविया, 
ठायाओं ठाप सक्ञामिया, जीवियाओो ववरोविया, 


तस्स मिच्छा मि दुच्कड ॥3॥ 


सुन्दर 
झब्दाप 
मंगवं स्डे भगपन ! उंदिमइ शा दोजिए 


इच्छुहरेएस्डस्पाएरंर [ खाहि ] 


भ्द्८ | न 


के साफ कीजियु, ६ २ ६३. 4 .« प 5 कु न 5 हे डर 
अवियेक है। जरा था अमादु डथा के पाप को काजिम! इदप णएप 
छ्षगा देगी । भगवान मदावीर कटोर निदृत्ति ,धम के पदों हैं। | 
उनकी 'निदृ्ति का यह अर्थ नहीं क्रि महुष्य पक ओर से रिप्किक पर 
बैठ जाप; उसे भी काम का न रहे, जीयन को संबंदा शुम्प ही. इस 
ले | उनकी निदृसि जीवन को निप्किय भ यना कर, दुष्किव प्रे; पुर 
क्रिप नयनाती है, विवेक के प्रकाश में जीवन प्रथ.पर अभ्रसर होने को 
कहती है। यही कारण है कि दरवैज्ञालिक सूत्र मं साथक को. पं 
पठमान रहते का भादेश दिया गया है। कहा गया है दि---पतवा पूरक 
छ़ने-फ़िरने, खाने-पीने, बोलने-दाजने से पाप फमे का बम्प नही देगी 
पाए कर्म के पस्थन का सूक्त भयतना है। .. 3 
मम्दुव सूत्र हृदय को कोमबता का उदनन्द उदाहरण है। हि" 
और यतना के संकक्पों का जीता जागठा चित्र है। भावरपक प्रदृद्ि: 
के क्विप्‌ कही, इघर-उघर आना जाना हुचा हो;मौर यदनाका प्यात उकरे। 
डुए भी पद कटी धनवधानतादश किसी जोब को पीश पु, ऐ 
ठो उसके लिए उक्त पाढ में परचात्ताप किया गया है। साधारण मदुल; 
भामिर सूद्ष कर युतक्षा है। रावधानी रखते हुए भी फ्रभीडमी यूड | 
कर बैटता है, सष्यच्युत हो जाता है। मूल होना कोई भसापारद 
घातक चीज नहीं है, परस्दु उन भूज़ों के धवि उपेदित रहना, 
स्थीकार दी न करना, किसो प्रकार का सन सें परचात्ताप ही गे छत, 
बड़ी ही भयंकर चीज है | झैक उसमे का साधक अरा्जरासी रुझों है, 
क्विए परचाक्तार करठा ई और इदय को जागरूकता को कभी भौ.. 
सुस्त नहीं होने देता । बड़ी साथक अध्यासपन्चेत्र में अ्रगवि कर सझठा [2 
ज ज्ञात या भजात किसी भी रूप से होने वाल्के पाए कार्यों के मठि 
इदप से प्रथा स्वत करठा है, डसित प्रायरिपठ स्रेडर आजविद्धदि : 
कै विकास करछा है, और भविष्य के डिए विशेष स्तादघान रइर कक 
अयर्न करता है । हु 












हैं. | 


झाऊंचना मुच ह १८६ 

प्रत्युत पाठ $ द्वारा वष्यु क्त आजोच्वा को पद्धति से, एश्चाक्षार 

। हद से, झावलनिराणण को सर ये धापमाउणशदधि का भार्ने इता८ा 
संशय है। जिपर प्रद!र पहुच में लगा हुछा झज प्यार छत साइन से 
राफ 323 जा है एवं बरतें $। ऋषरना स्जादइक हद पशा « 
$%६ २६६८ रेड घना (कद जाता ६, उस प्रकार 0४ ताभमचा।॥ 


फिप्पर करते समय ऋधुमदोग, मेने ब.। अच शझ तप अषिपषक झोद 


के कद अपन उ5ुद कपनभ् बे (ब्चा ना उच्द हा रुए ना बार 
अब अची हो सो चह चंद पत्र $+२३त ५६४ २ दइन्‍्तन द्वार। साफ बा 
जाती (दाद अर घता के टारा। ऋषने रध्प उसे ऊा पुचा ६<५५ 
धण उुद्ध इवाद। माप ६4 





साइा 5८ किरण को इस्ज बाभ से ५ 
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के छोड &,चे ७ १५ कै से 3०२ ६९४ | २६००५ $ ६४7 





ऋद कूचन 
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छा निरेध फिर है, वह दु्भाइना से उठने झा रिपेद है । डिन्तु दुदाड 
डो दृष्टि मे किसे पोड़ित योप झ्गे, पादि पाप से सारा हें ऋषयग पृस्या 
स्ेभूर ने खेजाना हे पहुंचाना दो ठो दद 
पिसा रहीं, पच्युद ऋडिसा एुईं रद हों होठों दे । 

पसलुत मृद्र में सेसिया छोर संदद्धिया पाइ ऋजा है। लेसिया का 
अप शोगों छो नारे गर संपरा्धि प यों हो 
डुरना है । इस पर पल हे हि वर रमोदरण से ऊंड़ों छारि धोदे जोरों 
को पूँउत्े हैं, तर क्ष्या दे नूनि एर पम्तोट़े नहों जड़े फोर सर नहीों 
किस जाड़े १ रझे > 


फोडों छो मद हो प्‌ उन, रोकना, स्प ऊरना जन धन में निषिद दे। 
इरन्तु झूदी छापश्यक झाई से जाना हो, फोर पढ़ां बोच हें जोर हों, 
उनहों ऋेर स्िसों तरइ बदाना ऋराकर दो, ठव उनझो पाय रचा के 
फिए, बद्ो दिखा हे रचने के डिए पूउते ऊे रूर ने थोदा सा झष्ट 
पुदाजा एड्ठा है । छोर ८ह रू था दिखा, टिस्ग नहों, एक इझूपर से 
झअईडा दो दे । ददा छो ऋारवा से डो याने रझछो सृष्ण दिसा को 
इमूसि नो नियेरा रे झूस्छ है। स्पोरडे हमारा दिचार ददा हा ई, 
फुँसा छा नहों । ऋवदुद राप्स्पझारों के दमाउंद स्विया में रंरर क्र 
लियरा झा उम्झेपा किया है, उद हि प्रमाउंन में सूध्न हिंसा धपरय 
होडो हैं ॥ छठः ऋाए प्रेख सझते ई फि दिला हे होठे हुए जो 
फिडेरा हुईं दा नहीं १ तेरद एंदो समाज डो उक्त रिप्रद रर उरा मंबी- 
रठा छे दिचार यरता छाडिए । झाउूू रूल्ड इटुठ ढड़ा है। 

ऋषश्धोचलशा छ रूप में पेप्ठ पराषार हो शुद ऊे खिए डेश्व हिंसा 


को हो छाजोदना रा उस्हेल्‍्ड क्यों ! समय पाठ के झेझल पदेंसाड़ो हों 
छोड है, झरूस्प झाएदि शोडो छो रूपों नहों १ दम श॒ुदि के जिर 


है सामाविक सूत्र ४ पा 
ठो सभी पार्पो को झआडोचना आवश्यक है न $ उक्त प्ररतों का संग 
धान यह दै कि-सेसार में जितने मो पाप दैं, उन सब में हिंपपुदीयुल्त 
दै। अतः 'उवे पदा इस्विपदे निमस्ना:'-दुस म्याय के. अजुसार सर के 
सब असस्य भादि दोष द्विंसा में ही भनन्‍्व भूत हो जाते हैं। म९ 
दिखा के पाए में शेप समी फ्रोष, मान, माया, खोम, राम, देप, कं 
झादि पापों का समावेश हो जाता है। किस प्रकार' समावेश इोठा 
इसके छिए जरा विचार छेग्र में उठरेप्‌ । द्विसा के दो भेद रैं-स्वाि 
और परद्ििसा। स्वद्िसा बानी अपनी, अपने भाश्म-सुयों प्डोड्रिि 
और पर हिसा यानी दूसरे को, दूसरेके गुणों की दिंसा। किसी डीद' 
पीड़ा पहुंचाने से अत्यक्ष में उस जीव की दिसा होतो है।। भौर पी 
पते समय उस जीव को राम द्वेप झरादि को परिणदि होने से रस 
आश्मगु्ों को भी हिंघा होती दे। भौर इधर (दिंसा करने बाढ़ा ओर 
माम, माया, लोभ, राग, द्वं प भ्रादि किसी न किसी प्रमाद्‌ के दशबर 
होकर हो दिसा करता है; झठ. वह भराध्यास्मिक इप्टि से दैविड ए५ 
रूप भपनी भी हिसा करठा दै पूर्ष झपने सत्य, शीज़, गग्रता भाई 
भार्मगुयों को मी दिसा करठा है। रद स्पष्ट दें कि स्वाहिसा के 
में सभी पापों का समावेश हो जाता है । 
अस्तुठ पाठ का नाम देया पथिकी सूत्र है। श्री समि साधु ने इस 
अये किया है--“रण-ईयज्गिम्नमित्यथ ६, तत्यघान परस्या ईयर्पिस्ता 
मवरो विशाधना, फ्ेया वथिको'--अदिक्रमण सूत्र यूत्ति। ईर्या का द्र्े 
गमन है, गमन युक्त जो पज्मागें बद् ईंयापय कइज्जादा है। ईवापड 
में होने वाब्ी क्िया--विशाधना ऐयाएथिकी दोठी है। मार्ग में इधर 
उधर जाते धाठे जो द्विसा भ्सत्य भादि क्रियाए डो डावी हैं, गई 
टेयापथिकी कद्दा जावा दै। आचाये देमचस्द एक भौर भी घर्थ अल 
६ दैयपय माध्याचार: तन मवा पेवपथिडी --योगशास्थर ध्वॉपस्स 
यूक्ति ३ प्कार। झादाये श्री का अभिव्राय ह कि ईर्पापथ साहुझ्अप्ठ 
आदार को रदते हैं और उससे डो पाप--कािमाए छयी हों गसका 


आलोचना सूत्र 3६३ 


दऐदांएपिडो कहा जाता है । उक्त कालिनमा की शुद्धि के लिए ही प्रस्तुद 
चाड है। 

प्रन है, केदल 'मिच्दा मि दुश्झईं' झइने से पापों झी यदि झिस 
झझार दो जाती है? क्या यद्द येनों की तोया दे, जो दोछते ही शुनाह 
साध हो जाते हैं | याठ, जरा विचारने को है। झेवछ 'मिच्छा मि 
दुक्र६' पाप दूर नहों करता । पार दूर करता ई--मिच्चा मि दुक्झुरे 
शब्शों से स्पश्त होने दाता सापक के द्वदय में रहा हुछा परचात्ताप । 
परइात्ताप को शक्ति बहुत बडी है। यदि निष्याण रूढ़ि के फेर में न 
परछर, शुद्ध दृदर के दारा घन्दर झो गहरो लगन छे पापों के प्रति 
पर शूट सो जाप, परयाक्ताप किया जाप तो अयरय दी पाप 
इाजिमा घुद्ध जाती दे। परचात्ताप|का उिमज देगशाली ऋरना, धन्तराष्मा 
पर जमे हुए रोष रूप इड़े फररूट को बहाठा हुआ दूर फेंक देता है, 
घापा झो शुद्ध परिध्र णना देता है। 

भो भद्राहु स्थानी ने ऋायरपक पर पुर दिशाज नियुकि प्रन्प 
बिरा ह। उसने 'रिप्या मिदुस्कईय के प्रत्यझके पर बये मिरंदन 
उरफु छ पिद्यारों झो जेकर, पद हो नाउ-करे दद्ग से किया हैं। हे 


शिखेे हैं-- 

मे! फतत नउरदजसे, 

छा प्रदेश धघश्ण हा८। 
रःइ डेछ. 


र्ः 
द् 

।2 4 सं 
अर 


दुस्घाल धष्यण ॥8८६३,। 
४ 


जाऊ गरेएक पु के 
है उज््ल्ल 


सादयझों आ भाषाई चरन्‍ेहरेस नम बरणत +-म्शद डे छनुरफ़ 


१३६ साम्राविक सूत्र 


यह जिनगुता का घनिगय है । तश्नस्तर दोनों घुसने भूमिपर रेड कई, 
दोनों हार्थों ढो कमझ ऊे गुठ् की ताद मोड़ कर, सुत्र के भाे (ऋ 
कई, दामों दा की कोहदियों पेढ के ऊपर रच कह, बोग मुता भे 
अभिनय करगा चादिए्‌। परचात्‌ मधुर स्पर से 'इघप्र दारेयजाज 
मे पद्ि कड़माम! तह का पाठ पदसा चादिपृ। यह आक्धोतरा के विए 
चागराप्राप्ति का सूत्र दै। शुरुरेव को भोर से भाशा मिज शते श॑ 
एक्ट! इछतना भादिएु। यह झाजा की स्वीकारता का सूप हैं। पक 
अनस्व€ गुद के पमत् ही उकद्ट प्रासत ते बैड कर भा के दो | 
पुल्छ/ मे वाइकरम३' थे क्र मिला दुशक्ई तक का पे पाई 
पढ़ा चाहिए ॥ धुरदेत मं डॉ तो भगवान का ध्याव कपडे शत 
कड़ी सदी पर्व या उत्तर डी झोह मुख करके कड़े हो 5९ १६४४ 
परढ़बता बादिए। 

आधाक 6 क्षाडार्स ने प्रस्तुत धृत्र में बाव संपदा्शों डी बार्॥ 
हा है । खपदा का पर्थ विशास एवं विधारिय होता है। 

अ्यम पन्युपराक्ष संवदाई़, जिस का अप गुददेत से भागा बा कै 

बुत विनिभ शबरा है, जिसने प्ाक्वाचता का विवि पं 
की बहायमा इतावा धवा डे 

वीसत बाय-सामास्व दैतू सवरा है, जिससे सामाटत ४१8 
वबर(डज। ३॥ ६, /वव सूचित किया है + 

अं, इशखजर>अशष दूं संपदा है, विससे पराणकक्‍्कम् चगई, 
4 विब्ाउला के विशेय हैंड कबत किए हैं । 

रचने बड़ सम्पदा है, जिले अभ अँबा विकद्वा>ईक 7६ 
अं कक ॥ हो कक बाकी ही विकायना काया शम्ढ़ किया है। 

अदा ड/४--०+वदा है, 48-३4, धहुक पूरे # टीवी $ ४8 


हअम्स्रेः 


अल्छबी डिहाकस अन्‍्वदा है, विस थे अलहदुदा का शेरानत 
कु उक्त ७३ व हें; 


६४६५४ 
उतरी कर खूब 
ख्स्स 
उत्तरो करपे्प 
दा्घंन्यत्त करएण 
दिनाही करण 
दिलज्जी करण 
दादराप रूमनाय 
देम्धापददुए 
डा ज्ञाउस्वग्य 
श्ण्शर 


भस्त--उरूडा; दुररित झम्म्ग को 







शाइ पशध्प्य्दा के ६ 
फिडज झूर रे $ जिर 
ब्य्य रे के जहर 


< 


"+ूरूड डा स्टाय काजे के हर 


$द्८ सामायिक सूत्र 


भावार्य-- 

ब्रात्म को गिशेष उत्कष्टतास्यश्रेष्ठता के लिए, प्रापत्त के निए, 
विशे+ निर्मेलवा के लिए, शल्वरहदत दोने के लिए, पार कर्मीओा पुएविश 
विनाश करने के लिए मे कायोत्सर्ग करता हुँ--अर्थात्‌ थरत्मरठाय ही 
प्राप्त के लिए शरीर सम्बन्धी समस्त चचल व्यापारों का त्याग करा है 
पिशुद्ध चिन्तन करता हुँ | 

विवेचन 

यह उत्तरी करये सूत्र हैं। इसके द्वारा देयापरथिक प्रतिश्मण फ्े 
शुव भाप्मा में बाडी रही हुई सूच्म सजिनया को भी दूर करने के गिए 
विश्येष परिष्कार स्वरूप कायोश्ससे का संकक्य झिया जाता है। जीरत 
में जगा भी मक्तिनता गे रहने पाई, यद्द महान भाइशं, उत्त सूत्र डे दा 
ब्वॉनित हांता है । 

सम्डार के सीन प्रकार माने गए दै-दोप मार्यते, दौतांग पूर्ति 
और अ्रविशवादायक । द्त तीनों सस्‍्कारों के द्वारा प्रन्‍्येड पशा्थ धरवी 
विशिष्ट भ्रस्थाथ। मे पहुंच जाता है । एक संस्काह यह हैं, औो थाई 
प्रथम दीयी को दूर कझाता दे, बह दीपमाजेन सेम्कार कद॒क्राता ३६ 
हुहरा प्रम्धार बढ़ है डा डांपों की कुछ सी छय्$ रेप रह गई हो, 
इसे दर 4 दाब बाहत बदाथों # द्वीत स्वरूप की दूति करदा है, ६ 
इालारा दूति सम्दार है. तीसरा खल्डार दोष बढ्ित पदाएं में ९४ इशाश 
0] ॥] (खूब ) उल्पन्नचकशता है, 4४ भडठिगपायावक सलकर $ए 
जाता है | धर्चयावत सम्कार। का संस्कापाय, इस्ों विकिय सरहारों मे 
विश्वसस्त जे | 

दब 'हस्य ऋ रूप में मद््मश्वज बस्थ्र का हो श्र क्लीजिए । २2४ 
बदु व इस्ता को अंद़ी वर बदा कर अन्‍य हे धत़ को दब कला । 
बड़ पड़ डा दुघम्राजन धंम्ढा6 है । चसितिम दार बढ़ में से लिडाड $8५ 
चूत मे सुख्दा कर ता व्यवस्थित «वव7 डी जइ इर देखा हीडांत ् 








ज्‌९० सासायिक सूच पद थे 

"जज 
करने के ख्िपु और अस्तः शक्य को दाइर निकास्र फेंडने के कद हों, 
बह दूसरी बार कायोप्पर्ग के द्वारा छु्ि करने का पदिय संकरर किए 


जाता है। सन, वचन झोर शरीर की अंददता इटाकट, हद में रौत" 
बाग भगपान की स्तुति का प्रदाह बह! कर, झपने झापड़ो भगु् पु 





' 
५ 


अंकछछ भ्यापारों से हृदाकर शुभस्यापार में केश्ड्ित बनाकर, अपर एम 





विभाव की प्राप्यि के क्िफ्‌ पु्व पाप कमों के मिर्षादन के दिए छपरा , 
करना हो, प्रस्तुत इत्तरी करण सूत्र का मह्ठा मंगज़कारी दरेरप है। 

हाँ हो पद्द कायोत्सगे की प्रतिशा का सूत्र है। पाठक मालूम कण | 
आाइते हये कि झापोत्सगें का भरथे क्या दे कायोत्सग में दों 7७४ " 
है.ढाय भौर दष्पर्ग । भतः कायोस्सर्ग ढ़ा भ्र्थ हुआा--काइख्थरर । 
को, रारीर को चंच्ध क्रियाभों का उस्सगंम्त्थाग । विरेषायं बह है. 
कायोर्सगे करठे समय साधक शरीर का मान भूखकर, शरौर हो मोई « 
माया स्थाग. कर आसम-माव में प्रदेश करवा है। 
और जब अहमभाष में प्रदिष्ठ होकर हु्व एशक 
ध्मवत्त का स्मरख किया जाता है, दब बह परमाष्मभार में छौज री ' 
जाया है। जब कि यह परमास्मभाष में ढी ख्लौगता ह्र्रिकारिक पममर 
दुक्धा में पुँचवी है, ठब धर्म प्रदेशों में ब्यक्ष पाप कर्मों डी मिर्शण 
होती है, अीजन में पकित्रठा आठी है। भ्राध्यात्मिड पविततां का सूद 
डायोत्मर्ग मे अ्स्तर्निडित है । 

कायोत्मसे ढी ध्युन्पलि में खरीर की अंदचलता का सवात डपदकर 
आज है; शरीर $े श्राव भरत, वचन का भी प्रदख है। म*, बदल | 
करीफ का युध्यापार जड़ तक होता रहता है तक बड़ पाठ करें से. 
अआाफआ बन्द गई हो सकठा + झोद जक वक कर्म बन्‍्पक के हुएामा - 
कई दाता, शरकाक मोफम्ड डी साथका पूर्ण गई होती। घक #ब 
कन्क्य का बाजुके के दिए तथा कूमों का आकर रोकने के लिए 2९, 
बंचछ अऐे३ शाध्ड के ऋशुअभ्वापड़ों का स्वात प्राइरदक है, भौद है 
स्याख इउव/कमम डी मरथना के डाटा होता है । इस अकाब कादीलर्ण | 











दशरीक3 छू म्थूऋ कै 


आह प्रपपस का प्रधान काम ६, भह ने भुआभा आाइल 

पाप क्षण कत मंदृष्ब , साक्ना फज के भूत अह कप्मभी भका हे १ 
आप कल +क प्र प का श्राध्याईफ & दे" 4 है, ना बन्द भी $ चर के 
हज घर सा0क हरा ऋषणा इ*छा भ३ ३७६ फल है + हुक कएकक टफक 
दुपड ४] २६४४ रद ऋचय ६लो हूं-गेस 4 जि, ७४७ ४४ » कप फिवर 
$%) छर्‌, कं छा आपकी परउ+क है, काल जहर हें, (40००२ 
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६७०४७ १५०७६ # ३०२ ऋ ६२१७ २७२,७ *% ५-६ और केक |चऋूर -$ ०5 
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७ 4५% से परसश मे ५४५ + से अप्चवओस ०६ के ४3०६ 2४० + 
रए के सेस्फाए हें ३२%; ० ६ $ ५०७ कक आ 5 औ के ऊ अच 
३5 ६५७ ४8, ४०७०९ सैछ *२ मनी $ को हू । टी के फेम 3 के 
५ *फ> ८ 3३९ के ७, ४०० $े :4 ४. ९५ ४०त, कऊ% के पारा न हे. ९०५२ 
आड़ अं के ५६४०४ ७ +% ६६ ४क ५६ थे 5 >> फ था. आपाथाक के; 
द्ररक $ ४: +२ ४५ % के ५६२५० है 53 ५१६ 2" 3000 डू +चआऋछ 
है, ७*% के सच ई १ हे क०। के | पिंड 20. आधा 5 रस ज्बत्क रू 
पक ४०७6 को »०+ल अना+ पे न के के ह३ ३0 ७पऋ बजे कं है ६7२ 
है ४. कड+ थ ० मर &२ कु! 52 + ५5 को पढने के आओ 
बगऋ &छ&६३ ५४ 5५६ ७ ७४० जे » के 3 $ओ का चत ॥ कान ओर 
रख है »के के 5३ आर औ » ७ | ऋ के ४४५ ०५9» ३० हूँ; 
पदक बच मे + हे ई ४ लधड 3» :; »& के ++ ५४७ +॥| 
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के के क. धुकान हक इए ई जनक च फडऊ मत ओर 
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त किद जारद्दा हैं। उनका कहना है कि प्रापक्षित राग्द ४ शाप 
र 'दिक्तर ये दो दियाग हैं। प्रापः दिभाग प्रषाथभाद का पूचक है । 
न्य की चूषपुर्र शुद्ध भरस्था ही प्राय है। भस्यु, हुस ग्रठभाव 
| पुनः घएन-संप्रद-भाधान ही 'छिक्त' है | प्रायोदाद का छयन हो 
रात ६। दूपणों के झारय मझिन झासमा छुद्र होकर पुनः स्वरूप 
डपर्दित हो, यह पायध्ित्त कय भाई है। यह अर्य ना भश्युत्त 
ध्रए में पुक्तिरंगत है। कायोसर्मरूप प्रापच्षिस ७ द्वारा भाषण 
६8३ मे (८२२ पुनः प्रपने स्थिसरूप में, धाध्पर्शसझ दप ले हतो 
| (इता में एव हो छाता है ४ 

पिस्र, सार धादि मतो फे रूप राप्र से कई सदा रा न 
३5 ६ सुयता होगे  जिए सद से पहल्चा एवं सुष्य शव घड है 
है शापद २त होगा अपहरण । नष्या घता णुब दागा परी ह 
रंए! निरदर होकर, मिनान इने एव. भोगाल 
ने €द!३व घारिश् थे जे ऐरो & स्जाकस १९ता हैं. अषग5 
॥ बनण करता हैं, ऋशोचना कर्ता ए, अर पोर्न बाएं » 





रा शुई इसने ५ जज सदा तंब्ध १६एा €+ कहा इन हैं ४१ ४८२ 

पड इरेएा है बहों शस्य ६।+ अर नहा धव्४ ए ४६ बढी हो 
'इदा ढों है ए८्धा & इृए $। ५४४व ने रखकर अ अ-४ ३ नपच्डधव 
) कच्चा एच कहर ६०० 5०555 *%. 9 १३ 

राज्ड को ध5 थे ६5 ॥ उचसक टारा औणछ४ $ इ ७ साज्ची इहुता 
, बल ७ कर बहता है? बह त५ आज आधे बा आइए -४- 
उ६ि६*९२७ ४०७ अक एक श्े का. अाओ अप ०४०६5 
शंब को एाफए. अधूरा इक ७ दीपी बरी ह. होश के छ5 


पड कस्ला है. १२ ऋ ६ शजय &ा छनत पक इएचथे असके कप 





जक ६ हरे का६झ. आह * अं ६ चने इज ए॑ जात &4+ २३ 
६२ कर) ह को: हब हुए & २ | एुइ शा हैं. >क बल बा 


हैत हैं इंटर ६ णिटाज वधाका ऋच्यरए १३: एृएा है. इचा ४६४९१ 


३०५ सामायिक सूत्र 


मापा झादि शक्य भी जब झअन्वढ़ दय में घुप जाते है ठव सापड़ हो 
आएमा को शास्ति नर्हीं ज़ेने देते हैं, सर्वदा ब्याद्रझ पुवं गेरेढ दिए 
रहते हैं, सपेधा भस्वस्थ बनाए हे हैं। अ्दिसा, सध्प भाति धरा 
का आ्राष्यास्मिक स्वास्प्प है, बह शक्य के डारा चौपट हों शातों॥ै, 
साधक झ्ाध्यात्मिक इच्टि में बीमार पद जाता ै। 

(१) मापाशल्य--माया का अर्थ कपद होता है। प्रणएर पड 
करता, दोंश बचना, जनता को डसने डी मनोदूचि रखना, भए भर 
बाहर एकरूप थे सरक्ष ले रहना, स्वीकृत मर्तों में छगे दोपों डी प्रारोः 
चजा ने कर ता, इस्‍्यादि मायाशक्‍्य है। 

(४) निदानशल्य--धर्माचाण से सांसारिक फंस की कामना इएरा, 
जाग की आजसा रखता, निदान है। किसी राजां झ्ादि का घन्‍, 
वैभव देखकर झिवा सुनकर मन में बह संझरुप करना हि सससरर्य, व 
आढि मेरे धर्म के फ्श्नस्वरूप मुके भी यह ही वैभव-समुद्ि प्राप्त हो, 
अढ़ विवानराक्व है। 

| मिस्यादर्शन राज्य--सत्प पर श्रद्ठा मं छात्रा, प्रसव भें 
चाप्ह रखना, मिध्यादरशन शक्य है। बढ़ शाक्य बुत भर है। 
इसके ढारण इसी भी फरप के प्रढि अभिडथि नहीं होती । पद इस 
धम्बगदर्शन का विशधी है। 

अदतड धाधक $ दढव में, समवायार सूत्र में उस्डिष्त अम 
कड़े हुए था थी राज्य का. संककय बना रहेगा, तक तह कोई मी 
सियस कया बल विशृद्ष नहीं है सडता। मायादी डा अब प्रकार 
मिश्रित दावा है, नासपत्छ का वत वीवराय भावमा वे पुस्व सरीव 
राजा है. मिध्या दत्त डा अत $44 अस्यव्िक स्वकप है। सावक्षत 
अली बारह थे धार फिवाडोड़ भी सर्ववा जिल्कक है. इडटा मे बह 
का करन है | 
2 उ्राक्ाओ पाठ के सम्दस्‍्य में घफ्लम धार डग वह 
के 29 फ०क घअज़्ता ही दि 8 कर परापउक्षण अाइरमक 
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है। शररेडल परिदम्सट्दि के दिलाहईई हो! रूब्ता, अतः भआाव- 
कु दे इराक ई | भाइ््ाए के किए शस्द छाध्याग जरूरो ६॥ रब 
गे ध्य च्यछ 


कैड धर छार एरचूनों अर 


कपल से हो सकता हैं ऋद: अआफोन 
को केस ए४ 


आगार यूतर 
अल्लत्य ऊर्मांसा् नोससिएण, 
उहसठण ट्राएग जनाशाण, 
हक. | 4 त्िसरणण 
3. 4 /रत ह्यक.. मेन्‍्डहाए ॥2॥ 
लटबोटझ अत #वाड/ 
सहमोट खरह, संचार 


ज्ल्मार अजिट सवार ० 
कं जुडे उसपर 
ही पर हर 8४९ 
3:०३. | है| #, "४#8 ४३ 


बडे 2 2०४ न रण 





अशमार सूद मेक 


शम्शर्य 


इनक इन्धासे चद्े जाने बा 
झआागरों के लिदा छायो- 
खर्पमे शेर बाद स्यापारों 
झा (यूथ +रता हू । 

शा+उष्ह् बाप मे 

आफ पाप स्ानिशवात से 

अणन्पस्सा मे 





इए ० 






शपए्श्परुसे 
देने दरिज्वब,ई-४शारा ने 


दे रुतगज्घकार से 
बंप नर -धरान दायु मे 
अम|र+छइइकर ध।व सर 


>> ५ 
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० 
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[ जादोसर्भ कर तक है | 

अजब तक 

मु १ ताम्भरिसुन्ल 


मविराधनार हित 
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ध्ट्दर 
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ए.०५१- ०६४४३ ब्प्त 
अदच्थ 
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आपके | 


हूच छबर 


१ 
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डक छटए है. हर चुका ए का है 


# ६४०० इलछो कट 


स्षण्प खामायिक सूत्र > 


इस्कत में आजाठी हैं, उनको छोड़कर। 

उच्छेवाउ-ऊंचा श्वास, निःस्वास>नीचा शवाठ, काम्तिललो, 
छिक्‍्का-छीक, उबारी, डकार, अपानयायु, चक्कर, पित्ततिकारव्स्य मुस्‍्ू॥ 
सूुद्मब्य से अ्रगों का दिलना, सूद्रम रूप से कफ का निउलना। ्फ़्प 
से नेनों का इरकत में आजाना, इत्यादि आगारों से मेरा कायोलर्ग अमल 
एव श्रविराधित हो। न दकत 

जब तक अ्ररिद्त भगवान को नमस्कार न कर लू--अ्रत्‌ नमो 
अरिद्ताण! न पद लू',तय तक एफ स्थान पर स्थिर रहकर, मौन रहकर, 
धर्म ध्यान से चित्त की एकाग्रता करके अपने शरोर दो परप-ब्याएसों से 
बोसिगता हुँश्रक्षण करता हैँ । 


विवेचन 

काबोस्‍्पर्स का श्र्थ है, शरीर की सब्र प्रवृत्तियों को रोक कर प्‌ 
तथा निरचक्ष पूर्व निस्पन्द रहना | साथक जीयन के क्विएू यद निरेंति 
का मांगे अतीव आवश्यक दै। इसके द्वारा मन, वचन पूर्व शरौर में 
दवा का भाव दैदा द्ोता है, जीवन ममता के छँत्र से बाहर होता है, 
सब और झात्म-ज्योति का ध्रकार फैल जाठा है पूषे थामा पा गगठ 
से सम्बन्ध इटाकर, दाह्म जगत क्या, शरीर को घोर से भी प्यास 
होकर अपने वास्तविक सूलस्वरूप के केन्द्र में अस्त हो जाता है। 

परम्तु एक वात है, जिस पर ध्यान देना भरावश्यक है। साइक 
कितना ही क्यों न रढ़ एबं साहसी हो परन्त कुछ शरीर के म्यापार पैसे 
हैं, जो बराबर होते रहते है, उन किसों भी श्रकार से बस्द नहीं दिया 
जा सता । यदि इठात दन्‍्द करने का प्रयरन किया शाय तो छाम के 
बदल हानि की सभावना है। शत कायोत्सर्ग से पहले बे डे 
स्यापारों के सम्वस्थ मर छूट न (सी जाय को छिह कायोट्स् डी प्रदिश 
का भग होता है । प्रतिज्ञा है, रूरीर के ध्याथारों का स्थाग काठा है 
और टघर रवास अादि के स्यापार चालू रहते हैं, भठः प्रशिशा डा 


अमार। सूत्र १५३ 


अध मही सो सतत कया है है हुथा धृष्म बात छो उच्च में रख कर 
सुष्कार ने हत्तुत आगार सूचर का निर्माण किसा है । ऋप पहल से दे! 
धर सच छत के कारण प्रतिज्षा भंत का दोष भारी होता । फिप्त। स्ध्म 
छु७ ६ | सत्य के मात <एनी ऋाघिक जांसर $ता है 

कम ६ 7६ भावाद' उक्त पढ़ के द्वारा यह विधान है कि रबाथ 
आर + रद याद काई फोर भा जदाप +९स उपास्यत होतो कापी- 
गे बात थे हा, समय पू्ो ।७ए बना हं। ससाप्त रूपा जा स्र्ाा 
है। धार ने उपित रदाव घर पु उभकत पे कर जभा चाहिदू | 
हाश् ॥ ससाध्त कान के +:२७7 ४३ प्रोचान टोफाकारों जे भ्र्ष्दा 
$0स डाक है । डुच #ाच्छा ता 6प ४ थो ऋाभकर) भेद से सानपो 
हुषकताक] “का कप 37 रेबक्ा भर धन है । कर ४५ 3॥४ दा 
मे क्चो का 
भदाफता के जूए का्ॉलितर्स सूजन ५६ नो उरूका आभार (६, 


भ्रो $% ६६८ हैं । ७७४७४ जे २++री ३५८७ ।७५भ ४५:७४ 


3 
हैं; ६५ परधज कच्स है. नन्‍ध्य ६०३ 7०४ ७१०) ४ ५२०२ जद 


पर है॥ #भझी है. «६३ *+५ ४ $ ४४ $५:५६७७ १; पाक हे + % ४. 


0७$ ३४६४० ६० $ ६४ ६६७ $६ थे ४४ ३ ०३ ६५ «रद 


४ ३.८६ ७ ६४६ प०/ ऋ घड़े ०2५ 


हल र ७ १ > ४ $ + ६५. के के४ल थी अप, द-ह ७५८ 


दाल कान ६ ०४ *+ रे ७७५ +प 3» र मर «त 


हल 
अध्टध ३६४ ६ » ४॥४७ के. आ 0३६ ७४ ७ कुछ ६२३. रु ६५ हा कि 
पूछ ७७ पे कक! «४ ०४००७ +६थ 5४प | ६५२४२ 
हैं कधक 5-५७ रू कर शक का 4४ आजरा आड़ ऋिन्क | ४३४ 
करे के. ३४७ ह# छ शक $ पमऋ है आरा करी ७३5 


*हैं ७! ६ ७ 
कक 5 के ७ हे 5०१६ ७ %. +छक के ३०७ कऋड तह ५क जार 
कई बचा के लि जिक्र ते अब्छत हे अभ& &" ३-८ ऋ 
छा बच के फल 0 कई है , ७ «६ कलर 
एक्ाछुई | अंक &. सिरे क£॥ ६» हू ह? $ ओके. के 4 ७.३ २५.३ 
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पजेन्द्रिय जीवों का घेदन-मेदन भागार स्वरूप इसकिए रझा गण 
है कि यदि अपने सम झिसी जीर की इस्पा द्रोठी दो ठो शुरदार ७ 
भ देखता रदे । शीघ्र द्वी ध्यान खोलकर उस इस्‍्पा को बन्द कंगरो 
बाहिपु। अदिसा से यढरऊर कोई साधना नहीं दो सकती | सपाते 
किसी को काट ले तो वद्ां भी सद्दायता के लिए ध्यान खोज गा 
सझ्ता दै। इसी भाव को द्चय में रखकर अवार्य हेमचख्‌ पोगणाई 
ऊ तीसरे प्रकाश पर को अपनी स्वोपश इति में किखते हैं“ मार 
मूपिकादे + पुरतों ममने अमृत: रुस्तोइपि ने भर ॥.«.म् दष्टे ब्रा 
साध्यादी सदसा उच्चारवतों नभन्नग4 

व्यनगो' भर श्ररिसर्धों' के संस्कृत रूप क्रमथः भपार दब 
>्मविराधित! दैं। भभग्न का भर्य पूर्यंतः मष्ट न द्ोना है, भौर बविरातित 
का भय देशठः नष्ट न होना । “सस्नः स्ंधा रिनाशित:, नमनोध्मला। 
बिराधितों देशभग्न: मे गिराधितोटगरिरापित:/ या 

__थोगशास्प्र दृठीय प्रकायदीश। 

कायोस्पर्ग पथ्रासन से फरना चाहिए झयवा विलय सीपे हि 
डोझर, नीचे की झोर भुजाओं को प्रछयमान रखकर, भाँखें सास 
$ अप्रभाग पर जमाकर झपवा बन्द करके जिन सुत्रा के द्वारा इस 
अआी श्धिक सुरुदर होगा। कायोट्सर्ग में इन बाठों का सामात्याश 
ध्यान रखना चादिए-पुक ही पैर पर भधिक भार न देना, दौगर राग 
का व्सहारा ने छेना, मस्तक मीचे की झोर शी कुईाता, बा परी 
किराला, सिर नहीं दिखाना आदि । 4 

सूत्र में कायोत्सस्स के काछ के सम्बस्ध में दर्यंस करे हुए मी | 
ढडा साया है कि--नमों श्रर्दिस्‍्लायों' पढ़ने ठक कायोस्सग की ४४ 
है, ससका यह भर्थ गईं कि कापोस्सर्स का कोई विरियित 
अब जो चाहा तभी समो अरिदता्थ पढ़ा घोर दूं कर छिपा। दा 
अरिशतासलय के पढने रा सो सद भाव है कि डिठने काड का के 
्मसे किया हाय अयडा जो कोई विश्विद पाड पढ़ा जाय, इई 


बन्द है १ ०6 
चतुर्विशतिस्तव यन्त 
(3) 
लोगस्स उज्जोयगरे, 
धम्मतित्थयरे जिणे ॥ 
अरिहते कित्तइस्स, 
चउवीस पि केवली ॥ 
(२) 
उसभमजिय च बदे, 
समवमभिणदण च सुमई च । 
पउमप्पह सुपास, 
जिण च चदप्पह वदे ॥ 
(४३) 
सुविदिि च पुप्फदत, 
सीअछ-सिज्जस-वामुपुज्ज च। 
विमछमणत च जिण, 
धम्म सति च्‌ वदामि। 
(५2 
कुथु अर च मल्लि, 
बे मुणिसुब्वय नमिजिन च 


शनुर्दिशठिस्ठद सूधच २१३ 


दामि रिटरुनेमि, 
पास तह रेद्धमा्ण व ॥ 
.. (९) 
एवं मए जनियुजा, 
विदुय-स्यरठा परहोघनजस्मर्था | 
चउदीस दि जिएवरा 
वित्ययरा में पदीयतु 
(६) 
किक्ति पन्‍्मरिणा, 
ए स्पेगत्स उत्तमा सिा। 
गगनरोस्ख्िन, 
समाटिररमुत्तन झुक 
कप, 
भेरनु नम्भजररा 


श््चाये 
श्ल्शा् 


(3४३ ४८२० बच टस 


स्टोर +खम्पुय रोक + 
सेल इन रेस रध्ज अयशबाओे 
ऋण) झूम ब&थजयीई + करा 
$४२७»इईएे इअ के :बूूता 


ऋरर «थूाइशुच्स 


& ५5-०5 तब ३:०६! $१ 

&ए7 ९... ८ थे ६ € 77 
+ (हे) 

२८->दइब्रइ 

छाए 


३१४ 


आजपब्अजित को 

ईदजवस्वुन करता हूं 

सवहास्मां भव 

चज्धोह 

औ नगद न ब्य्रविनरइदत 

जजूधथीर 

धुमह >सुसति # 

4 दसाल/व्यप्रप्रसु 

हुए सखू्भुपाश 4 

अज्धीर 

कट 2 <चरवराप् मे 

अमा जिनकी 

कह ज्वस्नी करता ३ 
(5) 

& 7 >सूमिषि 

अं +खबका 

है ४४ >पृष्पवल्त 

कब ४ 

हे अल -ीकक 

के 2 >्यवाय4 

हल. ॥2>बमुरम्प 

अडजनब्भक 
कल्‍्झोर 


आल 2>सम समय 


हि मा] के 


अन्य 4 


सामरापिक सूत्र * 


सविन्णस्वि को 
ये शर्मस्वल्दुन कावा है. 
(४) 
कुपुल्कस्प 
झर॑जअभरनाप 
चज्भौर 
मल्लिस्मकि 
मुथिमुशपस्मुनिसुरत 
चन्परौर 
जाम, ा|ब्यसि जिन 
वर्देस्वल्थुना करता हूँ 
दिडमेमिसघरिक वि 
ब/तब्यारबगाय हि 
वइसूवधा 
बदताता बल्‍य इमासट्रक थी 
शव ज्वखुतों *(धाु 
(९ 

पररूईस मढा4 
अउस्‍रूमरं द्वार 
बदुश्च लत डिप ग१ 
सह हब के >्धाप,सब् थे हद 
पहल करम्मठा झूआग चो! कावु ह 

ब्क 
बह रह खव्वोडदर्सा ही 


अटा पर अरडखवर 
दह यपर बल वे कर 
ज मु अबह 

एल्ट /2०मसतल्क ही 
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नेमि, परवैनाय, अन्तिम तीर कर वर्दम्गन ( महादीए 
नमस्कार करता हूँ ॥॥॥ 2३ 23 हर ८ 
जिनको ने स्दुदि को है, जो कर्मरूप धूल के मल मे रद है 
जरामरण दोनों से सर्वथा मुक्त हैं, ये अन्तः शत्रुओं पर पिगप एनेशशे 
अर्मप्रबतंक चौबीस तोय॑ कर मुफार प्रसन्‍त हो ॥७॥॥ *६प३ ९८०४४ 
जिनकी इल्द्ादि देवों तथा मतुष्यों ने स्दुति को_ है, बन्द, की 
पूजा, चर्चा की है, और जो असिल संसार में सबसे उत्तम है, «वे सिर 
तीर्ष कर मगवान मुके श्रारोग्य>सिद्धत्व झ्र्पात अ्रत्मश्याति, 'ोडिः 
सम्पगदर्शनादि रलश्रय का पूर्ण लाभ, तया उत्तम समाधि प्रदान करें १५ 
जो झनेझ कोटाफ्रोटि चन्द्रमाओों से मी विशेष निर्मल हैं। मे दें, 
भी श्रथिर प्रदाशमान हैं, जो स्वयं मूरमण जेसे मदासमद्र फे,समः 
अम्भीर हैं, वे सिद मगवान मुझे सेदि भर्पण करें, श्र्पाव, उनहे मह 
म्मन से मुक्ले मिद्िल्मोत्न प्राप्त हे ॥॥ / 











विदेचन रु. 5 
सामाविक की अवतारया के क्षिए प्रह्म-विशुदि का होश, परम 
शश्यक है। अठप्‌थ सब प्रथम पझ्राद्बोचना सूत्र के द्वारा देरदां , प्ि 
अखि्क्मिय करके झात्म-शुद्धि की गई है। तत्पभ्ाद विद्यदि में :४ 
अधिक उरकपे पैदा करने के क्षिए, एवं हिंसा झादि सूफ़ों के लिए म' 
ड्िठ करने के किए कायोटसर्स झी साधना का उस्सेण किपा मे 
$। दोरों साधनाओं के वाद, यह पुनः ठीसरी बार अच्छ इप॒३ में ४ 
विशविस्तव सूत्र के द्वारा भक्िसुघा की वर्षा करते का विधान है ञै 
समाज में चनुर्विशतिस्तव को बदुत्त अधिक मदत्व प्र है। इस 
डोगस्प भन्कि साहित्य झी एक झमर रचना है। इसडे प्रत्येक इस 
अकि-माव का धखबढ़ धोत विपा हुआ है। घगर कोई मछ, ५६४ 
पर सक्छिभावज) से मरे हुए अये का रखास्दादक करता हुफ्रा, डक ९ 
को बढ़े को बह धवश्य ही आानस्द डिमोर हुए दिना के देय ॥ 





छ , 


अप िशपतष्ठपर सुच ६३5७ 


सादव) मे धत्दरवंपव बा अड) आारी धष्टप्य हैं । आर चट दर्कभाट्ट व 
किस ध्रब [३ अरपिकापिक जिटड़ दाता हैं ? बह विष्युद्ध धोक है, अपुर 
दिददि इतद क द्वाश 4 4 सतत चएरए २ छाए पर उधा कई जि+ डे सहन 
अयदल ६३ ३ 4 ॥ 

झाज सतार ७दविक घष्ण, वू पते दर्ष भीहित है। चऊोणे कोई 
बजरा पुव पछ ४ उदासरते पंथर 4६ (, ६९ बच में ऋषर दे भोसव- 
हरा 'ुसध १ह हैं, उव ऋषभी धुत का काई आधे "पीते भहीं हो 4 
पुधा प्ररस्‍दा से सधज॒नादेब पते 4 द6 प्वरधा मात है, भार पथ 
बीच बाद जीन ६। छाजक, धुपे, मंब्युडक रस्म धनी 
पोर्धता 'जएू बायर हू । पतन उन दकया थे ०७ €ी उचध्यप इज।ते पते 
आए (०- बधवात छा बान, थं। बस बचाव 7 घो।कदु नहीं, बचा ३ जे सस्य 
कद दिया भदा हैं + दिश्दृज भशे । भताबा $ भाम ये घरार काक है, 
अपार बज है, भा चाह खा पा पऊते हो, घास्स्पकता हैं, ऋदां ४3 
पिनी छा एव सबसे + ३५ नहूँ। धोता । जाएं जम्प बात जाएँ, 
जब था घ4ा ३५ पट सजा #रज धंबमार * जोौद-दवार ते यऊरा 
हब छोड़ छादाग थांरे ब्दा सर विश्दास का इज अकर घागे 
बढ़त तो घन्‍पूर्ण जिसपर को विंदिदां धारक था चरणों से पिजरी पायवों। 
बुर +दाना हैं । गिदवानों ढो धन्य था + एक विद्वाव सुद्दी दर किये 
इपरिदिव हुए ५ एक न पपा +सुद्दी मे ब्या दे १ उत्तर मिद्ञानहाएा । 
दूर ने दूध) “उतर निजा-पोड़ा । तायरे न पपोा->उ्तर मिज्ञा>+ 
डाइप । विद्ाड से कसा को चेस भा किसी +। लिए कलिग को दिमाथप 
ता किसी को ससुर ख्थिा को चोद ता किसा की धूपन बता-बता |ऋर 
सबका धआाध्यप मे दाज दिपा सब जाग कहने जग न्मुट्ठीदेया बजा 
मुद्ठी मे यह धड़ हु 4 नहीं दाधकता | सरंधा कृठ । विद्वानने मुंह्ठी स्योऔी- 
सुक ननही खा वग का कया हवजी पर उब्खा था। पाना शा, 
ददाव स्वर घुज सपा भ्लप [दद्ात < हाए भे कागज पा, रूजम था। 
छा हु३े +हा था वह सदर सुन्दर चिथा के रूप में सबझाो सिर गया $ 


आऋटाइकातरतत इगछ 2१३३ 


है रूझूवर है | हमु का सड्जसप पायत साझ के हरी +घटाप४ से मर 
हूं! मं 8३) ६ छडरेभे हां इन म्यरत्राउपा कं एपुछ 8४:४8 २४१ 70:७६. कह 3 
पश्क 770 # इदाव ऋद झचत हू + रहुज३ ४८ <कदद एड रीषपछ ऋ४टृर 
छोर बाहु4 ईडी छोर 0छारा ५ कपती है| नधइग्य को बाओं चा हट 
दब सादे हुआ बाप रह आदत अब दा अपाय़ का ऋफाई मन्च शजातय ६ $ 
इह ६८ ३:८०: अदा थे 0 म के. ० «के ब३ ४६७ ६३7 हर, हट पे 
हुर छर०५) ज,रूछ: डी २९६ अत) $ ९७४ डिसा 57! 3 वे », छा ऊे से 
कर +५७ «5६ इ८ ऋत्यवेधित थे थी ६३-स इता है, त+ रू ह५ ७: हस्त 
पाए पर $क ४८ ४९ ६८१: # २५ पर झूर हुए अंक के साथ ४९० 
अक कोये थी रत एड रुं्६९ पथ! ९+ । 
बुर घटा के उम्स्दाधू को बना दुछ्धा है, झ१ 3३ जता «डा 
कवज है. उधा सरबन्‍न्॥ ऋरती है. जला धूटई # या है अच्ण ही 
दब ४३६) ह॑ज॑+ 3७ २५5५4 ३०६ ७» ६६.८ * ०५६३ टलन्‍ल्पोवी 4 
दिदानों ७ से>-३ ४८० इवाव € छो। २ + भज्रर मच + बात 
के सम बस्ती रू भा$ ५२ ६१ 6 छोर ७.5९) # भार से भरता 
#$ बड़ ५ (जप ४९१ # ूईसे नाथ 33 हैं. धमनरा रच ताह्ये उस 
घबय के! हुए जध४ है. के ०३०२» अनंरा 4 3३ उचों दी उच्च 
पे घर छान हाल. ४३ उचा क। घ:कोर झूधव से पातय अर 
सैर | कत्गाई ने हवन. २००१ हैं + 4.३७ + बाल उच थे दन्यरे 
जने मा खत 





भोदक ६ ५७७ 4५ 3५ १६७ ह 377. हैं| सूप! #ा 
%' छा रा हओार "«3ब मे छो 3१ है. हक का नाभ धन स दम 
फ्राज ७ प्टान है . २ ६७ इदा ४र पाउंड फुराडा +ा चाहे उन 
मे एन्व सब विधदा के इना। प्यान इर नाइ-ा झोप हझारा चुद 
अपापुरच्र ३४०७ ही! उजाज।। नह दुशापा ७ भान चत दी मदा सम 
के (हिस्पसय इनसे साजन बढ हा जोड़ा इ.. 5६४ हज य६ ४पर 
मा हर बह है. न २४वीं इड जल दाघउए छाप्रकझो अवसद हा धो 


पड आऋब्घ $:२ $ भाषा आग ढाऊा' 


चनुर्दिसठेस्त चूच स्र्झ् 


ऋपने कल्पना पथ पर हा रूझे तो घन घन्प हो: 
उंये, घछयोफिझ शालन्द में ऋास्नविनोर हो जादंगे । छेरेद झइठा ह्डैः 
हि हम्परे महपुरूर के राम, उनके स्तुठिस्ो्द, झुछु नहीं छरते ॥- बहा 

परमाम्मा बनने झा एप है। उोदन को सरस, चुन्दर 
रूइछ इवाने का प्रदर साधन दे ॥ छतरुद एक छुन से, एक सगब 
झरने इने-तोईकरों झा, ऋरिदन्द रूगदानों रा स्मरुख झोडिए ।- 
इस्तो उच्च ऋदर्स को ध्याव हू रझ ऋर घमुर्दिझातिस्तड- 


पनंवोर्दक्रर! शब्द झा निईदव ध्यान में रखने रा८क दे। घर 
$३ डिस्के दइस्स दुर्गावे नें, दुरइल्‍्थ में पतिठ होठा डु 
संभल झर पुनः स्दस्दरूर में स्पिठ हो जाय, पद ऋष्पाणय 
ठोए छा धर्य है, दिस के दारा संसार रूमुद से धेराजाद, पढ 


] 
॥ “दुद्दो 





चउचना दुन्प्दा उद्दन्दसल्भान घ रप् ते धमा+-ृंषसंपजन रख 
देय धूम एड होएई इन वोपम उरम्ादु । शूल्तु संसार सनुझु से 
हिराने बहा, दुर्गांठे से उद्धार झरने बा धर्क हो रूच्चा ठप ६॥ 
कलर जो इस इब्यर के झदिसा रूप ऋादि धर्म तो छो स्पाररुदा रूरते 


हूं, दे तोपझूर ऋूटाउे हे ॥ चदोस्न हो ताणझूरा न इगरने झरने 






ऊ उठने ले डिंब अइछाते हैं। उपर 
इदेलु | उार शाणपंदेरम को डिडिक्याद 
हो है । दफ्सल्य होव पुरुष के छेएु झेंडझ नऑोलए राप्थ हूं, बंधन बहों + 
छाडिरून रूप्य होने के झूझय झद इनसे छप्मे कम रही दश सूहूते ६ 


श्श्रे सामायिक सूच 


यह नो दीयेकरों के जोयन छाज् के लिए दाव है। घौर णंदे शव. 
मान में प्रश्न है तो चौद्रीस ठोर्यकर भव मोए में पहुंच सुके है, भें 
ही कर्मो को नष्द कर चुके हैं, झठः पूर्ण जिम है। 

जैनधर्म ईश्वर बादी नहीं है; वीयंडर यादी है। किसी सरश 
परोक्ष एपं झ्रज्माठ इंश्वर में, व पिल्‍्कुल विश्वास नहीं रखता | इसझा 
कहना दे कि जिस ईर्रर नामथारी स्यक्ति की स्वरूप सम्बन्धी कोई 
रूपरेखा दमारे सामने «ही नहों है, ओ अनादिफाल से माद इक 
का विषय ही रहा दै, जो सदा से धजौड्धिक ही रहता चजा भा है 
बह हम मजुष्यों को अपना कया भ्रादर्श दिखा सक्न्ता है! रस 
जीवन पर से, उसके ब्य्त्वि पर से हमें क्या कप खेने क्रायक नि 
समठा ६? हम मनुष्यों के क्लिप ठो वह्दी भाराध्य देव आहिएं, गो 
कभी मनुष्य ही रहा हो, हमारे समान ही संसार के मुझदु'ल में 
टब मोह साया से संत्रस्त रहा हो, और याद में अपने प्जुनप एुए 
आध्यात्मिक जागरण के बल्व से संसार के समस्त मु मोगों को 4 सम 
जानकर तथा प्राप्स राज्य-वैभय को दुकरा कर निर्वाण एद का 
हक खाधऊ बना हो, फल्स्थरूप सदा के किए कम्ंदस्पनों से मुक्त ४४ 
अपने मोच्र स्वरूप अविस क््य पर पहुंचा हो । जैन धमे के वौप्स 
एव जिन इसी श्रेणी के साथक ये। वे कुछ प्रारम्म से ही रेद ने गे, 
अलौकिक ने ये।वे भी हमारी ही तरह पक “दिल इस संसार के 
पामर प्राणी ये, एरस्तु अपनी अध्यास्म-्थथना के बछधपर अस्त में 
जाकर राद्ध, युत्र, मुक्त एुर्ष विश्ववंध हो गये थे। प्राचोग घर्मरासथों 
में श्राज भो उनके उत्थान-पतन के अनेड कइयेन्मीडे धनुभर दवं 
कैतेस्य साथनाके क्रम बंद चरणा विन्ह मिद् रह हैं, जिल पर यथा साथ 
अल्य कर इर छोई साथऊ ऋपना आत्म कक््याया कर सहठा हैं। वीए 
करों का आदर्श साथक जोवमस के क्षिए अमबढ़ धम्युदय एव सिक्रेष्स 
डा रेखा वित्र उप्रस्थिक छगता है। 

मड्दिया' का बर्थ मडितस्पूजित होता है | इस पर विवाद ईल 


जड़ 


चमुषिशतिश्त घृथर ३२२१ 


की फोई पात महीं है। सभी पन्‍दइनीय पुर, एमारे एुन्प पोते एै। 
आधार पूज्य हैं, उपाध्याय पूउय एँ, स्राधु पूउुप एँ, छिर भल्ा तीर्ष- 
कर श्योन पूज्य होंगे । उनसे बद़फर तो पूर्य फोई दो दी महीं सझुष। 
पूजा या बर्थ ए, सरझार पुर्य सस्सान झरना । पर्तभान पूछा भादि 
$ शाम्दिक संघर्ष से पूर्प होने पाले चायायों नही पूजा के दो भेद 
फिए हैं, द्म्य पूजा और भायपूजा । शरोर घोर पयग फो पाक्त दिपयों 
से संझोच फर प्रभु पन्‍्दना में नियुक्त झरना दन्य पुणा ५ चौर मन 
को भो पाप्य भोगासक्ति से हटाकर प्रभु के चरणों में भर्षण करना, 
आापपूजा है। इस सम्यन्ध में रदेताम्घर घोर दिगम्पर दोनों प्रिदयान 
पुरुमत हैं। 
दिगम्पर पिद्यान्‌ भाणाय॑ श्यमिद गति झद्ते ई-- 
बच्चो विद्यई संकोदों ट्र्य पूजा निगयत ) 
ततब्र मानस-संपोयों भावपूजा पुरातनें: ॥ 
“+अमितगति ध्रायफाचार 
र्पेताम्भर पिद्वान्‌ भावाप॑नमि झ॒दते एँं-- 
पूजा चर द्वब्य माय संकोचलपम फरशिरः पादादि संन्यासो 
द्रब्प संकोच:, भाव संकोच सु रिशुद्धममसों नियोगः ! 
--प्रयिपातद्‌णढक,-पदावश्यक टीका 
अगवत्पूया के लिए पुष्पो फी भो घारश्यकता द्वोती दे? प्रभु के 
समण उपस्थित होने यात्ता पुष्पद्दीन कैसे रद समता दे १ झाइए, सुयि- 
भ्रुष दार्शनिक जैनायाय हरिनद एमें फौन ले पुष्य यतलाते दं १ उन्होंने 
बड़े दी प्रेम से प्रभुषुजा के योग्य पुष्प चुन रफखे एँ-- 
अश्सि सत्यमलपं प्रद्मचरयमतझ्नता, 
गुब्नक्तिद्ततपो श्ञाने सयप्पाणि धचसते । 
“अध्यक २।६ 
देखा, झापने कितने सुन्दर पुष्प दं १ भद्दिसा, सस्य, अस्तेय, पद्ध- 
चर्य, झनासक्ति, भक्ति, ठप और ज्ञान--धस्पेक पुष्प जोदन को महा 





२४ 5 सामायिक सूत्र 


जेने घाल्षा है | मगवाद्‌ के पुजारी दनने वालों को इन्हों इृदय , के मा* 
प्र्पों द्वारा पूजा करनी होगी ।, भग्वया स्पूछ क्ियाकादंड से' इक नई 
दोना जाना । प्रभु की सच्ची पूजा>उपासना तो यही है कि-हम सब 
जे, भपने दचन का पाह्षत करें, कडोर भाषण न करें, किसी को रौश 
न पहुँचाएँ, धक्षचयं पाछन करें, चासनाभों को जीतें, पवित्र विधा 
रसें, सब जीयों के प्रति समभाव एवं समादर को झावृत पैदा 
ख्ौड़ैपया पूर्व विश्रषणा से नफ़रत करें । जब इन भाव पुष्पों की मुग्प 
आपके इदय के भण-अण में समा जाए, उस समय ही समझना शाहिए 
कि हम सच्चे पुजारी बन रदे दें और इमारी पूजा में भपूरं इज ४ 
शक का संचार हो रहा है ! है 
प्रभु के दरवार में यही पुष्प क्षेकर पहुँचो । प्रभु को इस से भरस्तीम 
प्रेम है । इस्होंते भपने जोवन का तिल्ल-ठिद्ध इन्हीं पुष्पों की रहा करे, 
के पीछे खर्च किया दे, विपत्ति की भसक्त चोटों को मुस्कराठे दुए सब 
किया दे। झतः जिसको जिस यस्नु से अत्यधिक प्रेम हो, वही ऐेकर 
डसको स्ेदा में उपस्थित होना चाहिए । पूजा स्यक्तित्त के भजुसार होरे 
है। सस्थया पूजा महीं, पूछा का उपह्ास है। पूम्प, पूछक औौर एस 
का परस्पर सम्बन्ध रखने वालों योग्य श्रिपुरी ही जीदस का कस्पाय 
कर सकती है, भ्रस्वथा नहीं । 
विवामद भीष्म शरशय्दरा पर पढ़े थे । दमाम शरीर में वा दिरे 
के, परस्तु इसके अस्तक में बाण न खगने से शिर नीचे खटफ रहा था । 
भीष्म ने तकिया मांगा । छोग दौड़े भर गरम-नरम रूई से भरें कोमड 
सकिये खाकर उस के शिर के नीचे र्ने ख़गे । भीष्म मे इस सबड़ों 
छोटा दिया, कडा--अर्जुन को वुश्षाय्ो ।' झडुन धाये । भोप्स ने काट 
'डेटे घर्जुन ! सिह सीे झटक रहा है, तकद्वीक हो रही हैं, रा ठडिया 
हो।! अतुर अर्ुक ने दुरस्स तीन दा्य मस्तक में मार कर बीरबर भौष्म 
की स्थिति के घनदूस्र तकिया दे दिया। विवामइ से धसस्ख रोकर 
आशीदाद दिया । क्योकि अंग के जैसी शब्पा थी देसा ही ठकिशा 


चलुर्दिशविस्ठद झूच हे र्रर 


$ के हि 


दिशा उस्च रूमद रइछीर सोप्म हो छारान पहुंचाने हो इच्चा से 
उन्हें रूई छा वॉकेणा देना उन्हें -रूष्ट पहुंचाना पा, उनके स्शरूर का 
अपमान था, उनके शरवत्द का उपद्ास या, झोर था उनडो मद्दिमा के 
अति ऋपने मोह-फज्ञान का प्रदर्शन। क्िसझो हंसी उपासना दोनो 


उादिए, इस छे ढिए यह कद्दानों हो एस होगो, ऋषिकर कथा? 


खोगस्स में जो 'झारुप्य” झब्द आया दे, उस के दो भेद दै--दुब्य 
कर भाद । दब्द आरोग्य यानो ज्यर झादे रोगों से रहित होना | भार 
आरोण्य पनो ऊरम रोगों से रहित दोरूर स्यूव्थ दोनाूप्रा्मस्वरूरस्प 
होना, झिद्ध दोना | सिद्ध दशा पाझूर द्वी दुईंशा से छुटझारा मिल्ेगा। 
प्रस्तुद घूच में छारोग्य ले ऋनिदाय, काद झारोन्य से हैं, द्वम्य से नहीं । 
परन्तु इस झा यह घर नहों कि स्यपर को दुब्य झारोग्प से कोई 
दास्ठा दो नदीं रखना चहिए। भार भारोग्य को खुधना के दिए प्ुब्य- 
झारोन्य भी ऋषेश्ित है ॥ पादि दब्प झरोग्य हमारों साएना नें सह- 
कारी दो रूझूठा दे ठो पह नो घरपेद्ठित ही है, स्पाज्र नहीों। 
“छमाहिररझुसम में समाधि शब्द छा ऋर्थ दहुत गदरा दे। रद 
दर्शानह उसगव का मदामान्प शब्द है। दाउरेू पशोशिजप जो ने झंडा 
है--जब एि घ्यादा, ध्यान एुएं ध्येय को ईेठ-स्पिति हट छर केइख 


सूद सुपरूए राप्र झा निर्भास होठा है, यद्द प्याव, समाधि दे। “स्पऋप्मात 


व्प 


निर्भात, उमािध्पनि मेद्र पे -द्याशिशिस्थ २४३० उद्याष्पाद या री 
उद्दान दसुठ ऊंची है। रूमाथि छा फिठना दैंडा ऋाइरां उरस्पित किया 
है। योगसूघकार एठम्यॉदि झो पाइछ जो छे हो पय पर हैं । 

मेंगशन ऊद्ारोर साधू छोरन छे बढ़े मर्मझ शरणों दे । स्था- 
न छूद ने समर र। इसुज छरठे भुएू ऋाउने समा के दशा प्रहार 
इठब्भाए ईं--दंद रूइमरठ छोर पांच समिति ॥--दस्पेशा सनाते २० 
ते ० गयारश5रद्यों पेस्हनएो स्पानात ३०३१३३। “पांच मइदठ 
और हांच समिति छा न्यनद जोइव के उत्पन कें डिठना मदत्य है? 
बह पूघुने झो दोज बहों । सूमस्ज उन दाझू मर इन्हों रे झुझनाएब से 





३३३ सामापिक धुल 


अदा है । सस्ती शांति इस्दी के देता धिजती है | 

समाज 4 साधक घर्य है---मिच को पुकाप्वा 4 8६ तारक 
का ३११, ६ (-4 ३६ ७ विपों थे इ4७7, चतम! (रोहड पाचता औ 
4०३ ५४%॥ 4 बे, और किला प्रकार डी पाता का भाव ही 
रह पक ह सन्नाति पक पर पदुँचता नैं। बह धहारिवदुप अं 
अन्सु (६ ३4] है, धरतवल्‍मा का परिणय बनाती जे, दूर गे४(,प 
कक ६4 सके बाई को हद दा कत में रतत तु 4 ॥ 44 7लतों ै। (४ 
कप्क चला) 4 रसह प४ पु कल & ३ अहताक। पतन दी हता। जूक 
बज व काना सकती & आग धर्म! इचतवा।ब7॥ पूे (६॥ थे 
कला तल से 4 चुल्पर है) हिलली जिंक आधी व 

$4 बह वाम-हावासा ले धर ओ ह[कर तजत इस / बायब। की 
बी रुप हाफ हई. #है ध्यी करता है, वी #ई ७4, »ई १7 ब४णी 
है वो $ ६ 4 574३ / ४। 46 कक, तक हूं झा था घाव क्दूथ 
४4 ४48 4हख कंबल पर इन धड़ात तक करते # जहुडप मे 
अज्ज के ऋडलर करत हैं। इस डक में सागारख जैकी री ही: 
%६ह "४ 4२३ उतनी ईसे दू्ट हैं । ११०] स्वत सर, 5३ १६ ६ 
डे ऋह हे >६€ै [मं क# नव«%९ प्रपलाओ हैं।जिपुति हाँ # 4॥/६ 
अं. 3७) + इक २६४ 4 यजाजवी, बंता #रा,गढ हधभ # 
कला है. 40 270 हैं। इसका वैधोड़ी 2हला ही आहट! 
इ4 म3 | *ै) हे कनताज॥ $ इस की आज भा के रहती 
का >>बन्य 2३# २०६ प3०क है तस्कर क ने (6 | है कई पक 2 * 
ससठक इड आज़ प#-+ 54०8 4६ जड़ हैं। फ+४ुक अहदत (# 
++ के है आय क -॥त कक ही प्सप्क $9 कफ कात की हा 
अजित 4 3 कर्ज कलजर अहा. व क जी कट. हों 4करी के. आई 
के फरूस कट्रूक सरदूटक को के उक्त बह बजय# बी. 4जख मे 
हैव है. <व ४6४ ४६ + <४+क॥क तुस्तु+ कन्‍्फजफ $ के पके कई 
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उके हुम इधर-उधर न भटक कर ऋपने आए्म-निर्माण के जिए ही मंगल 
झामना करें---समःरित्रजुचम दितु ऐ 

अर पुऊ झन्तिम शब्द 'टलेद्ा दिंद्वें मम रिसंतु' रद गया है, मिस 
पर दिघार फरना आाउश्यर है। कुपू सज्यन झदते हैं झि---भगणाद 
सो बीवराम दें, झर्ठा नहीं दे, उनके परी उरणों में यइ ब्यर्य ही प्रार्थना 
क्यों झौर रैस्तों | “उत्तर में झइना हैं झि--अलु घोठरागो हैं, रुष 
गहों झरते हैं, परन्तु उनझा अयज्म्य खेझर भक्त तो सूप ऋुप. आर 
समझता दे -सिद्धि, परनु नहीं देते, नक्त स्वर प्रहय झरता है । एरन्‍्तु 
मकि की भाएा में इस क्‍्क्‍रकार प्रभु चरणों में प्र्पना करना, सष्छ का 
कर्र्य है। ऐसा करने से ऋएंता का मारा होगे है, इृदर में ध्दया -का 
झब न्‍वाप्रठ द्ोठा दे, छोर भगदयाद्‌ के प्रति ऋपूर्न सम्मान प्रदर्शिद 
होता हैं। यदि छाएशिक भाण में झहें गो! इसझा धर्ष--छिद, सुछे 
सिद्धि प्रदान करें, यह न होकर यह होगा कि सिर क्‍प्रभु के झाउम्दन 
में मुझे मिदि पास हो । घब यह धार्रदा, चारना में ददख गई ई। 
बैन एंशे से भारदा करना, घ्रपणिदान्त नहों, डिन्तु सुझिद्धान्व ६॥ 
उधम में भगयान्‌ झव स्मरण ऊेडणण धदा का पत्र जाशुत करने के 
झिए हो है, पहाो जने-देडे ऊे जिए कोर स्थान नहीं। हन भगरान 
को कण नहों मावते, झेवज अपने जोरन-रघ का रूारधी मानते ६ ॥ 
सारदों राय द्ररुंग छझरता है, युद्ध योंदा छो हो करना होठा दे । 
महाभारत ऊे दुद में रूप्य झो स्थिति जानडे है | क्या शडिज्षा ६१ 
“अपुब ! मैं-६२ज वेरा रारदो बनू गा । धस्त नही उद्ाऊंगा । शब्द 
शुरू ६ उसे होगे। पोदाएों थे दुझ हा बहना होणाव शस्प के 
जे ऋएने थे गायशाद पर भरोसा रखवा हऐेंगा !! यह है इप्य हो 
बन फिद् शडठिडा ९ अऋष्रास्म-रणपेव्ठ के भ्टाब दिजसी उनहठाईडइरों 
का न्‍थ शड्ठी झाइशे ई ! उनसाय व्ये ऋूदा है & एमसजे झापझा इस्थ्प 
अुस्दे राम रदडा दिया ६ । छता एमारा मइयव पडा समय हुम्द्ारे 
डा स्वच्छ को एगक्‍पे आड़ ननमेर्॑ंव मरने ऊे डिश रूरा मरंदा 


श्र्द सामाविक सूत्र 


चुम्ददारे खाप है, किल्‍तु साधना के शस्त्र तुम्दें हो उठाने होंगे, शाउरां 
से तुम्दें ही लड़ना होगा, सिद्धि सुमको '्रिलेगी, अघरय मिद्षेगी | 
किन्तु मिल्लेगी अपने घुरुपार्थ से 

सिद्धि का अर्थ पुरानी परम्परा सुष्छित्मोड़ करती भा रही (] 
प्रायः प्राचीन और अवाचीन सभी टीकाकार इतना ही झर्थ कहकर 
मौन दो जाते है । परन्तु क्या सिद्धि का सीधा सादा सुस्या्थ उर्े्प- 
पूर्ति भद्दी हों सकवा ? मुझे तो यही आर्थ उचित जान पढ़ता द्दै। 
यद्यपि परम्परा से मोक्ठ भी उद्देश्यपूर्ति में द्वी सम्मिलित है, झिले 
यहा निरतियार प्रतदालन रूप उ्देश्यपूर्ति कुछ भधिक संगत जाब 
पड़ती है । उसका दम से निरूट सम्बन्ध दे। 

भाघाय॑ देमचस्त ने क्रित्तय बंदिय महिया' में के क्श्ियाँ पाठ 
के स्थान में मह््य पाठ का भी उस्लेख झिया दै। इस दशा मं 
डा! का धर्थ मेरे द्वारा करना चाहिए। सम्पूर्ण बाध्य का भर्य 
ड्ोगा--मेरे द्वारा क्रीतित, वन्दित ९! 'मश्था इति पाठावर्म्‌+ दक्ष 
मय॥ भता--योग शास्व्रदृत्ति । आजाये देमघस्द के कपनखुसार 
कीर्तन का ब्रये नाम म्रहण है, भौर वन्दन का भर है स्तुति 

आचाये देमचन्द्र 'विद्युयरयमल्ता! पर भी नया प्रकार 
है उक्त पढ़ में रण और मस्त दो सब्द हैं। रज का भर्थ बध्यमात 
कम, बद्ध कम, तथा फेया पथ कर्म ऊ्रिया दे। और मजे का 
पूथंबद्ध कम, निकाचित कमे तथा साम्परायिक कर्म किया है। झोष 
मान आ्रादि कपायो के बिना कयक्ष मन धादि योगत्रय खे बंधने बाढा 
कम वेयापथ कर्म होता है । और कपायों हे सगथ बोगब्रय सै बंधने 
बाला कर्म साम्परायिक होता दे । ब्रदकर्म केवल लगने मात्र ड्ोढा 
है, बढ इद नहीं होता। और निड्राचित कमे इढ बधन वाले घशलव 
भोगनयास्यथ कमे का ऊहत हैं । सिद्ध भगवाव दोनों ही प्रकार के एज 
पूछ मत्र से सर्वथा रहित इते है नि 

सजशब “+ कब गतामल  विधूत, प्रडागते बनेकायंला इसे 
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८ > > ह६४४ 
चा रहोनले येले दिघृतरडोमलप। बष्यझाने च झर्म रज), पूर्चदद 





हु सलम्‌। ऋषणा इदा रहो, निद्यद्िय मलन्‌) ऋषवा ऐप पर रउग, 
रसणरिह् मत्तमेलि--रोग्शस्द स्रोपक्ष इुति ॥ 

अतुर्दिशठिस्ठव, ईर्ंप्रप सूद के दिदेचन में निर्दिष्ट जिन मुद्रा 
अथयदा पोग झुदा से पढ़ना चाद्दिएप॥ अस्ठ-म्पस्त दशा में पढ़ने से 


स्नुठ्ि रा पूरे रस नहीं मिलता । 


४६४ 
प्रतित्ञानयत्र 
करेमि भें ! तामाशय, 
सायरल जोंग पन्‍्बउलामि । 
जावतियम परस्मुवासामि | 

बुवि् तिविदेश । 

मणण वायाएं, आएप | 
ले करमि, ने कारवेसि । 
तस्स नल पड़िकक्‍्कमार्सि, 
[नददामि, गरिदामि, 

#्पाण व्रॉिश् ! 


शब्दा्पं 
अ|»>4 बखाबन ' । आपको सात्री. अकजूजमब कड़े 
वे 4). प्वमझूविव्त डी 


अल | >खानालर के एजएू। साधू डगयली ड्ढ 
इटलजकरत | [किस कप मै बाद क का हब 
दत्त साना/+क ') दूबजू दी अर्थ 9 
५. «४०4 >मराक्क अप्य>पाफ धढ़ेक अायलीय बोद व 
हर ऊन >न्‍म्वफ़र कई को ब्ॉॉदुसू्जन थे 
भी अलब्हशीटनर अत हूँ बया/+3क+ मे 


६६ 46 $ बह]. अइन्रदुल्‍>काबा 4 (डाक ब्वापार 
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ने करेनिओजम स्पये करूंगा निदामिल्‍्धात्मसाएी से निंदा करता 
ने छासपेमि>व दूसरों ले कराऊंगा ् ह 
मंतेन्दे भगदन्‌ ! भरिदध्म्न्भिपको साछी से गर्व 
सस्धन्घतीतठ में जो भी पाप फसे करता हूँ 

किए दो, उसका झयारंज्घपनी घासमा को 


पडेक्ड्मममि>्प्रविझ्मण झरता हैँ. दोसिएमि-शोसराठा हूँ, स्पागठा हूँ 


४ अावाय॑ ५ 
है भगवन्‌ ! में रामायिझ ऋदण करता हैं, गएछारों क्रियाश्नों का 
परित्याग ऊरता है । 

. जब उद में दो घड़ी के नियम की उपासना फरू, तब तक दो करण 
(रूएा गौर कराना) छोर दीन योग सेन्मन, दघन और फाय से पार" 
हम ने स्पयं करूंगा और न दूसरे से झराऊंया। 

[जो गाप कर्म उदले हो गए हैं, उनझा] ऐे सगवन्‌ ! में प्रतिकमय 
करता हूँ, झपनी साली से निन्‍्श छरता ईं, चार साली ने गर्श झा 
हैं। छनत में में ऋएनी छाया फो पार ब्यगर ने शोझिरता ई>म्अलय 


के 


न हाथी 


हऊसता हूँ। धथदा पारफर्म झसनेएप्ली झपनो मूतझालीन मलिन आत्मा पा 


स्पाग ऊरता हू, नया परिए जीश्न अरुण करता हूँ। 


ज्च 


दिदेदन 

ऋण तरू सो उुघ भी पिधि-पिधान किया या रहा था, पह सूद 
छासादिझ पदा झरने के स्िए्‌ भरने भापफों उदार झरना था। ऋठएद 
ऐया पप्चिको खूध ऊे दारा कुछ षाएों झो भाडोदना झरने के बाद, ठपा 
छायोरूसे में पुर्य सुल्ले रूर में खोगस्स सूथ के दारा छन्ठद्ध दर ढो पाए 
छाक्चिझा थो देने ऊे दाई, रू् शोर से दिझुय घाप्म-भूमि में सामाणिझ 
का बोयारोपशए, उक्त 'करेमि भूते! सूब ऊ दारा रिया जाठा है । 

सामाधिर स्पा हैं | इस पशन झूय उत्तर प्स्रेनि नंते' मूल पाठ 


र्श्र सामापिक सूत्र 


में स्पष्ट रूप से दे दिया गया है। सामायिक प्रत्यास्यान-स्‍्दसुप है 
संवररूप दे | भतपुय कम-से-कस दो घड़ी के ल्लिए पापझूप घ्यापारों डा, 
फ्रियाओं का, चेप्ाओों का प्रत्पास्यान-श्याग करणा, सामायिक दै। 

साधक प्रठिज्ठा करठा है, हे सगवन्‌ ! जिनके कारण अस्तद् देय पार 
मछ से सद्धिन होता है, आस्म-शुदि का नाश दोता है; उन सन, षघत भौर 
शारीर रूप तीनों योगों की दुष्प्ररत्तियों का स्वीकृव नियम पर्यन्द लाए 
करठा हूँ। झ्र्यात मनसे दुए घिन्तन नहीं करूंगा, वचन से झसस्प ठया %६ 
भआापण नहीं करूंगा, भौर शरीर से किसी भी प्रकार फा दुष्ट भाषरण रही 
करूंगा। मन, वचन, एुवं शरीर की अशुभप्रउत्तिसूखक चंचज़ताऊ़ो रोड कर 
अपने भाप को स्वस्वरूप में स्थिर दया निश्रज्ञ बनाता हूँ, भाम-शुदि के 
द्विए भाष्याग्मिक क्रिया की उपासना करठा हूं, भूतकाढ में डिए गए शर्गे 
से प्रढि क्रमण के द्वारा निवत्त होठा हू, भाज़ोचना एवं पश्नातताप के रूप 
में भात्मसाथी से निन्‍्दा दया आपकी साज़ी से गईई करा हूँ, परारार- 
2 8, आर (आह न मार किन बह "जी डे 
॥ ६०४३५ ०५ ॥,०8, ह«०हैं। 


हू कह हा: का मे 








री । 

पाढ़क सम्रर६ गए होंगे कि--डितनी मशत्त्वदू्यों प्रतिशा है। सामरिक 
हा झादशे केवद्ध देप बदल्लना ही नहीं, जीवन को बदकता है। बहि 
सामायिक प्रहण करके भी वही वासना रही, वही प्रबंधना रही, पी 
कोध, मान, माया भर ख्लोभ डी काढ़िसा रदीतों दिए सामादिक करे 
से द्वाभ कया ) स्ेद है कि धाज का के प्रसार में, शग ईेप में, खासा 
रशिक प्रपव में डछके रहने दाके जीव नित्य प्रति सामाविक करते हुए 
भी सामायिक के अदुव अश्लौकिझ सम-स्यकूप को गहं देख पाते ईैं। 
यही कारण है कि--दर्वेमाल युग में स्लामापिक के द्वारा धाश्म-म्पोड़ि 
के दर्शन करते वादे विरबे ही भास्पशाओी सर्जन मिखठे हैं । 

सामाधिक में जो प्रापचार का रपाग बतछाया धया है, दढ़ दि 
औी छी है? उक्ठ परनडे उत्तरमें कहना है डि सुझ्ष रूप से ध्याग * दो 





प्राठिजल्सूछ रबर 


आये हैँ-..'रर्द दिरदि चोर देश दिरति ४! सर्दे दिरति छा अर्थ हं-- 
छरई अंश में स्यागना ४ कर देश दिरदि छा अप ह-- कुछ अभय मे 

स्वागवा ॥' प्रत्येक नियम के तोन योगन्‍्मन, बदन, झरोर छोर तोव 
करयजऊकृत, कारिठ, झनुमत--सु मिलकर ऋषिक से घंछिझ नो जंग 
होदे हैं। छसलु, जो स्थाग पूरे नो रंगों से किया जाता दे, दद रद विरति 
और जो नौ में से झुचु भो रूम ऋाठ, साठ, या घुः भादे भंगों से झिया 
हाता है; दद्द देश दिरठि होता दे। साधू डी सामादिक सूबे विराठ 
है; मठ: बह ठौन करण झौर ठीन योग के नौ नंगों से समस्त पाए 
स्थारारों का यादज्योयन के दिए स्पाग करठा है । जब कि ददत्य छो 
सामादिक देश दिरातठे दे, ऋठः पद पूरों त्यागी मरइनकर केरल घुःनगा 
से, ऋषपांदू दो करण ठीव योग से दो छड़ी के दिये पाए का पररस्पाग 
रूरता है । इसो राव को खदप में रखते हुए प्रठिज्ञा पाठ में कहा गया 
है कि दुदिदद ठिविदेस ।! साइथ योग न स्पये करूंगा ओर न दूसरों से 
कराऊया, सन, ददन, एुयं शरोर से ३ 

हो करय ह्नौर ठोन योग के संमिधिय से सामादेफ रूपए परष्या- 
नख्पन रिपि के घुप ऋछार होठे ह: 

(९१) रून से झरूरू नहीं 

(२) मन से झुरार्ई नहीं. « 

(३) दरन से करूं मह्दी । 

(४) दचन से करार नहीं ! 

(२) हू से कझें बहीं। 

(६) कादा से कराऊँ नहीं । 

शास्दोय परिन्गणा ने उच्छ पृः अडारों बोवे प्रदझोदि के ऋम से 
किझा गदा दे । साधू रा रझामादिझ मठ नय कंगप्ट से छाशा है; उसमें 
झारप ब्यारार रा झलजुन्पेइन ठरू ना स्थायने रे जिद तन सरूवेटियों 
ओर दोतो हें; पसन्द पदस्थ हो पारतत्ा डिर्ये हुद ऐसी ई सिद्ध 
झंखार में रहठे हुए हुं स्याम & उ् पथ पर नह घज सडठा। झदा 


इतिक्षा सूत्र « रेशेशः 


झरू कर देना चाहिए । दीतराग देव इमारे हृदय की सब भावनाओं के: 
पेष्य ई, उनसे इमारा झुचु नी छुपा हुआ नहों है; ऋूतः उनकी साही 
से उधम साधन करना, ,हमें झाध्यात्मिक छेंद्र में बड़ी बछदती प्रेरयाः 
दान करवा हैं, सतत जागृत रहने के लिए साइधान करता है । वोवराग 
भगवान हो सवंशता और उनकी स्पदिता हमारों प्रत्येक धर्म क्रियाध्ों- 
भें हे हुए दुन्‍्भ के दिप को दूर ऊरने के लिए भमद्ान्‌ ऋमोप मंत्र है। 
चर साउब्चे जोये पच्चस्खामि' में झने वाले सावज्व झरुब्द पर भी 
दिशेष लष्य रखने को ऋावश्यकता दै। सावज्ज-का संस्कृत रूप सावय- 
ह। रूजय में दो रूब्र ई सा झ्लौर 'घदय! । दोनों मिलफर सावयः- 
णम्द बनता दै। सारय छा ऊर्य दे पाए सद्दित । छठे जो कार्य पापा 
संद्दित हों, पाप स्िया झे यन्ध करने यात्े हों, झात्मा का पतन करने 
इज्चे हो,सानायिर में उन सद का स्पाग घापरपर है। परन्तु कुघ सम्यना 
इदते दें रि-सामायिझ ररते समय जोउ-रचा का कार्य नहीं कर सझते,. 
स्र्मो सी दुया नहीं पात्ध सझते । इस सम्यन्ध में उदझणा घमियाया 
झह है फ्रि 'सामारिर में ेिसो पर रास देष नहों करना घादिये। घौर 
भेद हन फ़िसो रूरते हुए जोद छो बचाएँगे ठो झ्रर्प उस पर रागनाद 
छाएना । दिना रागनाद के फिस्सो को रदाया नहीं जासरृता ॥' इस 
अर उनडो दृष्टि में झेसी मरते हुए योर को दचाना भो साथप 
योग दै। 
अस्तुत अ्लान्ठ धारणा के उत्तर में नियेदन है हरि सामापिक में सार व 
रोग झा त्याग है । सावव का झर्ष ई--रशापय छाए । छतः खामायिक 
में घोर-हिंसा का ध्याग दी शन्रीप्ट है, न कि उोव-ददा का । क्पा योप- 
देखा भो एाइसय छाये है? यदि ऐेखा है, ठब तोुरंत्यर में पं झा सुप 
अर्य हो नहों रदेमा दया तो ऋातव हृदय रे कोनज नाय सो पएुएं सम्प- 
सथ के ऋस्तित्य की सूचना रेनेगाज्ा पछौरेिद परम दे। पहां दया 
हीं, यहां धर्म ठो स्या, रनुप्द रो साधारस रनुप्दठा नो न रहेगो। 
जोरदया, जैन धर्म झा वो हाय है। छन्‍्दता रे शादिझाज से उन परम 


३३६ , सामाविक सूत्र 


की महत्ता दया के कारण ही संसार में सुपरतिय्ध रही है 

अब रहा राग-भाव का प्रश्त | इस सम्पस्ध में कइना दे हियास 
मोद्र के कारण होता है । जदाँ संसार का अपना स्वार्थ है, रुषाव-माव है, 
बह्दीं मोह है। जब हम सामाविक में किसो भी प्राणी डर, १६ 
भी दिला किसी स्वार्थ के, केयलल डदय की स्वभावत। ढदुघुद हुए भू 
करपा के कारण रचा करते हैं सो सोड दिपर से होता है राग भारेडी 
कहां स्थान भिल्नता है | जीउरबा में रागभाव की कक्पमां ऋ(का द्र्डि 
का अजी्ग है, झ्राप्यात्मिकता छा रमन उपहास दै। हमारे तेहापपी सृति 
जीवरदा घादि सत्मदृत्ति में भी रागभाव के होने का अधि शोर मरते 
है। 9 इतसे पतला चाहता ई--भाज साधु्भो की सामाविक बरो है ही 
ग्‌हस्थ की ? झाष मातत हैं साथुभों की सामापिद बड़ी है, फोडि 
बह सब काडि डी है और वाचर्जीवस की है। ईसा पर इदता है कि 
आफ अपनी सब कोटि डी सर्वोच्च सामाविक में भूल कगते ९ प्रहा! 
के दिए प्रयरत इरत हैं, भोजन क्षाते हैं भर खाते हैं, वह रागबाव 
बह हाठा ह राग होने पह अपने शरीह ढो सार संभाज के है 
अषधि खत हैं, तद वरगभार महा दोता ? शीवडाज में जार बने 
पर ऋब्ब्ख ओठत है, सर्दा ते बचने का प्रदस्‍्त करने हैं, दब वाशजाई 
सई्ड दाता १ हाल हाल पह झाराप्त करते है, कई पड़े सोके (इते हैं, ॥९ 
इाशनार बहीँ डील * गाहलाक होता ५ वबिशा दियी सवा ओर 
माहमादा $ डियो आब को बचाने से ह बढ़ की ॥वुरज आह | 
आफ कटरा हि था टुमाहरराज डी सत्र धवुलिदां विश्काम भाव थेडीएे 
है, अब डबल रफ़ाजाज बडी डोता। में कया कि सामाविक घी 
उस जिया में, आचवा द्ुढ्सा भी मसहद किसी जीच ही (ढा कई रत भः 
कककप्म पर्वाति है, झतः बह कमे>जियेंशा झा करण है, पा को ऋाक 
बा | सा भी घरवाहच परदिव यहति में पश्बार ही करकत धा4ी, 
कफ्त के भरत धम्बन्य है। बढ़ ही कह राममाद अल ओर, इ़ 
व कई ना शुटकारा गई दटय, दम कड़ी भो बाग थे रही बड़ क लेक 


प्रतिज्ञा सूच « रेडेज- 


इठः राय का मूछ सोद में, ऋसक्ति में, संसार को यासना में दे, जोव 
रहा दि धर्म प्रदृत्ति में नहीं ॥ जो सारे जगत के साथ एुक ठार दो 
पद है, घसिल दिरव के प्रत्ति निष्काम एवं निप्कपट भाव से समता: 
हो अनुभूति झरने छग गया हे, दद हायि मात्र के दुःख को अनुभव 
हझेरेगा, उसे दूर करने को यथाशरक्ति प्रयत्न करेगा, छिर जी ऐेलाग रदेगा, 
रान में नहीं फंसेगा । 

आप कह सकते हैं हि साधक की भूमिझा साधारय है, ऋतः वह 
इतना निःरुएद् एवं निर्माही नहों हो रूकता क्लि जीदरदा करे झोर राग- 
का नरस्त। कोई मदान ऋात्मा हो इस उच्च नूमिझा पर पहुँच सझता 
है, यो दुःख जोयों लो रहा करे और दह भो इतने निस्टद भाव से, एुएं 
छझदृब्प बुद्धि से करे कि उसे किसो नी प्रदार झे राग छा स्पश न हो । 
एसलु सापारण नूमिझा झा साधरू ठो रागभार से अस्णख्ट नहीं रद्द 
सब्ता। इसके उत्तर में कदना है छि ध्च्चा घारझों दाठ हां सो, 
पर इसमें हानि सपा दे? स्पोंछि साधरू की धाष्यस्निऊ दुर्रखठा के 
झारण यादि जीवदुया के समय रागनाप हो नी जाठा द तो वह एठन का 
अरणख नहीं होठा, प्रत्युव पुरयानुडइन्धा पुएय का कारण द्वोगा ६॥ 
पुरपाजुसन्दी पुएप झा अर्य है कि ऋयुम कमे को ऋषिरंश में नियरा 
होतो है घोर शुभ कम का झन्‍्ध द्वोंठा दे। वह शुल रूम यदों को मुख 
जनक होता दे छौर भविष्य मेंस्जन्नान्वर में नी । पुर्यालुपन्पों पुरथ 
छा झूठा सुरू पूरक मोर की झोर झम्मसर होठा है पद जड्ां नो घाठा 
है, इच्दालुदार पेस्पर्य प्र्त करता है झौर उस देरग्य झव स्वयं भी 
ब्यगठा दे एुरं उससे जंबन्मल्याणस ज्व रखता $ उन धन के ताथ रा 
इस्धो उच्च पुरदानुदन्धों पुर & अंग है ॥ वा्य कर मान सात ष्ट 
पुरय छो दर्खा ने प्म्छ दाता ६॥ छाप्र को झानुस ई, ठशघुुर नाम 
गोद हैसे दंधठा है ? शरिदन्ठ सिद्ध भगरान झा गुरयान कऊरने से, 
झान दर्शन को ऋाराध्ना ऋऊरने से, सेरा ढरने से झापदे झऋादि शसछा 


ऋण वो ८ट्ट दुघभा रू अरिहन्स &ुर ूययन अ4 स्तुपलठ छ&रना हरी राय 





क्श्प सामाणिक सूत्र 


भाव है, ज्ञान दर्शन को आराधना मो दाग भाव दे | यरि वैसा है 
सब तो भाप के विचार से वह भी अकश्य ही झदोगा। यरि यह पर 
भी अकर्तब्य डी है, फिर साथना के नाम से हमारे पास रोधो था! 
आप कद सकते हैं कि भरिहस्त भादि फी स्तुति और शानादि की प्रारा' 
चना यदि निश्काम भाव से करें तो इमें सोधा मोह पर ध्त बोगा। 
यदि संपोगरश कभी रागभाव हो भी जाय से। बह भी तोर्यकरी 
पर डा आएगा भूत होने से काम प्रन्‍ डी है, हाजिप्रए खीएमो | 
पकार हम भी कहते दें कि सामाविक में या किसी भी पर्प दशा मै 
कांच करना सजष्य का पुक कवेस्य है, उसमें राय दैसा | पहवी 
#ीजिजेरा का मा बै। बे डिखी साथक को जु्ध रागनार भा तो 
जाए तक भा काई हानि सही । वह उपयुक्त इशिसे पुएपावुइश्थी पृर्प थे 
मार्स है चल परकास्त स्वाउय नड़ी । 

सावगज! को सह्कुत रूप 'सावस्य' भी हाता है ॥ सारख्य $। 
बथ ५ >निम्दनाथ, जिम्यो 8 वास्य । झतः जो कार्य विरदवीय को, 
लिस्दी के बास्प है इसडा सामायिक थं सवाग ढिया जाता है। सोम 
शिड को साधना एक झवोव वायब लि & खाना है। इसने मामा डों 
लस्दनीय इसी वे बचाइर पटइ़रा रख ढव, विर्मक्ष किया जगा 8 
खाक हो पविव बताते बा लिडििक झबने दाद कयाद मार हैं घोर 
कोई जहा | एज वर लिया है सु थे कयाव भाव रदवाड़ी, छोर, हते, 
जावे! भर आज का ब्यूरो ददुता! दी, वे सब सावश्य पे हैं। रत 
कर ऊडते हैं. # ढसबरज &। सूंड एके मद अपाव भाई मे दे, अहर 


मा बड़ &। झंडा मंद होता है, 'वॉलबों र्ें/4े थी 


जड़ी. 2३7 उवः 
दीं 


बड़ डाला | घी देख विपरीत उवा-अर्या कपाब आई की बंध ६ 
है आडओी केतबटओ डी भा वजबा शादी है। अब इपाव मई # 
रख कखा ऋजाओ दर बता है लब थे शाटाविक इमेंक्‍ल्क का थीषबत 
दो जबाब ५. चाह ४4 सतल्यटाविड कमृंडेटड डी अमाश व है हे 
सादढ कंटरद ६३४ कान कब $२ 4 रृशंक डी भू िका १ पु हा 





इठिज्ञा चूच स्झेर 


है । छठे आष्पाल्मिझ दांप से विचार करना है कि कौन छप्पे निन्‍्दुनोप 
है छौर कौन नहीं १ इसझा सोधा सा उचर है सि जिन कार्यों को एप्ठ- 
चूने में कपार भावना रहो हुई दो, वे लिन्दवोय दें कौर विन कार्यों की 
जैडनूमि में रझपाय भाइना न दो, अपवा प्रशस्त उद्देश्य पूरक झऋत्ए 
ऊझष्मय भादता हो ठो दे निम्दनोय नहों है। घस्‍्तु सामापिऊ में साथरू 
जे दह झायये नहीं करना चाहिए जो स्येघ, मान, छादे हाशापिर परि- 
झुंठि के रररझ होता दे । परन्तु यो छाई समभाव के साधड हों, कपाय 
जद हो घटाने वादे हों, दे छारिदन्त सिद को स्तुति, ज्ञान रा घन्दास, 
शुरुवनों झा खत्यार, प्यान, दोइद॒या, रूत्प झादि ऋवषरय ऊरणोय हैं ॥ 

इस्लुव खादज्दं छुप पर भों उद सज्यनों को िचार करना चादिए, 
जो सानादिक में जोदद॒या के छा में पाप बठाते हैं। यांदि सामाफिर 
के रापक ने किसो ऊंचाई से पढ़ते हुए ऋनमोल बाजऊ हो सावधान 
कर दिया, क्लिलों बंदे धाउकू के ऋसन के नोचे ददते हुए जोर हो 
इच्य दिया, ठो बहा रिन्‍्द्रा के दोग्य कौनसा छार्द हु ! ज्येघ, मान, 
का ऋेर कोन में से छिस कूंपाद झाद हा उदय हु १ किस कपाय 
डो तर परिणति हुई, जिसने एक्पनत पार कने जय दंध हुआ १ झिसो 
नो कछत्पर को समझने के सिए हृदय को निप्रक्ध पुर सूरझ बनादा हो 
होगा। उब तक निप्पद्ता के राप दर्शन शास्व हो गंमोरठा में नहों 
गया, तयवरू सह्प के दर्सन नहीं हो सूहछूठे। दर्संन शास्त्र 


उतरा जादुम 
भपनोत होने छो हऊऋा॥| रदकूुठा नईीं 


335 ् माद 
अद्ता हूं हु पाप के मण्म भा 





सर 
स्ं 


कं कं म + हें, परदृुक्ति 
हैं। प्रत्येक आय हें, 5 


दर्सद ऊट्टां से होंगे ३ 


फउदि पोज हो देख्येगे ठो छिर धरम के 








३४० "। '* ामराविक्र घूड: - 

सुझछ पाड़ में 'डाब नियम! हैं, इससे दो पद्ी का धर्ष ढैसे दि 
जाता है है जाए मिपसे कः : भाव हो “जद तक गियम है दबाकर 
पैसा होता दे ! इसकी उख्चितार्थ ठो पह डुचा कि यदि पेदइ जा. बी 
मितद झराढ़ि की सामादिक करनी हो ठो वड़ भी की अर सती है| 

डचछ प्र का उत्तर यह हें कि प्ाग़म साहित्य में यूदर्फ है 
साफ्पाएिक के काक्ष का कोई विशेष उश्पेल नहीं है।' ऋपाम में हा 
इई़ी त्रामादिक आतित्र का वर्यत घाषा है, गहां पद करा है कि सांग 
विक व) पकार की हैं--इश्करिक भौढ़ यावश्कपिफ । इतारिक प्रदफकफ 
को होती है और सश्दर्कपिक यावश्जीवन डी । परल्तु भादीव रा 
मे हो एड़ी का निएम निरिक्षत कर दिया है। इस विरतय का कारंद 
काक-सम्दस्धी अध्यवक्या की गूर करना है। दो परदी का पड़ मुह 
हक दे, झया। विवनी भो शामाविक करनी हों उसी दिकताद ते ढल/ 
जरम के घाते मूहुते १, मुहृते दे) इस्यादि बोक़बा आहिए। 7 

पामायिक मे विसा, झकर्प भादिं पाप कम का हयात केवल इस, 
भर ढारिय ढूख & ही किया जाया है, अ्रनुमोदत खुखा (व ६6: 


बशा परम है कि धामाविफ़ में पाप ऊूसे शक्द कब गई भ्रीर वूरों, 


के ढतकाज। थी हीं, पएवलु कदा पाप कम क। धनुमोदत किया के 
खकखा हैं ? पड़ ठो हुढु उचित महू आग पढ़ढा | सामाविक हे बे 


डा सापक दिया डी अ्रटया करे, घसतक का समर्थन को, चोरी और 


“दा कचार दी घटला के ँथिकु यःईं-वाड़ $२, किसी को पिस्के जले दे 
<+-- '६+ जद) 447' ३३ तो बड़ साह्राविक क्या हुईं, रढ 24 
$। न सवार आया हे) इ) तया । 

दणर थे जिकेदम है ६॥ सामादिक्त 3 अनुमोवत घश्श्क हुढा 
हड़का है. फम्ण उसक) बड़ उप बईी 8 सामाविक थे २४३ पमा्ढा काक्क 
परवाकत डर व्रजम्ध कह, आनुमोदन २३ + ढाजामिक थे को पापा 
के कश उस्टया का कुड़े नी बाहर ढर॒क ते के (इज३ आद। सप्माकिक 
ने किय्रो थी प्रदम ढए परपन्‍तार ई0, के शक करके है, क दुख्हों # 


# ल&३ २[ुछ च्घ१ 


(गडा2: हे ६३ के छूने 4४ %ः हऋनुदादल ऋटभा ६4 धाप्यारएक 
तक नए थः थे एप इपए को, जम ६.5 को सावंत है, अप रपये 
िषार $ समघन %। कर्ता ०५ «६ * 

अडद् ४६ ४१२६४ ५१४२६ : | -» «| ६६:८४::६७ «# इुप/छार »त 
अरब 2५:८३ घुर ऋडुस्थ६ ,, पड धास्ध वक्त का ऋदभ्नरप 
| धप३ हुए ऋ३ #4३ भा 5५ £ १7, - छह ई ७ सपस७ पद्प्च 
44 ९ ६८७ है। उधर भूरे ६५२ तह मे हैतोी 4४ 
>ई पर हे है। बह पदक अपचो मय पूछे पबफपे बए। ६4 अपएुद 
€ बह ध -ईक भे देवा दे तब भा ४र+२१३ी को बम का पुरौ- 





दो रद बपूर कस घा दे इता घर पर .ो 5चू *ा ७ा६ ७५ 
अरब हद 4६३३ ९, ६६:५७ एए ो उसे नो #रोदार उरा ऋण. 


५, किएसड ऊि थे यो इये था ३९६ मेदाा १६४ है, ३७ डा छाबान 
:4 ३३ 4 उस्थ4 ३७ ८रा था ब६ए २२ २१ । पाए 3६ ऐसा २43 
दो ६३ सामा5 ७ नहा ६, ४०६ जो बहा डो ऋकवा का पुध्य पर 
पद ने बा 4६४ है, ८ बहा झर राह है। घ७ समा मे 
उनोदब ः नाम शुदा गेइच छा पडा ज्वप्पर्र हे, मद्ा रइसस्‍्व है पोर 
$ ५5६।4 «*.< ६१ । ॥] सा च3क-+5: 53 अझूढा $ 4६४5८ बुुठ 
पद ह88 थे स्वाथ८ ७२ डा चंदा ई 
प्रशध३७ ० ६:४३ मे प्थनर 
मद बबला है. प्रेण है कितशों इन्दी एकल ४७:२ क। उन्दा ? 
सदी ८ा:ए ७४० को यथा३ या इस ७ दो हा उरडु से पाए हें । 
पडा! 4६ कंगन से धझाइव ने उनभाई का प्रदा4 दावा ई। दरार 
डे इंच » भबई उप्ञथत इाठा है. छा भा चिता तंदा सो मे 


रुख इधन बम्ता है छाव *े छाटन शण5 





दमन हाव अधरा 6 ऊझु। छापबोी जिन्दा था 
| हैं| ऋद रहा दूसरा छा सदा रू ता ८55 हा बहा बाप कर 
परदे इसरो से पया अरका, मैप स्खवा, उन्हे उनठा छा छाण्सों मे 


कु] 


डा स्थम्हूद कश्इ 


हें गए ाइगा, बपन आये हो समा मादा, हब इड ऋचच फ्रपम 
कपव इस ज रापदर, #च ८ आवरव्प्रदर इक नाप व बारा झाख » 
न अदव दूं बपधाव छा बा अभी हो दानाटबक भार: अं माफ हें ६ 

आब दुल्स॒र इिर्ाद ४७.३ बा है १ दबा हवधाइ७ साएढ 
देखी हैं, बह इथछा बइथाब पाइथ ने है, घाहडु न घह सच्छ दया 
है, भजन # संपस हं चापर | इष्ट्यर सपा ६ उब पट तर सभ 


हू ति हाकई » >ध्छ ब!ू। ते १ ३६६ उप्डुतर बाज! के ९२०४:ढ 3३१, 





7४९,4 हे । ६२७६३ एारब का हू यो ६ +पभ भार इसर ७ करू ५) 
ईका इधर धएदएा «७४३६ छल आब हैं, स्चब है, रत ६, 
हि 


कप: है, ५९कु5ु अत 3 ९६५ से राव, भार, ०६६ ७४:६ श्वोर 





इक तह । छलई, 34 ४० था रूधर +भाएद एक सर इ'॥ ६, 
54 समाड थे ब धइएबर खिब,४ ने २३३ ६, एआचाई मी ३३३ 
. 6ेबज रद ३ 3: अब रम्म थक थे कार ह। रूड 
पा६६ ४५८ 4३ धझ- ५०३ ६ -« ४०२६ ३५२७१ ४२५६ ७ ६२ 


ऊ & 
32485 हे ५ 308 हे रथ 
औओा ५8 बे अल हू' <€बोय ६ ४ज-३ई आर ६३ 3? ७छरच: बहा ६, 
हि 


डर 
अप प्र नर +,बप ५: ६. बच था छषने २६ प्रचार 
छः 





इेड भाप बड़ का दरपा 5. अर र$3: 435६ ररो दा गणम हरे रेछडा 


हे छपम रसखबा ६४ ७२5: ६. उसके धोछर साझ् अरप् ६+ भण्ना 
गे बसे रेप के मद व ४ $ जद स्ल्दा दर 






न्स्द्ोरो कः स्सना 





बपप:र आाब्ए बे का इज 

कार छा बाई शाउव इोलप है, बच्यचरर $े दा 5४४८ सप्र्ग 
हे आओ हे 

व ई४४ नाम प्राइस शा ६, सपडजरओ इरन्इ छार अब एपेब॑च 


>यरई इर छारोपुझ छगढ़ई 
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ऋमद्ी प्सुक घर 


बड़ एसी भाव थी झाचप हू रेप झर ६३ ६-- भास्मधाादों सकस्इग, 
दर पा पिसो सह७>धाडछ्मय धुश्र इज ॥ 
हही अभय <। इसपर धधाव ढोल ४क अत +चघी अत, :ज पउ्रका 
६३ (४०६ & छाए पहा ७ जाए #फके ऋपनंब्ज फपफित हू 4 
इन पाप4 छारका ब५थे जि२६ा।रे रूूता दे एटादु पुथाएं के पाने 
रब ॥। छ&।फ ८८६१, रापी झोर दादी इताबा, बरी हो दब %:थे 
६ स८:२ पे इहप्या का पूछ बुछ घद्ा दे इनजी ऋरनों म्जिगर्ष 
घपब पर पुरघार ७ ++< होव ४ रद इन बाजी अभावध्था थे 
पर बा ६२ सा उतने ए, पशचा ने ६4 करते €, ४१३4६ मभारण 
घाइएदा स२ जते €। पदतप्सा बी सदकर चाय हैं । सदव वे जसवी 
पिच कध३७ ६। इस ८३ &ो उाब एाडे ह्ं। 
अवुप्द ७४३२ ७ पायी ७! «९-८८ रे भुस्त द्वार धर जाता ६, प:६र 
६+श छाइवा ई, परस्त >यो हा अबाडप्डा का धोर एप्डि जाता है, रहो 
रा धुरुधार इ६ ६) हि० ७२३ &ो ७३२ दा इज उठा हु, बाइर बढ़ा ६७४ 
पडा । पा इुब्क सलन्‍८७ $+ «से का बा बढ़ी है ।इध७ जिद्पणाज 
अैठरत का शक छा इप्‌ + अर थी प५+ दाउ है १) पह शा 
+भह्ा झरने 
३ गा रू 
रह भविष्य में उाबा का ने करबा है +> 5" «5 7 >्नताश 22508 
अप4:व पट्टा 5 [दाय «ग्इन उसा सूखा 
डा &) सूयान ६ बह है. ८ह्धा छा था हैं घह $पष्ट है रब के सामने 
पृ बस्य छोर शाप 
8० ' छडऊे 
खझानतने पोव म छू जज झगाना चाहए * बह्ो ५ झाछिस गन्दगा हैं उहु 








६ ४८ धरो७५+ ६५ 


पु 
है ५ पका 
&;5) ६, दब: # ४६३९ बल पुर सा दो जाउा दे 
व! 


के ३ हू दायो & ही + +७ुए दिदाई से उदा ६ 









हूं, ८:३7 कप ४:८२ ५०२ ६ बहा 


डब्र गदंणा जन डे» हा ४ उस 


घुराक्त रखने के जिए नहा € | अपर घाडर साफ $रने रे जिए है। 
झइ तो उनदा # दिन स्वच्य छाप प्राय रहने हा एड जीईइत नरेश 


#३२ 
ल्‍्त 


इसमे जग्ता किस बात का । गा झा झूपमा पर सगे दापों डो 


इठिज्ञा-यूत् २४७ 


धरापिर सूद छा पास इस्तुठ पठिक्ठा झूत्र हो है । रूठएुद इस 
पर काझो डिस्दार के झय दिखा है, और इतना लिखना झाउस्पक्र 
भी रा। छब उपसंडए मे केइल इतना दो निदेदन दे रि रद्द सामायिस 
एक भझार छा ऋाध्ण/म्मिरू ब्यायान दें। ब्यारामस रे दो घोड़ी देर के लिए 
हे, शो घड़े के डिए हो हो परन्तु उसका प्रछार ऋर -लान स्पायी 
इंठा ई। दिस प्दार मनुष्य प्राठःझाख उठते हो झुब देर ब्यारान ररता 
घर उसके ऋद्धस्यरूर दिन भर शरोर झो स्टुि पूर्व शब्द यदो 
उुझ्े है, उसो इब्यर रूमादिइ रूप झाप्यास्रिरक ब्यायाम स्ये साथर् 
हे हप्िनमर झो ५शुततियों में रूद छी स्टांते पूर्व शुद्धि झो दारू 
ररूडा है। रामादिझ झा उरेश्य फेडल दो पडो के छिए नहीं है 
इच्चुठ जोपन के जिए दे । सामापिेर में दो घटी देदझर आए झऋर्राा 
एप स्पिर झरठे हैं, रा्र्यार से दृटरूर स्वझार में रमय हो झज्जा 
ऋरनए़े हैं। खानारिझ झा ऋर्थ ही हं--झापू के साथ ऋषोद्‌ छापने 
घस्फे साथ एुरू रूए हों उाजा, सनमाद ह्रदय ऊर सेना, राफदए 
रो धोड़ देरा । झा पूस्ययाई झड़ते हं--रूब! पुरी काये बवते 
शसलेज-छपनेस्गरूब रूमदा। रुझय पुद सामयफिझश|शु--सर्गार्ष सिर + 
हो वो, ऋषनों घान्य के राय पुक सूरता केपज़ दो घटी के जिए हो 
करें, परोसनभूर झे दिए प्ाप्ठ झरना दै। राय इं प डा स्पूय दो. घड़ी 
के खिए कर देने भर मे रन्र नहीं उडेग्ण, इन्हें तो छोइर के हर पेड 
से रूदा के डिए सोदेड़ना होगा | र्म्परिण उीटन के रूमस्त सामशुयों 











केरे दाधार सपने दे छापार यो हो रान्ुडो सा रूिप्क रह, दिल्‍्पृत 
व रखना, राधा पार 





इरा झादिए । सफपदा ऊे एस्यिडरेद को 
है। रूपरना ठो जश्न ऊँ डिए है, छझडठा योरन झर के खिए इडिकियद 
दीविरण के किए दे। देस्स्या, सादधाब रहका। साधना शो इोटा का 
ऋनर झस्रर रुचणे इनश बे होने पद 
तानुरुण साप्था मुझ पश्स्टार में ६, 


गत 


जाओनइ व होने पर । ५ ह |ू८ 


् 
डे 8, उपज में है 








अ 


इूनन्‍्रछ नहीं 





4० ६ + नह ५९, 
प्रशिपात-पन्न "हर 
नमोत्पुणं. अरिदृताण, ढार्ण ॥१॥, 
आइगराण, तित्ययराणं, संसंबुद्धाणं ॥२( 
पुरिमुत्तमाण, पुरिस-सीहाण, पुरिस-वर-पुर- 
रीयाण, पुरिसिवर-गधहृत्यीणं ॥३॥. 
छोगुत्तमाण, छोग--नाहार्णं, 7 “४ 
झोग द्ियाण, छोग-पईवार्णं, 
छोग-धम्जोयगराण ॥४॥ 
अमयदयाण चकलुदयाण, 
मम्गदयाण, सरणदयाघ, हा 
जीव-दयाण, बोहिदयाण ॥५॥ 
घम्मदयाण, घम्म-देसयाण, घम्मतायपार्ण, 












अध्यदिदियन्वर-नाण-दमण-पराण, 
विअंटू-छठमाण ॥३॥ है 
जिजाण, जावयाण, तिम्ताण, तारयाघ, 
बुद्धाल, बोड्वाण, सृलाभ, मोयगाय ॥८॥ 


अ्रथ्राद-सूचछ 


खंड 


उब्दन्दूयं, सच्ददस्सीं, सिदमयलमव्य- 
अपंतनक्खपमव्यादाहमपुणरावित्ति सिद्धि- - 
ऋइ-नामदेरं ठाय संपत्तार्ग, 

नमो जियायं छियभयायं ॥६॥ 


४ श््दार्थ 


अलेयुरुंजरमस्कर हो 
दैलेशंटएं+्घरिएन्त 
अपरेशुरं-नगणान को 
(नगशब ऊुछे हैं १) 
प्ैशपराएंजपने डी हऊगदि झरने 
हु याद 
पेडर्एरुंसथर्म ढोप को स्पाएना 
करने पाले 
स्सज्छ्य हो 
सेइशसं-्लन्पप्येप को पाजेशओे 
दुर्दिदमासंन्दुरुषों हें पेट 
पुरेस्टरेपसंन्पुस्षों में छट 
पुरेलरुरभंपस्पोए॑पुरुरो में. घइ 
ग्न्ध्ध्स्तो 
सेशुतमारोज्ओोरू में उस 
सेटनाहए रोड के गाए 





इमपरयारम-शूनप देनेयकले 
अस्पुश्णाूयंम्नेश देनेदाजे 
मग्गरपायक धर्मंमाग के दावा 
उरणएशपारण्एरण के दादा 
उोरदपारब्थवीशन के दाजा 
रोपर्िदपारोस्रोधि < सम्पस्खय के 
दाता 
धम्मददायण्धरम के दाता 
घम्मदेटपारालपरे के उपदेण्य 











घन्मरणूपने के घोष 
आउइस्टअऑडाए प्ए का धम्5 
डइरचेशज 


चस्ब्ग्ध्ण्च्च्श्श्को 
इ्दिशरण"भणडिए्रज ढया 
सार सता रूप शाब दर्शंब के 
इरराानरओ 

फिपपश्य्यण्इछ से परत 


खेरसच्चायदेइ *ेे इिडिचि 











३२० छामाविक सूद हि 
जातपादाणभौरों को जिताने बाजे '. झर्ण॑तंर्भ्वरहिक 
तिल्नायुंरूसद्य हरे हुए ४77 झक्लयंजक्षप :“? 
सार्याय॒श्यूसरों को ठारने वाले. ८ 
बुद्राशुरूस्वर्ण बोध को प्राप्त, तप 
ओएयाणंब्यूपरों को बोड़ दैमेषाजे 


44० 8. हि 
मोपमाण ढो मुक्त कमाने हिदिगए्सिदिंगवि 

चाय नामपेपल्णामक , 
कम हननूगॉज्सरपंश ठाणस्स्पाव को 
उख्वदारभीश>सर्बदर्शी, ठथा 6पचाय[>्परात्त कपनेषाले :५ 
दिवसूडपत्व वहित नमोश्मम्स्कार हो 7 4 
अपलल्जच्ा, शिपर जियमपायखू्भप के जौवनेवार » 
झड4ं>रोपरदित जिशासय॑झमिन भभ्पार्स की... * 


आावायष॑ ४: 202 पड 

भी अरित भगवान हो तमल्‍्दार हो। [ असिल्त मगपातु कं कक] 

हैं |; उम हो ब्राद इसनवाल है, बम दोष दो रवापता छतनेयाड्षे 
धपन शाप पदृद हुए है। 05% 
पूस्यो मे | हे, रृ्यों मे. ठिए है, पुरा में पुदशरड कम हैं। 
पुरुछ मे ४डढ् हस्पट॒र्ती है, भा७ थे उत्तम हैं, मोल हे कप है, दोड़ कै 
फिलाक्न है, धाक थे दीरड मे, कतड मं इदोत बाजेवल है।.. ४ 
घव इतआल हैं,झलकवे जज ४ दत दले हूँ ऋमंक रेसाओ ,' ० 

है, दाद $ दर्पण हे, व पप्पीटत 4 दुसपाके हैं, सडिल्व्काल के 
ईलेड:क है बम व झा हे, इम डे उपददक हें, बम डे भेद हैं; इक “ ण॒ 
कु ९६2४ -कतहक हैं निकल 
डाश गख़ ४ कल दस्‍तपन्न बड़ सपे $ छड़करं हैं, अम्नश 











प्रधिषात-सूधच २२३८ 


जऊ॑ं रेछ इलइसंन फे धारण करनेयाले हैं, शनावरण झादि घासि फर्म 
ह अऋर्दा इमाद से राहत है। 








५ छोड शेष देनेवाले हैं, स्वयं कर्म से सुक्त हैं, दूसरों सो मुद्ध 
अन्त है। 

प्वेज़ ६, सर दर्शों हैं। तथा शिवन्कल्पाजरूप झचलब्र्स्पर, 
परर३रोपरदित, अनन्तनथ्यन्तरद्दित,झत्तप-कुपर श्तबब्पायाप-पापा 
“गरज्त, भपुनराद क्िज्पुनरामसन सेरघ्ति अर्थात्‌ जन्म-मरर से रहित 
हिदगति नानक स्थान को प्राप्त कर सुफे हैं, भय के जीतनेाले हें, 
रेचइप के जीतनेदाले एं---उन जिन भगदानों को मेरा नम्स्शर हो । 


विदेचन 


जन धर्म को साधना अध्याप्म-साधना ६ै। झोदन के स्लिये न्यो- 
कैब में दालिए , किसो भी ऐप में काम फरए, जन धन घाय्यफ्र>- नर-पदन 
हो मदत्ता को भुला नहीं सकता हैं। प्रत्येक प्रदत्त के फके जरड मे 
पद्िब्रता का, उच्चता का झोर भांखलस देशो अल्प पाइसा हय 
भंगब स्वर रंकृत रहना चाहिए । जहाँ यह स्वर मन रद्मा रहे 
पवनोन्मुख्ध हो जायगा, जीवन के मद्ान्‌ ब्ादर्स नुछा ईक ४... 
इंदेसे गछियों में मूटकने खगगा। 

सानव हृदय में भा मातापता के बदन बे के सिर, 2 
सुछ एवं सबत बनाने * वर को इस्पेरेड ह्सदर इपप 4 
ठोन मार्ग बताये दे-सफ्तेयाग, ानयोन पैर असर ईद इन 
को शाख्खाह्यों में इनके सम्पन्ध ने राझी नउस दे बरइच्छ ई ३:३७ 
दिचारधारा के झिवने दी संप्रदाय ऐसे है, के 
मानते हैं। ये फहते हें कि--नजुष्य एड इुए>- 


ईद उस उज्यरे है 
कया आाराषना 
ज्ञान और कमें 8, चर छ्ह्य ई ३ सके को ऋपओे कई 


ञ्र ए- सच्चा 
'ऊ हद हु ऋाचोचशऋ 


च्ड 


पदेप के जीतनेदाले हैं, दूसरों को जितानेवाले हैं, रुप: 
उगर से तर गए हैं, दूसरों को तरनेवाले हैं, स्पयं रोष पा जुड़े" 


ल्पप 


६] 


गिएाव-सुछ स्श्र 


न्ल्द झ्रे फरा के लिए फर्म योग की साथना झपरेद्ित है । 

दैन-दर्शन को ऋपनों मूल परिभाषा में उक्त तोनों को सम्पगू-दर्शान, 
अम्प्पूक्षाद कौर सम्पझू चारित्र के नाम से ऋड्टा गया है। झाचादें 
उमात्गदि उच्दार्य सूच के प्रारंन में हो कहते दें--उम्म्ग्‌ दर्शन-शान- 
पास सपेह-पा्म: ।' ऋरषांद सम्पर दर्शन, सम्पय्‌ कान और सन्पकू 
चरेद हो मोइ-मार्य है। “सो-सार्म/ यह जो एक बचनान्त प्रयोग 
हि इह्प्ही ध्वस्त करता दे कि उच्छ तोनों निज्कर ही मोछ का मार्ग 
हैं, छोई सा एक या दो नहीं। झन्पथा “नाश! न कद कर “ब्रायाश 
छू जाता; बहु दचनान्ठ झब्द-प्रयोग किय। जाठा। 

यह ढोझ दे कि झपने-घपने स्पान पर ठोनों ही प्रधाव है, छोई 
ए७ मुस्य झौर नौझ नहीं। परन्तु मानस शास्त्र छो दृष्टि से एवं झा- 
सो के अनुशोदून से यह ठो कदना हो दोगा कि आझाध्याप्निझ-साधना 
ओयावामें भसि झा स्पान झुछु पहले है । पदों से दा को दिनल्ञ- 
दंग छागे के दोनों योग फेद्ों को प्छादित, पल्लादिठ, छुप्पिठ पुवं 
इअडित करतों है। भक्ति शल्प नोरस हदय में क्ञान झौर झूम के कल्र- 
दरृइ हर्सिज रहीं पनप सकते । ८द्दी कारस द्देह्ठि सामादिक दूत नें 
“ऊाया है, उसके बाद सम्प- 





उरदपम भनवकार सन्‍्द्र का उल्लेख गा 
स्वचूच, सुरूयुय स्मस्य यूत्र भोर पुरुवन्दन सूत्र झा पाठ दे । बक्ि 
। हागे चछझुर एक बार 


ओो देवपतों घारा यहां उक रूमाप्त नदी दे 
ब्यन में ठो दूसरों बार प्रकद रूप से चतुर्दिशठेस्ठय सूधच लोगस्स के 
हे पदने का संगल्व विधान है। छोगल्ल मंस्छियोग छा एुक यडुत सुन्दर 
हुई मनोरस रेखाडिय्न है । आराध्य देव के धो चरण्यों में झरने भावुर 
इदय को समझ झद्या भापय झूर देना, एुवं उनके घठाए म्गर्य पर चढने 
हम दइ संकल्प रखना ही ठो भक्ति दे। कौर दद खोसस्स के पाठ में 
हर कोई झद्धालु भक्त रद हो पा सझूठा है। छोगस्स के पाठ से 
पदिय हुई हृदय-भूमि में हो खामाणििक छा दोजरोपइस क्या घावा 
है। हुये संदम का मदाद्‌ कल्प इए इसो खानादिक के सूप्न दोज में 








इ्शिरा न्यूज बरक 


हिल च,हुएं दुों का अति पुष्दर परिदद दिएएा सदा दे 4 सौर्डझद 
पल का सुख थी हो, घोर धाए-धाव उचके मश्प्प इम फरदुणा 
अपर थी हो, दशा बमोघूछ्ध पूछ दी दिसेदलता ई। "रा सदा 
सच्छा। ८.एद पा कोड़पश्ज यहां पृरुवफा ४गिवारए्य हो जाती ६ । 
पिडार ने बमोुुर्स में धगेषाव्‌ ७ विन अनुप्भ दुसो झा झंगज गाव 
फदा €, इन भद्ल्‍ादेक सुख शतता विशिष्य है, रृवनां प्रभास है 
रुप पू-उुए नहीं | भक्त ऊ छप्ड उत्पुस्ण डु्प से घाए प्रस्येड 
पद पर 7६घार कई ए, पम्ठव डा जिए, समन डॉविए, धार को एक 
रेड छडर मे, ए+-एुड माता मे धरा उमप्कार भरा बजुर झारगा। 
दुसा पर प्वाने हु राई, ने थे सिम मे च पद: का रशाव्‌ दाएंजिे 
डैत, पाई शघरर धपर-पपर में माग-माधा में से *"दनिठ शोवा हुभा 
पुनना दाइप ६, तो छोर नहीं, *शज बमो'पुर्य झा ही भारना-भरे 
इृइए से राड अफिएु। घास ईसा में सूद झुंद फेज जआरगा ॥ 

परे (त--बावराश देय ध्ररिद्वन्त होते ई। घरिदन्त एुए दिना 
रदाफ्घता हो हो रही रूब्वो । होों में अपे-कारस झा भाट्टट सम्प्स्ध 
। $ प्ररहुन्उठा दारणस दे तो दोतराभजा, उसझा आए द॥। जन मे 
उड़ का उमर हू, रख्द का बद्धां। फ्युध्या का उदनूअओ से भष् झरन 
इस्बा पमं दै,उरूझो शुज्ारा असभेशाज नहों | पदों झारस दे हि सम्पुरं 
उैनसाउदिस्प घरिदन्त घौर दिन के रुगपाइरद से प्रक्‍र्म्न होता ईं,प्लौर 
एन्त से शमसे हा सूमूस्स होठा दें। जैन-पनने हा नूझ्ध रंथ नजर है, 
इसमें को सर्-प्रपम नम्मो-झरिद्वन्तत्छ' है। जैन-पन को साधना हा 
मुझ सम्पग इर्शंन है उसऊे प्रतिज्ञा खूधमे नो रर-प्रथम धारिदन्ठों मा 
देदो! है। ऋवणुब इस्तुत बक्मापुछ सूध हा नो नम्पोष्ुएं 
इपिइस्ठा:ख से डा हुऋ हैं | उन खल्काते छोर पैन दिचार-घरा छा 
मूछ ऋपिहन्ठ दा हैं । उैक-धर्म झो समबन्‍ू|ने रे हिए ऋरि इन्त शब्द हा 


| 





खन्ना, धत्यायरणपघक द्ढै। 
ऋष्इन्त छा ऋर्य ई-- शदुष्स छो हलन झरने दाता | प्लाप इश्ल 


प्रषषाति-भूष ६२६ 


किक का मे ढक भावना को खद्प में रच फर भाषा थी भदबाहु 
करे है |३...... 

झट 4६8 ये य.न्‍्मे, 

इज राई ऋउ-लागा्खव 

ने कमतारि ईता, 


झाप्टता प४8 भृष्च-नत | 


'फामाराणी प सरादु भाई प्रकार के फर्म दा चप्तुत सात के रथ 
मतों ॥ आप है। ूहः मो अद्यापुत्द उत्त बचे सपुक $ा रास ४९ 
छः ९, ५६ ऋस्टस्त स्‍शजएता हैं 

ऋ:इदान भ्रफाणी, प्राउस ६६ फ२३० ४ऋाई कप ऋछ) ४.९ 
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84६०७ $%। $ ३ कई पूल आए बच, ७ छः 5 बत४३ 
अ छत ह। ५०९७४ ९.७४ कर पेअ ७८७ अ-व 5 ऋचा ५... ४» 
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६७ को! इचपकस पक कऋ के $ के हैं &-ह- २८०४७ क. 3 
हैं (५७ & एप्द्र भी १६ के पा अल 5 पहन एा5 ० 7 % 27३ 


ई कक के ७ अर 3भ७ कक जले हे 
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६ कचाम जाओ अच्च तक > ४. भ व औन्‍आ * 


(४ है कट 





प्रद्धरशातिनपृ तर ६५१ 


के बस) है। ऋतः भगवान्‌ का शाम्दाए ए-- सिपदाओ असम । 

आए हरिनद मे दश््पैकाजिर पुत्र की अपनी शिल्पा दोकत 
मे अब एप पई किद्रेघन %? ते हुए कम शइाऊए के धुंध ूप आध्का् 
है>४ एव दैं> प्रताप, पंधसशाक्ति अपवा उसधाह, पर-&ै, आप 
अपणा, घन मराघ्ा। और प्रराम-कर्तप्य को एूतै थ. सिप ईद मा 
ऊफी ऋपापर पुस्पार्थ | बह इलाके ६ुस #६७ 8० 


एशबपाप २०४६६ 





ऊ ७४4 घर 
ध्भच्ता पधरे- न5 
कध्दा न ईकचत ॥ 

३, के $ब अआभजर्‌ इचइ ७२ खबिय९ अत जय ॥ लिख *छ ने 
कला मे इक ५३८९ उुछ बाय इुड अस इंच था ८ अब आल 
६६ ४०८थ ६६ «६ सता बडलाओत हैं ता बरे +।। ५९ अर ७ व 
५ & ९५ ६७ थे [३+ भा ६. हू के थ अल ओहिफिवई 

सर कप कु पख कवच पच्मकु मे है ४ «३६ +किअ दे दा ०४ ज०+५७क ७ 
कक ७५.७ रू हैं / ६६१ #४* र+ा के न अर छापने | ४-०७ 3४७ 
$ रू ५७७ ७ ५६ ७४६ 5४टुछ #ाते है अगग ५३ आजा अर ४ ऊ 
हैं तब ५७ ६ह «६४ लाजस के» अं के +$ + ०४ का पथ अप 
फिजसि ड़ ७० हैं २०४ ७६ फशवत # आनजई अं है अल 
अराक 8 का ७. ६४ज भ है ७३४०० ५७ ३७:४७ » कह | के) को जमे 
का हे (कच है आराओाओ हैं छबी | २५७ + +$४+५ ७ बनाई 
अनसछ अफ्ल७ पाक ते ६. अछ ऋतिक के गे 729 कान आए आगे ] 
सब कप के कबएआ 4 जऊ गकओ अब $ ++ इल्ट फनी ई 
आपके कप आह कैम्ल भ 9 औ+ ओके इन्न हे ऋआ - 7 काया &_आ के #» २ 
कं ६ %-टा बॉ आऔनछ अं ऋू। 

का... ४» के 5 दुषककर: इहव पक रथ. पतन. कई औऋऑाआ ओम. के मर 


ऋ+ की हज: कूऊ है +% -॥ ऊन आफ इखाची के के हट औाओ अक १ 


रश्र सामायिक सूत्र 


पाठक प्रश्न कर सकते दें कि घ॒ममे तो अनादि दै, उसको आदि डैसी 
उत्तर है कि घमम अवश्य” अनादि हैं। जब से यह सततार 
संसार का बन्धन दै, तभी से धर्म है, और उसझा फछ मंत्र मी 
जब ससार घनादि है, ठो धरम मी अनादि दी दुआ । परन्दु पदों 
धर्म की आई करने वाद्धा कहा है, उसका भभिप्राप यह है दि प्र 
हस्त भगवान धर्म का निर्माण नहीं करते, भत्युत धर्म की प्यवस्पां 
धर्म की मर्यादा का निर्माण करते दें । भपने-अपने युग में पे में 
विकार आ जाते हैं, ध्म के नाम पर जो मिध्या झाचार फ्रेज जाते 
उनकी शुद्धि करके नये सिरे से धर्म की भर्वादाभों का विधार $% 
हैं। श्रत, भपने युग में धर्म की भादि करने के कारण अरिहल्ठ भ 
बान “झआादिकर' कहलाते दे । 

इमारे विद्वान झैनाचार्यों की पुक परम्परा यह भी दै कि भरिए 
भगवान्‌ ध्रुठ धर्म की आदि करने पाले दें, भर्थाद्‌ शुव धरम 
निर्माण करने याज़े दें । जैन साहिश्य में भाचारांग भादे धर्म सूर्ो' 
ध्रुव धर्म कद्ठा जावा है । भाव यद्द दै कि ठीथेकर भगवान पुराने ४ 
शास्त्रों के भ्रनुसार अपनी साधना का मार्स नहीं दैयार करते । उसने 
जीवन, अनुभव का जीवन होता है। अपने थ्ात्मालुभव के दा 
अपना मार्ग ठय करते ह और फ़िर उसी को जनता के समप्ठ एस 
ई। पुराने पोयी पतरों का भार स्ादकर चलना, उन्हें भभीष्ठ के 
है । दरएक युभ का दब्य, छेत्र, काल, भौर भाव के भतुसार धपः 
अलग शास्त्र दोता चाहिपु, भक्कग विधि विधान होना चादिए।6+ 
जबता का वास्तविक द्वित हो सकठा है, भस्पपा नहीं॥ जो शार 
आलू युग की अपनी दुरूद्ध यृत्वियों को नहीं सुन्नम्य सकते, बतंमा 
पर्रिम्थितियों पर प्रझाश नहीं ढात् सकते, ये शास्त्र मानदजावि * 
अपने वर्तसान युग के ल्विए अर्किचित्कर दें, झन्यथा प्िद्ध हैं। यह 
कारण दे कि तो कर भगवान्‌ पुराने शास्त्रों के अजुसार हूबहू न स्व 
अद्यते हैं, न जनदा रो चल्नाउे दें। स्वानुभव के बढ़ पर नये शाह 


प्रछषपाकिनदुष् १६३ 


पए बे रिदि-विधाल निमाण कर के ऊसता कया बस्पाय करत इ् 
हाई दे धारिकर ूफ़ाते ५। उन पिवेदण पर से इस सस्नदीं क्य 
्रमाराद भा दो जाथमा, जो पद ४एुते ईं कि पाजकओ जो मर झापर्क 
निदय रहे है, ये भयवाव मदादीर + दपरिष्य दी मच 4 है, भधरा 
परदधाए बाप के रधो धह। मिऊवे | 
4३०-भररहम्छ भवधवान जार्दरूर #ूदजाय ६॥ तापकर का 
ऋरए वा का निर्माठा । जिसके द्वारा धरखार रूप इनोएन्आपा का 
हह मुस्यि। > साए हिंसा श्राप, बद धर्म तो +इछाओा ६ । भर इस 
पमेवोप छ॥ रदापना करने के कारय भसराव्‌ सद्दादीर धार )| 
धन जात हद ॥ 
पार घागठे है, नदी का प्राह परना कितना ऋडिन फार्य दे । 
उ्दारय मनुष्य वो दसबर दो सबभाए दो जात हूं, धन्‍्दर पुसने का 
छाइम हा नहीं कर पाठे। परन्तु जो भमुभपा उैगक हैं, थे सादख 
इर$ पन्दर घुसठे है, भोर भाजूम ऊुरते ६ $ कस ओर पानी का 
ऐेग सम है; झट पाना दिदेला हैं; ऊूरों अलचर चीष नहीं है, कद्दो 
भंबर और गए झयादि नहीं दे, भता अनंसा मार्म सई साधारण जनता 
हो मदी पार करने के जिपू ढोरू रहेगा | ये साइसो तराऊू दो नदी के 
घादों ढा निर्राण झरठ ६) संस्कृत भापा में घाट के ऊिए ताथ शब्द 
परयुद्त होता है । अतः ये घाद के बनान पाले उराझ, लोक में छीपरूर 
झऋषुछाते दे । हमारे ठोर्थ कर भगराच्‌ भी इसो प्रद्धारा घाद के निमाता 
पे, घतः तीप॑रूर छद्दलाते पे । घाप जानते हे, पद सखसार रूपा नो 


कितनी भयझ दे  छोप, सान, माया, जोन भाद 5 हजारों विकार- 
झूप मगरमच्यु, भयर भौर गते हैं कि, छिन्‍्हें पार करना सहय नई 


हूं। साथारय साधू इन पि्धारों के भषर में फंछ नाते हु छोर दूध 
जाते दे । परन्तु ताथडर देपा ने सर्वसाधारण साधकों को साजधा के 
दिए धर्म का धाद बना दिया दे, सदाचारूूपी विधिदिधाना को पुर 
मिरिचत योजना ठेयार करदी है, निसस हरझोई साधक सुविधा के 
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के साथ इस भीपय नदी को पार कर सकता दै। हे 


दीप का भर्थ पुछ भी दै। बिना पुख के नदी से पार होना बड़े से 
चढ़े यलवान के दिए भी अशक्य है, परन्तु पु बन जाने पर साधा” 
रण दुर्घक्ष, रोगी यात्री भी बढ़े भानम्द से पार दो सकठा है। और दो 
कया भन्‍्ही सी चींटी भी इधर से उघर पार दो सकती है। इमारे सोप॑- 
कर बस्तुतः संसार की नदी को पार करने के लिए धर्म का ठीपे बना 
गए एैं, पुक् बना सए दैं। साधु, साध्दी, क्ावक ओर श्वाधिकारूप 'ब्ु- 
वैध संघ की धर्म साथना, संसार सागर से पार होने के लिए पु है। 
अपने सामर्थ्य के अनुसार इनमें से किसो भी पुल्ल पर चढ़िप, डिसो 
औ धर्म साधना को झपनाइए, भाष परली पार हो जाय॑गे । 
आप भरन कर सकते देँ कि इस प्रकार धमंठोयं की स्थाएना करने 
याक्षे तो भारतवर्ष में सर्वप्रथम भी अपमदेवजी हुए थे; झतःम्ये दी 
शीर्थेकर कइज्ाने चादिए । बूसरे तोर्थेकरों को तीर्थंकर क्यों कहा ज्ञाव| 
है | उत्तर में निवेदन दे कि प्रस्येक ठीयेंकर अपने युग में प्रचक्षित धरम 
चरम्परा में समयाजुसार परिवतन करठा दै, अतः नये तीर्थ का निर्माय 
कराता दै। पुराने घाट जब खराब हो जाते हैं, ठव नया घाद हूंढा जात 
है न ! इसी प्रकार पुराने धार्मिक विधानो में विक्ृति आ जाने के बार 
ले तीर्घेकर, खसार के समझ नए धार्मिक विधानों की योजना उपस्थित 
करते दैँ। धर्म का प्राण्य दद्दी होता दे, कडेवर बदल देते दें । जै 
समाज प्रारम्भ से केयल्व धर्म की मूल भावनाओं पर दिश्शास फरद 
आया दै, न हि पुराने राब्दों और पुरानी पद्धतियों पर ! जैन दी घेकर 
का शासन-सेद, उदादरण के छिए भगवान पार्वनाथ भर भगदा' 
महाबीर का शासन भेद, मेरी उपयुक्त मास्यता के लिए उालस 
म्राद्य दे । 
स्ययसम्युद्द--ठीर्थेंडर भगवान स्वयसम्बुद्द कइखाते दैँ। रद 
७ धर्ये ऐैं--अपने आप प्रडुद दोने वाले, बोध पाने दाके 
गगने बाके । दजारों खोग देसे दे, जो जगाने पर भी नहीं जागते 


प्रधिपाव -्पूत्र ड्ध्ढे 


रबदी अशान निद्रा ऋष्यात गहरी ऐडी है। एच खोग घुसे दंत हैँ 
यो हवपं तो नहीं जाग सकते, परम्त दूत $ द्वारा धरगावे जाते पर 
झपयद प्राम “उसने हैं । पद सेणी पापात्ण सापकों हो ६। पीपत 
घटी इप सहापदपों की हू, जो स्यपरयेष पमव पर साण जात हैं, भोई- 
दया ढी निद्धा त्याग दुसे ए,भीर शो निदान मपृष्य दिश्यकों थी धर नी 
एड जतफार मे जगा देत ए। दमारे पोषक इपी पेथी के मूदाएएर 
है। वास देव सीओ रताएु एप पर्व निर्धारिण एप पर नही धडत ।॥ 
दे घपने सौर पिश्द के उर्पाल के जिए एएय॑ झपने आप भपने पप का 
मद करते हैं। तोर्येकर छो एप झएशन २एने $ जिए भ कई 
होगा है, कौर न दोई शारफ । पद पं है। एव प्रदर्शक है, व्पपं दी 
उस पथ फा पायी है। पद भरना पप रपप खोज जिद्ञाजता हैँ। स्थ- 
एडम्थन झा यह मद्दाद भाई्श, तोयेकूरों के सीपम से पूट-छूट फर भरा 
होता है । वीर्य देव सूद गली घोर इपर्थ हुई पुराना परम्परा्ों को 
दिसन-मिन्‍न झूर जनहित के जिए मई परम्पराद मई योजनाएं स्थापित 
करते हैं। उनकी फ्राति आ एय स्व अपना दाता है, पद झनोी नी 
मुप्तापेद्ठी नद्टी होता । हर 
पुरपोतमन-लार्थेकर भगपान परपोत्तम होते दें। पुरुषोतम, 
झअपांत पुरुऐो में उत्तमजधप्ठ । भगदान के क्‍या पाक हझरीर श्पा भाज्य- 
नव; दोनों ही प्रझार +े सु अजोओिझ होते ६6, प्रस्ताधारणस द्वोऐे ईं। 
अगगान फा रूप प्रियुग्नभोदक ' भगवान का हज सूर्प फो भी दवत- 
प्रन दना देने घाला ' लगाव का मुख्यचन्द सुर नर-माग नयन मनदार! 
भगपान के दिब्प शबार मे एूऊ से एक उत्तन्त एक दृजार घाठ लय 
होते हूं, |ज। छर कसा देशाक 0 उनऊी मद्दता फ्री सूचना दत हु। 
चचस्नपमनाराछ सदनन भार समचतुत्स संस्थान का सोदय तो भष्यन्त 
ही घनदा होता ६ अगवान के परमादारर शरीर के समझ देखता 
हा दीप्तिम्तान पक्य शरीर भी बहुत ठुब्घु एव नगणय मालूम देता 
2। यद्द तो है पाद्य पश्पये की बात। भव जरा झन्तरंग पुश्दर्य को 
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रद झरने दादे मन के दिकार ही ठो दें | झतः उनका भफ़्सस ब्योक्त- 
एर न होझर व्यक्त के विकारों पर दोठा है। भपने दया, उमा आदि. 
झपगुयों के प्रभाव से वे दूसरों के विकारों को शान्त फरते हें, फलतः 
रजु डो भो मित्र बना खेठे दें। तीर्घकर भगवाद्‌ उक्त पिवेचन कै- 
इकश हे पुरुषसिंद् हैं, पुरुषों में सिंद झो दृति रखते दे । 

पुरपारर-पुएइयेक-तोरपफर भगयाद्‌ पुरुषों में ेप्ठ पुएदरीक फसल: 
$ समान होठे हैं ।भगदान्‌ को पुरदरीक फसल की उपला यदी ही सुन्दर 
दी गई है। पुएडरीकू श्वेत रूमल का नाम दै। दूसरे कमल की झपेणा- 
रेरेव कमज सौन्दर्य पुर सुगनन्‍्प में भतीय उत्कृएद दोठा है। सम्पूर सर 
बर एफ श्रेठ कमल ऊे दारा इठना सुगन्धित दो खझूता दे, जितना धन्प 
हजारों रूमढों से नहीं हो सझठा। दूर-दूर से भमर-पुन्द सुगन्ध से 
हारुएिंद होफर चले धझाते दें, फलउः फमल के भास-राख संवर। हा. 
एड दिराट मेला-सा खगा रहा दै ।भौर इधर कम दिला डिसी स्माप- 
भार के दिन रात ऋपना सुगन्‍्ध विश्व को ऋषय झरवा रहठा द।न उसे 
किसे प्रकार के घदुले डी भूख है, घोर न झोई झन्प पालना। झुपचाप 
मूऊ सेदा फरना हो, झमल के उच्प छीएन का धादरश ६। 

छायझरूरदूय नो मानर-सखराज्र मे खसर्-रप्द ऋमज मान गए हू । उन 
के ऋाषप्याध्मिर योएन डी सुगन्‍्प घनन्ठ होठी ६। स्‍ूपन सनप मे ५ 
भहद्टिता कौर रूप्य ऋाएि सइगु्ों झो सुगन्‍्ध सरप्रछुडा दुद ६ परइन 
रोरू झो सुगन्प रो झस्ठिष्य ते पठनान काजाउधष्देरेन ही द्वाएा 
हद ए#नन्‍्यु दापऊर दुशा रू जारन ७] रूगनथय तो हृशजरोछारऊा रए बाद 
ऋगय मो नरठ उनता ऊँ दृदयों को रष्का रही ह,घछाज हो नहों, नरिष्ए 
में भी इजारों दो एक इसी ४णयर सदसूयठी रहेयां । सद्दाइुरुषों फू जारम 
डी सुमन्‍्ध को न दिशा दो ऋराष्युन्न कर सूबठा ईं, छोर न का हो। 
पिस इखार एये्डरोक रघधेव झा ६, उसा ४कार ऋूगरणज झा उन ना 
योउठरास भाद के झारथ एुझंवया बमूढ सरेव होठ है; उसने रूपाप- 
भाद छा यरा भो रू बे इोजा। पुएइरोरु के छन्यन अपराव भा 
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नि स्वार्थभाव से जनता का कल्याण करते हैं, उन्हें किसी प्रकार की भो 
आंसारिक वासना नहीं होती । कमक्न अज्ञान-अदस्पा में देसा करता है, 
जय कि भगवान्‌ ज्ञान की अवस्था में निप्काम उनकल्याण की बृत्ति, से 
करते हैं। यद् कमब्न से भगवान की उच्च विशेषता दे। कमल के रास 
अमर ही झाते हैं, जय कि सीर्थेकरदेव के झष्यारिमिक जीवन को सुगन्‍्प 
पे प्रभाविठ दोकर तोन लोक के प्रायी उनके चरणों में उपस्यित द्वो जाते 
हैं। कमल को उपमा का एक भाव और भी दै, बद्ध यह हि भगवाव्‌ 
तीर्थकर दशा में संसार में रहते हुए भी संसार की बासनाओं ले पुर्णया 
'निर्किप्त रहते हैं, जिस प्रकार पानी से छूपाल्ब भरें हुए सरोवर में, रहकर 
ओऔ कमल पानी से लिप्त नहीं होता । कमछ-पत्र पर पानी की यू'द्‌ रेखा 
नहीं ढाल सकती, यह धागम-प्रसिद्र उपमा है। 

पुरुपवर नात्थ इस्ती--भगवाद घुरपों में श्रेष्ठ सन्‍्ध-हस्ती के समाद 
हैं। सिद्ठ को उपमा बीरता की सूचक दे, गन्ध की नहीं । और पुणइरीक 
की अपमा गन्ध की सूचक है, वीरठा को नहीं ) परन्तु सम्प-हस्ती की 
ऊपसा सुगन्ध और बीरठा दोनों की खूचना करती है। हे 

सन्ध हस्ती एक भद्दाव विलफक्ष्य दस्ती होता है। उसके गयइस्पक्ष 
से सदैव सुगन्थित भद जल बढ़ता रहता है और उस पर भअमर-समह 
शु जले रहते हैं। गन्ध हम्ती की गन्ध इतनी तीथ दवोती दैं हि युद 
भूमि में जाते दी उसकी सुगन्‍्ध-माश्र से दूसरे इनारों द्वाथी प्रस्ठ होझर 
भागने लगते हैं, उसके समच कुछ देर के लिए भी नहीं ठहर सकते। 
यह गन्ध हस्ती भारतीय खाहिस्य में बड़ा मंगलकारी माना गया दै। जहाँ 
यद्द रहता है, उस प्रदेश में अतिवष्ट और अनारृष्टि आंदिके उपदव नहीं 
होते । सदा सुभिद्ठ रहता है, कभी भी दुर्भिक्ष नहीं पढ़ता । ३ 

तीथेंडर भगवान भी मानवजाति में गत्थ हस्दी के समान ई। 
ह मार का प्रताप और तेज इतना महान है कि उनके समत्र भरवा- 

+ है वैर-विरोध, अज्ञान और पाखखणइ आदि कितने ही क्यों न भपंकर 

स ढद्वर द्वी नहीं सकते । चिरकाव्द से फैले हुए मिध्या विश्वास, भा 


हा 








पश्चिराज सूए श्श्क्ू 


दान छो0 इग्य के सझद दुयंठ॒रा प्िन्न-रिन्न हो पे ईं, सर भोर 
झल्य कम प्स्रद साशपद स्पफरिड दो यश द। 

अपगन्‌ पन्‍्थ इत्ों डे रूदान दिशा के खिए संग्छबारो दें । उिस 
ऐड में अमराद छा पद्रंण शोश है, उस देख में घडिदुल्थ, अनाउृष्षि, 
बघजूएों बे डिल्लों रो प्रछर के उपदण नह दोठे । पं पइजे से 
डझपएर हो रहे हो को रूपरान्‌ के रधारते दी। रणके रूर पुर्यंवया साय 
हे जे हैं । समगएरय मप्र ने तो्दबर रेड के घौडेस ऋअडिययों छा 
इशुंर ६३ इएई छिसः है (के “यों ऐोपेरर भगशज्यू रिरायनज दोले 
है, रह प्रप्मपर+ सौ-से उॉपए तक माशमनारों घामई झे उपदश नई 
ऐसे ६ बे पइछे ले हों को समय दो एस्ठ दो जज़े ईं ७ पद रूपशान्‌ 


डम डिडशय मइजर पिरिद्द डडुर रूप है। भंग शो मादिन्य डेरख 


5 2. 22020 2 रह 
बिएएु इग दरदरों छा शण्ज्व ने को ई+ 
दरस छिया पा उुझठा है कि. भायरुद्ध के पुर रचक्धिठ पंप को 


इनसार यो उरेपों छो रहा झरना, उन्हें दुल्ख से इचज्ा 








हो इोठा तो अभणज्र ल्‍थों रो फैसों राइुंउ ड्ो सुझा 


इसदुठ 
हईे रे ! क्यों इुर-सु घर देखों में ऋरूय झर उन्ज राय अल्यज्य हरे 


प्रशिषाय-सूघ्र २७) 


हो दिध्वान्ठि नहीं सेऐे; प्रत्यु अपने निकट संसर्ग में झनेयाजे अम्य 
झाएकों सो मी सापना झा पप प्रदर्शित कर घन्‍त में ऋपने समान दी 
इगा छेते हैं। सोर्यझरों का ध्याठा, खूद्दान ध्याठा ही नहीं रदण, 
बह ध्यान के दारा छन्ठवोगस्‍्या ध्येयरूप में परियद हो जाता द्वै 
उच्च सिद्धान्त की साथी के सिपू मौठम और पघन्दना भाई के इति- 
हस् प्रकिद उदाहरस हर कोई जिशासु देख रूझता है। 

झमरइय--संखार के सब दानों में श्रमपदान श्रेष्ठ है। दृदय की 
करणा धमयदान में ही पूर्ंठया उत्तरंगित होती हे । “दा्णयण सेदर्ड 
अनप पयाय'--सूघ छृठांग ६ घष्पपन। घस्तु तोर्थकर भगयवाव्‌ दीन 
छोड में ऋद्योकिझ पुर्ष घनुपम दयालु होते हें। उनके द्वदर में करुया 
ह्म सागर ठाद़ें मारठा रदता है। विरोधी से पिरोधी के प्रति भी उनके 
देदय से करुणा की धारा दा करतो दहै। गोणलक झिंठना उद्दएढ 
इस्खो या | परन्‍्तु सगवान ने तो उसे भी झुद ठपस्याँ को तेजोलेरपा 
से उछते हुए बचाया । उयड झ्ौशिक पर कितनी अनन्त करुया को 
है! तोदझूर देव उस युग में जन्‍्न लेते दें, जब मानव सम्यठा ऋूपना 
एप मूड जाती है, फलतः खूब झोर घन्याय एवं झस्पाचार का दुम्भ- 
दूं साम्राज्य छा जाठा है. ॥ उस समय ठोयेंकर भगवान्‌ क्‍या स्‍्वी 
क्या पुरुष, रणा राजा, छया रंक, क्या माउस, क्या युद्ध, खनी को 
रूम्मार्ग का उपदेश झरते दें । संसार के मिप्यात्व बन में नटकते हु 
मानव समूद्द को रूम्मार्ग पर लारूर उसे निराझुल दनाना, अमदप्रदान 
करना, एक माद्य ठोयथंझर देयों ऊा दी-मदाव्‌ कार्य है . 

चत्तुद य--ठोये कर लगवान्‌ आंस्वों के देनेडाले *हं। “कितना दो 
द््ष्ट दुष्ट मलुष्य हो, यदि हॉख नहीं ठो कुबु को नहीं। ऋंंस्पों के 
अमाद में जीवन भार दों जाठा है। घन्घे को आंख मिल जाय॑, छिर 
देखिए, किदना ऋानन्दित होता है १ ठोर्घकर भगवान्‌ वस्तुतः अंधों 
हो झोसे देने वाले दें ॥ जब जनता के छाननेद्रों के सम घज्तान का 
चाज्षा भा जाता दै, सल्यासत्य छा झुछु भी दिदेक नहों रहठा है, दद 
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मुडय में अपन एड # भाई का आप मे दे धार दंघा ने मर 
न्‍ हक» पद कौ डण सन के ने ब्धना पोग पके भदाउऊ 
हो फ्रपर पकने ख्मब चडू ही गे पमचो 4 ->र गा ४ डपशा भी 
बेपप हद है, घह झ शाचना क दा प्ले दो 
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मा५क , धाखिर साप८क दे है, शो भार ऋान घोर भोई के 


राइस ९, छतप बह धापर *६ झादिरू सारधावा रूग्ठा हुभा था 
इंदा बना दूआू +#र इब्त है। घरघर सदस्य भष्यन्त स्थृज अपना 





सम्दन्प थे तो रूनादा ब्रा ४६३ उहां जे रामईप हा जरा स्तोो 
दरेराड; दिधुद रारना को घरा खा का साई घमकिएा $ पड उरा 
घ् दा हो रसिन कर दाडठा ६ ६ ४ा शण्प्म हो 
छाझ्ू न. किया नाप गो धो उच्च डर पड 

झठर ऋप॑कर रूप में सना ह्य छर्रेबम्ण कर देती ६ । 
पामारिझ बडा ६ा मइपब पुछ उामिरू शिया दे ॥ परे उद्ठ बोझ 
रूर से जो इब में उठा पाप ठो रूसार रूप्मर से 3ड्ठा पार ६ $ इरस्तु 
ऋडटादिरुमत से झा नो पर उो बासूनाशों ऊे छंस्कार एई हुए ६, ४ धम 
छापना छो ऊपर का भार ठ.रू प्रगति बी झरने देठे। रूईड बा 
इन्ठमेंटर्ले जिउना पर्दा ला रझाछ नये छास्ठ से ऋई्दी गुज्रठा द॥ इस 
ब्ते छलरार हो उ्पेद-उुन इक एड़ठो ई ! ऋूठः साधक छू झर्ठब्छ है 
छू इइ सप्लभधंडक $ छाऊ मे राग स इउने - सो प्रो-एो साउशवो 











सम्यप्ति-घूद् के रम्स्> 


रख को झाइस्यझृुठा है। जोवन मे जितना ऋधिऊ जागरण, उठना द्दी 
ऋर्धिर संपम 

सलादिझ यघठ में भो घरठि:्य्म छादि दोए रूग ज्ते डे) झऋतः 
हो उनझो शुद्धि का शिशेष लच्य रखना चादिए।॥ पद का्ण्य 
साम्ापिर को सम्गाप्ठि के रिएसपकूार ने जो प्रस्तुत पाठ सला 
सामापिदझ में छयने दाऊे ऋतिदचारों की 'ऋास्यचना ही गई दे 
इड हें मडिनता ऐेंदा करने पाले दोपों में ऋठियार दी सुझ्य दे, ऋूठः 
इंठिशार को घाज्ोचना झे सखाप-साप ४ लिब्स्स छोर ब्याठझम छो झऋंजो- 
या स्यईें दो जातों 

सजादिसझ यत के पंच झविद्यर दे-मनोदुष्प/झधान, पादन- 
इष्ययधान, हपदुष्षसिधान, साम्यफेछ स्ट॒त्त ऋू श, भोर समा- 
छिछू ऋनरस्पित । संफेर में ऋतिदारों को ब्यास्या इस एरूार ईए० 

(५) रन छो सामादिऊ हे नाएों से राइर प्रदुत्ि होना, रून झो 
स्पेसारिइ-पचों में दौराना, घोर सांसरिरू का्ज-क जिए मदे-सूच्चे 
मंब्क्प दिजल्र ररना, रूयो दुप्णाएे धान ६ | 

(२) सरामाणिरि के समय दिरेझरद्धिउ झूड, निष्दुर एुएं घरडीज 
इश्ब रोतना, फरिरर्थ कु प्रहार झरना, ऊपाई डडाने पाऊें छारघ बदन 
रूइझा, इडव कु्पाफदान ३ । 

(३) रामादिक नें शारोरिझ उपजठा दिझादा, रारोर में ऋुषेप्य 
झूररा, दिया कार्य शारोर हो इधर उधर चारा, छमारधारों से 
ना देस्ेनचज उचना, रूप5 दष्छझःफधान दे 

(४) ने 
इाठ हे हो सुझ जाय, झषपादा सामरिक मइस खूरना हाय 

सामादिरक स्नति ऋषरा ६ । नऋुज पढा हे झार रूइा शब्द झा 

रूदरा ऋषध नयी हंगठा हु। झूठ इस रेश्था मे झऋस्‍्टुठ झायडार छा चूर 


परदे झो दे ऋशरचा फिईनों रामां5कूे झइझ हक हूं. 





45 है| 


होगा, सूस्लाम्ड्ू रूइप्ख्ण्ड-बिसन्ठर च ऋरछा 3 झम्सा:दुक डेट साथरा 


उषघ सामरापिक सूत्र 


निश्य प्रति चालू रही चाहिए ॥ कभी करना झौद कभी है करता, 
बह निराइर 4। 

(५) सामायिक से ऊबगा, सामाविक का समय पूरा जुधा 
लदीं-३स बात का बार बार दिचार क्षाना, भ्पवा सामाविक का स्म+ 
चुस्पे होते थे पद जे दी सामाविक समाप्त कर देना,गामायिकास रचित है। 

बदि सामाविश्ञ का समय एप्प होने से पदिखे, जात चूफऊ€ सास 
विक सभाष्त की जाती है, तद थो झनाचार है, पररुद 'सामाविह का 
स्व एप हागया होगा। ऐसा विचार करे उमव दूध दीने से पहच ही 
साध्राविक समाप्त क€ 4, ठो बह भतायार नहीं; पर्युत घतिताव 5 

प्रईश--मत को गति बढ़ी खुध्म है। यह तो धपनी ,द॑चकदा 4९ 
शिला ददतां ही नहीं + भर इघर सामाविड के जिएू मतये थी शाप 
क्यापार रत $। सरदार किया है, भरतः अविज्ा नस दो जाने के डारज 
प्रामाधि# वा बग हो हो जागी है। चस्दु छामावि ढ़ हरे की भय 
साझ्ायिक से करता दी ढोड़ है, प्रतिया भैया का दाप यो गई छत 

डसर.. स्रामाविढ़ ४ अ्जा के विए छः ढोदि बताई गई है 
घतः बदि एड मल का कोड़ि दूटती दे हो बड़ा वाह को्ि वो बजा है 
हैददा 6, लामायिक का सर्ववा संघ वा समाज वो महीं दवा । सती र 
अखेद बंध की शुवि ढ़ #िए शा ढ॥| ने पाचाचाप(& विष्यानि- 
4३४ का कंबल सिवा है। दिप्त के अप | इाम ॥़ी बारे से ४९4, 
खुखवा है; खानाविढ, शिप्कवत्र है। शिखा का अब डे, विरर 
अन्याय # दावा कात #वा।.. अन्‍्वोख आात्यू हविए, ०६ विके सच 
बह लिपलन बे हा ही डावसा ६ 


परिशिष्ट 


4२१45 
विधि 


सामायथिक लेना 
शान्त ठपा पुछान्‍्त स्पान 
भूमि छा भच्पी उरइ प्रमाजंन 
रेदेत था शुरू भासन 
गृहस्पोद्ित पसड़ों या छोट ऋादे उतारकर शुरू पस्ोों छा उपयोग 
मुखर क्धिका बगामा 
चू ठपा उत्तर झी झोर सुख 
[ पधासन झादि से बेठरुर या जिन-मुद्रा से खड़े दोरुर ] 
नम्त्कार दृद्ध-नयझार, ठोन बार 
सन्पक्त्य देफ़न्भारिएंठो, तोन बार 
इुब्गुए स्मरण सच"पंचिंदिय, पुर बार 
शुद वन्‍्दन सत्न"जिल्सुतो, दोन बार 
[ दन्दना झरके छाज्ोचना ही झाज्ञा लेना, भोर जिन- 
मुद्दा से छागे के राउ पढ़ना ] 
अआज्ोचना सुनाई रियाउद्दियं, एक बार 
उत्तरीकृरण रुंज्च्ठस्स उचरो, एक यार 
आऋगार रपन्भखत्यथ, एक यार 
(पशासन झादे से सेठरूर या जिन मुद्रा से खड़े दो रर कायों- 
स्सगेनध्घान करना 


झिषि रेश्झे 
[ पघासन झादे से देदरूर, था जिन्सुद्ा ले झड़ 
दोकूर झायोत्लगं-घप्यान करना | 
झआपोस्सय-घ्याव में लोगस्स उन्देसु निम्मडयरा ठकू 
'ननों ऋरिद्वंवा्ं प्र ध्यान सपेरना 
घट रूप में खोगर्य सन्पु एक बार 
[ दाना छुटरा देझ रर, बार खड़ा कर, उस एर ऋंजलि- 
झुद दोनों हार रखझूर ) 
इंरघत दजब्नमोल्थुरं दो बार 
घन्पफेद समस्त सब-्पुयस्स नरमस्स घादि, एुरू दर 
देमल्कार सृष्च->रुषझार सब यार 








एप परश्चनमस्कार, 
सर्व-पाप-अरणाशनः 4 





मडभूलाना च॒ सर्वेपां, 
प्रथम भवति मर्जजलम्‌ ॥ 


(२) 
अरिहंदो--सम्पक्त्व सूत्र पक 
अहूँन्‌ मम्र देव, के 
यावज्जीव सुसाथवः गुखः। 


ज़िन-अज्ञप्त तत्त्व,  ॥. 
इति सम्यक्‍्त्व मया गृद्ीवम्‌ ॥- 








संस्कृत-प्दायाजुदाद श्श्र 


(९३) 
पंचिंदिय--ुरुगुय-स्मरय सूद 
पहच्चेन्द्रिय-संदरणः, ल्‍ 
तथा नवविषद्रह्मचर्य-गुप्तिवरः । 
चतुविघ-कषायमुक्त:, 
इत्पप्टादशगुण: संयुक्तः ॥१॥ 
पञ्चमहाद्रत-युक्तः, ः 
पञु्चविधाचार-पालनसमये: । 


पञुचसमित: त्रिगुप्तः, 
पट्निशद्गुणों गुरुमम ॥२॥ 


(० 
ठिक्ष्छुदो--गुरुवस्दन सूत्र 
तिकुत्वः आदक्षियं प्रदक्षिणां करोमि, 
वन्दे, 
नमस्यामि, 
सत्करोमि, सम्मानयामि, 
कल्याणम्‌, 
मद्भलम्‌ , 
देवतम्‌ , 
चैत्पम्‌ , 
पर्युपासे , 
मल्तकेन वन्दे 


संसकृष"दापानुशइ ३२३७ 
दापाना बर्मंदा निर्षानसा्थायि, 
निष्यामिलारोमि कायोत्मगेंम्‌ 

(*) 
अषधप्प उध्ससएसफ॑--मारूर शुछ 
अल्यन उ्युयमितेन, - निःरयसितेन, 
कामसितेन, «एतेन, 
जुम्दिसेन, उदगारितेन, 
वातनिरगेण, अमर्या, 
पित्तमूच्ठंया, 


रध्च- ऋाय संचार: 
सूध्च: ऊ॑ ज्न्तचाढः 

3. इलेप्स्सचालेः हु 
सृध्मः: श्लेप्नसपाऊ:, 


मूझ्मेः दृष्डिन्संचाले:+ 
एयमादिलिः आऊारेः- 
झमपग्नः अविराधितः 
अवतु में कायोत्तग: । 
यायदहँता नगदता 
नमस्क्ारेघ ने परारयानि, 
ताउत्हाय 
स्पानेन, मौनेन, ध्यानेव « 
आत्मान प्युत्तूजानि ! 

(-) 
खोगयत्छू---उतुर्दिरशिस्तद सूछ 


लोझूल्य उंदयोदहूरान्‌ 


ड्श्ज सामरिक सत्र 


(९ 2 
ईंस्यिवद्दिय--अक्ोचना सूध 
इच्छाकारेण सन्दिशत भगवन्‌ ! 
ऐयॉपिथिकी प्रतिक्रमामि, इच्छामि! 
इच्छामि प्रतिक्रमितुम्‌, 
ईर्यापथिकाया विराधनायाम्‌ , गमनायमः 
प्राणाक्रमणे बोजाक्रमणे, हरिताक्रमणे, 
अवश्यायोत्ति ग पनकदकमृत्तिका मर्कट सन्तानसत्रमणें, 
ये मया जोवा विराधिता 
एकेन्द्रिया , द्वीजिया , त्रोग्द्रिया:, 
चतुरिन्द्रिया पञज्चेन्द्रिया , 
अभिह्ता व्िता , झ्केपिता , 
संघातिता संघद्ठिता , परितापिता:, 
कक्‍्छामिता अबद्राविता , 
स्थानात्‌ स्थान सक्रामिता , 
जोबिताद व्यपरोपिता , 
तस्य मिथ्या में दुष्कृतम्‌ 


(९) 
तस्स उत्तरो--उत्तरीकरण सूत्र 
तस्थ उत्त रीजरणन 
प्राधब्चिसल-क रणन, 
विशाधी-क्रणन 
विधयो-करणन 


संस्कृत दापानुदाई र३७ 


पापला कमा निर्धातनार्थाब, 
लिप्डामि-करोमि बादोत्नगम्‌ 
हि. 

अद्ुण् ऊंस-रूएय--भारूर पूछ 
ऋत्यप्र उच्दवर्सिसेन, - निःश्यक्तितिन, 
कामितेन, भुतेन, 
जुन्नितेन, उद्गारितेन, 
बातनिसमगेंय, अ्रमर्या, 
पित्तमूच्छंदा, 
सुधमे: अड्ू संचाडेः 
नुद्मे: इलेप्मसंचालेः, 
सूइनें: दृष्टि-सचाले: , 
एवमादिनि: आहारें:, 
अनग्नः अविराधितः , 
भवतु में कायोत्सर्ग: ॥ 
शावदहँता नगवतां 
नमस्कारेप न पारयामि , 
तावत्काय 
स्थानेन, मोनेन, ध्यानेन , 
जाजनान ब्युत्तृवानि ! 

(-) 
छोगत्त--चनुर्दिशसिस्दद झूच 


छांकत्य उर्चयतकरान्‌ 


सामायिक सूत्र 


घमम-तीयंकरान्‌ जिनातू । 
अहंत' कीतंगिप्यामि 
चतुविशतिमषि केवलिनः ॥ शा 
ऋषभमजित च वन्‍्दे, 
सभवमभिनदन च सुमति च 
पदूम-प्रभ सुपार्व , 
जिन च चन्दप्रभ बन्दे ॥२॥ 
सुविधि च॒ पुष्पदन्त, 
शीतल, श्रेयास, वासुपूज्य चे॥ 
विमलमनन्त च जिन, 
घमं शान्ति च वन्‍्दे ॥३॥ 
कुन्युमर च मल्लि, 
बन्दे मुनिमुत्रत नमिजिन च ) 
वन्‍्दे अर्प्टिनेमि 
पार्ज्व तथा वर्दमान व ॥४ी। 
एवं मया अभिष्दुता , 
विघ्‌तरजामला प्रहीणजरामरणाः॥ 
चलुविद्ञतिरति जिनवरा 
तीर्थक्रा मयि प्रमीदन्तु धडा 
कीतिता , वन्दिता, महिता, 
ये एल लाकस्य उत्तमा सिद्धा । 
आरोग्य-बोधि-लाभ 
समाधिवरमुत्तम दंदतु धर 


छंस्ुछ-प्याराजुशद र्ध्ह 
फन्द्रेभ्यों निर्मेलपरा: , 
आदिस्येन्रेपघिफ प्रयाशकरा: । 
सावरवर-गम्भीराः " 
सिद्धाप सिद्धि मम दिशन्तु ॥ह्या 


(२) 
झरेमि भन्‍्रें--सामापिे सूच 


करोमि भदन्‍्त ! सामायिकम्‌ , 
सावये योग प्रत्याल्यामि, 
यापन्नियम पर्युपासे, हि 
ड्विविध 
ध्रिपिधेन, 
मनसा, याचा, कार्येन, 
न करोमि, न ज्ञारयामि, 
तस्य भदन्त ! प्रतिक्रमामि 
निन्‍्दामि, मर्ठे 
आत्मान ब्युत्तुजामि 
(१०) 
नमोस्पुं--ध्यिपाउ सूछ 
नमोस्स्तु-- 
अहँंद्भ्य:, मगवद्धघः , 
आदिकरेम्य: , तोयंकरेम्य, स्पयसम्पुद्धेम्यः, 


पुरुषोत्तमेन्य:, पुस्थसिहेस्पा, 


रूपनादिक सूद दिन्दी एचलुदाद रे 
के 
पाँच पदों को नमस्कार यह, 

नप्ट करे कलिमल भारो।! 
मंग्रढमूल जलिलद मंगर में, 


पापनीर जनता चारो! 


(२) 
आअरिंतो--सम्पक्त्वचत्र 
[ झोपूपरप डो ध्डने ] 
देव मम अहन्‌ पिद्वेता करे के; 
साधुदर युर्‌देव घारक धर्म के! 
विन-प्रभापित धर्म केडल तत्त्व हे 
प्रहण की कहने पढ़ी सम्यक्ष्त्व हें 
(३) 
रंचिदेप--पुरुगुयस्नुर्थ सब 


[ रशिरराज डी ध्यंत ] 
चंचल, चाप, होली नित पराव इज्दियों टा,+- 


उपर-नभपप्रद्ा थे भपनरप जआाखे हुं! 
नंद गुष्ति शो इंत गो ऊझाइर रूईई पाओे 

साहुदित रुपाय चारों दिन रात टाखे हें! 
पांचों. महायतों के पार चुपस्शगफ्ो, 

झापार पांव पाले छोइन नचुघारठे हैं! 
गुरदेद प्राव मामितों पोलये सुदृलत घारों, 

एत्तोल युघ विराओ है. शिद्र पथ शंगारले हैं ! 


४३३ 
सामरायिक झत्र हिन्दी प्रधान॒वाद 


(१) 
नमोक्कार---नमस्कार सूत्र 


[ इडभ को ध्वनि ] 
नमस्कार हो अरिहतो को, 

राग - ढेप. रिपु - सहारो ! 
नमस्कार हो श्री सिद्धो की, 

अजर अमर नित अविकारी ! 
नमस्कार दो आचार्यों को 

सघ-मिरोमणि . आचारी : 
समस्कार हो उवज्कायों को, 

अक्षय श्रुत-निधि के धारी ! 
नमस्कार हो साधु सभी को, 

जग में जग-ममता मारी! 
त्याग दिए वेराग्य-भाव से, 

भोग-्भाव सव ससारी ! 


हालछादिक आुक विद आह टू अर्थ 


84] 
अछ चदों को वमेध्यरर पढ़, 
मसष्छ भूह भलिदधर हर मे 
अपन मर आम्य्य न $भर३ $,, 
पे ७5 न] भंखे 
(६७३ 
जानी “५५०३० ४ए ७३ 
१ ४७३ ७४५४ +) ६5७ || 
प्य पंख - | खिअत। ६मे बे, 
वदुधुक न सदव पायल पंभे के 
ित पर७बि छर इचज फष्र है, 
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९ ४२३ 
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वे 2008 5 कदेटद. नी तडश, हक «होइक हु 2 
७5 श्र प्प 4 आज 5 9 
>> ७ ४ ौच्छ + ७ ७ चुफाएत है १ 
हल ह० अप... 6 पड ट 
५७ ४ «० « ब5५८ भफंदारतलह ! 


३०६* 


रे 


खामायिक सूत्र . - 


(०) 

अन्नत्य--आमगासखत्र 

[ रूपसाला की ध्वनि ] 
नाथ ! पामर जीव है यह, भूत्ति का भार; 
अस्तु, कायोत्सगें में कुछ, प्राप्त हे आगार ! 
इवास ऊँचा, श्वास नीचा, छीक अथवा काश; 
जूम्मणा, उद्गार, वातोत्सगं, भूम मतिनाम' ! 
पित्तमूर्ज्छा, औ अपु भी अग का संचार; 
इल्लेष्म का और दृष्टि का यदि सूक्ष्म हो प्रविचार ! 
अन्य भी कोरण तथाविध हे अनेक प्रकार; 
चचलछाकृति देह जिनसे झीघु हो सविकार ! 
भाव कायोत्सथ्गें मम्र हो, पर अखड़ अभेद्; 
भावना-पय हूँ सुरक्षित देह ही है भेद्य ! 
जीव कायोत्सगं, पढ़ नवकार ना हूँ पार; 
ताव स्थान, सुमन से स्थित ध्याव की कनकार ! 
देह का सब भान भूलूँ साधना इक तार, 
आत्म-जीवन से हटाऊँ, प्राप का व्यापार ! 


€म्टझे 
होगस्प--चहुर्बिशविस्तद सूत्र 
[ (रिगीतिका की ध्वनि ] 
में उदुदोत-कर श्रीघमंसीय कर महा, 


“ चौबीस अत केवछो बन्दू अखिर पापापहोा 


३००३० 


सामायिर रद हिन्दी पथजुबाद ३०७ 
शो बादि नरपुंगव ऋषपभ' जिनवर अजित इन्द्रियवयों; 
जी गसोदा अमित नहिनानयी ! 
की सुमति, पम्म, सुपारव, चच्धव्रम, सुविधि विनराज का; 


हल 
734 

ट] 

रा 

ये 


हट 5 है: 
घीतल तथा घेयान का ठप तेज हैं दिनराज का? 
शी बानुपुन्य, विमझ, जनन्त, अनन्तज्ञानी धर्म जी; 
थी थान्ति, कुन्पु तयेव अर, मल्ली, नश्ाएं कर्म जी ! 
भगवान रुलिसुद्रत, गुणों नमो, नेमि, पार्द जिनेश को; 
वर बन्दना है भक्ति से श्री वीर पर्म-दिनेश को! 


हो कर्मेमल-विरहित जरान्मरथादि सब क्षय ऋर दिए ; 


ओवीस तो हर जिनेन्द्र हपाहु हों बुय-स्‍्तुति किए ! 
कोलित, महित, वन्दित सदा ही छिद्ध दो हैं कोक में; 
आरोन्य, दोधि, समावि, उत्तर दें, न जाएँ झोक में ! 
राजेश से मनिर्मेलह अधिक उज्ज्वल अधिक दिवेश से; 
व्यामोह झुछ भी है नहों. गनोर सिन्‍्यु जलेश्नस्ते! 


करेंमिमंते--सामायिक्त अतिज्ञा खज़ 
[ छन्यचरों छो स्वर हे 


देदनू !। सखामायपिहझ हर्ता 











शब्द 








करके प्रतिक्रमण, निन्‍्दा तथा- .महण्प- में 
वापात्मा को चोपिरा के विशुद्ध बनात 


€_ 4 | अर आ 
नमोत्युगं--प्रणिपात सत्र * 7: 
(रोडा की ध्वनि], - ४ 

नमस्कार हो वीतराग अहँन भगवन्‌ को' 
आदि धर्म की कर्ता श्री तीर्घफ॒र जिंत 'को ! 
स्वययुद्ध हूँ, भूतछ के पुरुषों में उत्तम; 
पुरुष-सिह है, पुरुषों में अरविन्द मह्वेत्तम ! 
पुरुषों में है श्रेष्ठ ग्रन्धहस्ती से स्वामी; 
छोकोत्तम हैँ, लोकनांथ हे, जगहिंत-कामी ! 
लोक-प्रदीपक हैं, अति उज्ज्वल लौक-प्रकोशफ; 
अभयदान के दाता अन्तर चक्षु-विकाशक ! 
मांग झरण, सदबोधि, धर्म, जीवन के दाता; 
सत्य घममे के उपदेशक, अधिनायक क्षाता? 
घमं-प्रवर्तक, घमं-चक्ार्ती. जम-जेता; 
द्वीव-त्राण-गति-झरण-श्रतिप्ठामय शिवनेता 
श्रष्ठ तथा अनिरुद्ध ज्ञान दर्शन के घारा, 
छद्यरहित, अमान भान्ति की सा ढारी! 
राग-ेंध के जेता और जिताने वाले, 
लवसागर से तोर्ण तयब निराने वाले 
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ड)९ >सयम्मायिक सूत्र 
अखिल दुरित मम शीघ्‌ ही विफल होवे; 
अत असोम भवसागर से तहूँ में! 
० (२) 
सामायिक भछी भांति उतारी न अन्तर मं, 
स्पर्शन, पालन, यथाविधि पूर्ण की नहा; 
_ बीतराग-वचनों के अनुसार कीर्तना कौ, 
शुद्धि की,आरायना की दिव्य ज्योति छी वही | 
संसार की ज्वालाओं से पिप्रासित द्वदय ने, 
शान्तिमूड समभावना की सुधा परी नहीं; 
आलोचना, अनुताप करता हूँ वारववार, 
साधना में क्यो ने सावधान वृत्ति दी वही ॥ 


सामायिक पाठ 
[ भाषचाय॑ भमित गति ] 
सत्वेपु मंत्री गृणिपु प्रमोदं 
क्लिप्टेपु जीवेपु कृपापरत्वम्‌। 
भाध्यस्थ्य-भाव॑ विपरीतवृत्तो 
सदा ममात्मा विदेधातु देव !॥१॥ 
दे जिनेन्द्र देव ! में यह चाहता हूँ क्कि यद्ष मेरी घात्मा सदैद 
भाउत्ात्र के प्रति मित्रता का भाव, गुणी जनों के प्रति प्रमोद का 
भाव, दुःख्तित जीवों के प्रति करुणा का भाव, और धर्म से विपरीत 
भअादरय करने दाल झधनो तथा पिरोधो जोदों के प्रति राग-देपरद्वित 
उदासीनता का भाव धारण करे। 
शरौरत: कतुमनन्त-शक्ति 
विभिन्‍नमात्मानमपास्तदोष म्‌ । ग 
जिनेन्द्र ! कोपादिव खड्भयप्टि 
तव प्रसादेन ममास्तु झक्ति. ॥२॥। 


है बिनेन्द्र ! झपकी स्वभावस्सिद कृपा से मेरी आत्मा में ऐसा 
आध्यात्मिक बल्न भ्रकट द्वी कि में ऋपनी आसना को काम शरीर 
आदि से उसी प्रकार अलग कर सऊूँ, मिस प्रकार म्पान से तत्बवार 


स्वन्यदिक पाठ बंपर 
पुछ्ंटघ छादे प्रास्से नष्ट हुए हों, दुकड़े किये गरू हों, निदेयता- 
पक जद दिए गए हों, कि वहुना, छिसो मी पार से दुःखित किए 
डा, ता बढ़ सब दुष्ट ऋाउरण फिप्पा दो | 
विमुक्षिमाने-प्रतिझछ-वर्तिना 
४ सया कपायाक्षद्ेन दुर्षिया । 
* चारित्र-शुद्धेदेदकारि छोपने, 
तदस्तु मिव्या मम दुष्हृत्े प्रनो !॥8३॥ 
सो ! मं दुबु दि हूं, सोदना्ग से प्रतिझुड चलने याजा हूँ, 
अऋतएुर घार कप झौर पाँच इल्दियों ऊे दशा में दोरर में ने जो जुप 


ये झपने दारित्र की शुद्े का छयोप किया हो, बद् सद केरा दुष्कृुत 


फप्य दो 
विनिन्दनाझोचन-गहूँण रह 
मनोदचःफझाय--हपायनिर्भिठम्‌ । 
निहन्मि पाप भवदुःपरारपं 
लिएयसू दिप संत्रगुणेरिशणिलन्‌ ॥3॥॥ 
ऊषायों के द्वारा जो झुद् नो संसार के 


4. पं, बचने, शारोर एुई॑ 
उस रूब हो जिन्दा, 


दुषछ का हारखबूठ पारायरण फिंएा गाया हो, 
ऋालोडना झौर यहां के दारा उन्या इडार नष्ट करा हैं, डिस पह्रझार 


2 पक & को 2. / 5 
कुशछ $य रथ $ द्वारा ऋूय-्ंग हे मब्ययथछ सूमस्स उप रा दर कर 


दिलापियार खचारपक्ननाण 
ब्यपामनोचारभार प्रसाद ॥ 
प्रातपम उस्द बर्यन शुर्द बव 





तऊढक फर्ब७++ 3 क पर 


है जमिनेधर देव मैंने विकाजुदि से प्रेतित दोडर भरने 
शुद चरित्र में जो भी प्रमाद वश भविकम, प्यविड्स, भरविदमर और 
अत/चार रूप दोष कगाएं हों, उन सत्र की शुद्धि के लिए प्रतिकल्ण 
करता हैँ) 
क्षति मत, शुद्धिविधेरतिक्रम 
स्यतिक शोलबुततविलद्य तम्‌ । ड़ 
प्रभोडतिघार विधयंषु बर्तन 
बदन््यवालारमिदातिगकालाम ॥६॥ 
है प्रभो! मस ढो शुदि में कति होना घति क्रम है, शीक्ष इति 
का ब्र्थाव स्‍्वीक्षत प्रठिज्ञा डे उतक्धघन का साज स्यविकस दे, विएयों में 
प्रदुच्धि करता अविधार ५ै, भौर जिवयों में भ्तीव भाखक दोडाभा-< 
निशसंज्ञ हो शान; भ्ताचार दै। 
येरेवमाप्रापदवाक्य-ज्डीते 
मेया प्रमादायदि किचतोकम्‌ । 
#म क्षमित्या विदशादु देवी 
सरसबनी #वद>न्‍्वोप-दन्डिम ॥१०॥ 
अदि 4 प्मादजश शाह अर्थ, माता, पद भौर बलक के दीक 
जा शा $ कर थी वचल कड़ा हा या इसके शिष्‌ जितडाणी मुझे 
अर कर अभ्रर $+२॥ब जान का प्रतर २%०७० 2३६/५ २१६ 
बाज समा था /जाम मु दि 
स्दास्मास दौदख शिवतोख्दार्माद $ 
इलामोम विलवैदलुदान 
हब दन्यमसतस्य ममरास्तु दि !॥३8॥३ 
इसखी डा थे दु्छ समस्कार करवा 9; हु, घर्बाड बह्य 


: के प्रदान करने में दिन्ठामणि रस के समान दे ।* तेरी कृपा से सुझे- 
, र्नत्रय रूप योधि, आप्मद्बोनठारूर खमाथि, परियणानों झी परिश्रता, 
अाकस्यरूप का ज्ञान और मोद का मुख प्राप्त हो । 
यः स्मयंते सर्वमुनोन्द्र--वन्दें-- 
ये: स्तुयते सर्वेनरामरेन्द्र:। 
यो गीयते बेद-पुराण-शास्त्रैः 
स देवदेवों दृदये ममास्ताम्‌ ॥0शा 
ु जिस परमहमा को संसार के सद मुनोस्द्र स्मरण करते हैं, मिसकी 
नरेन्द्र और सुरेन्द्र तक भी स्तुति करते हैं, भोर विसद्ी मद्दिमा 
संसार के समस्त वेद, एराय एवं शास्यर गाते दे, बह देवों छा भी 
ऋाराध्य देव दोतराग भगवान्‌ मेरे दृदय में विराजमान द्ोवे । 
यो दर्शन-ज्ञान-सुल-स्वनावः 
समस्तससार-विफार-बाह्य: । 
समाधिगम्यः प्रमात्म-सन्नः 
स॒ देवदेवो हृदय ममास्ताम्‌ ॥१३॥। 


जो अनन्त ज्ञान, भनन्त [दर्शन झतौर अनन्त मुख का स्वभाव 
धारण करता है, यो संसार ऊे समस्त पिकारों से रद्दित है, जो निर्दि- 
झक््प समाधि ( ध्यान की निभल्ववा ) के द्वारा दी ऋजुनप में ऋता 
है, बह परमात्मा देवाधिदेव मेरे हृदय में विराजमान दहोदे । 
निपदते यो भवदु.ख--जाल 
निरोक्षते यो. जगदल्तरालम्‌ । 
योध्न्तर्मंतोी योगिनिरीक्षणीय 
देवदेवो हुदये ममास्ताम्‌ू ॥१४॥ 


जो संसार के समस्द दुषल-जाज को विध्दस्त करता दे, यो जिसु- 


३१३ 


चनवर्ती सब ५१' 7 +९ 
द्वार निरीषण ६ 
ड्ोवे । 














स देवदेवो दृदये ममास्तामरू ॥१५॥; 
जो मोष मार का प्रति प॒दन करने दादा है. जो 'जम्ममरण 
आपत्तियों से दूर हैं, जो तीन खोक का वष्टा है,' जो शरीर-रद्दित 
और निष्फल्न॑क है, वह देषाधिदेय मेरे दृदुम में विराजमान ञ 
हा ऋ्रोडीकृताशेप-शरीरि-वर्गा 
रागादयों यस्य न सन्ति दोषा: 
निरिन्द्रियों ज्ञामयोजपायः :/ , 
स देवदेवो हृदये ममास्ताम्‌ ॥१६॥ * * 
समस्‍्ठ संसारी जीवों को भपने निमंत्रण में रखने याज़े रागादि 
दोष जिसमें नाम मात्र को भी नहीं हैं, जो इर्द्रिय तयां भत से रहिए 
है, अयवा झदीरिद्रय है, जो क्ानमय दे भौर भविभाणी है. वह देव 
पिदेव मेरे इृदय से विराउसान होवे । 
यो व्यापकों विश्वजनीनवृत्ति 
सिद्धो विबुद्धों घुत-कर्मबन्ध । 
ध्यातों धुनीते मकझे विकार 
म देवदेवो हृदये ममास्ताम्‌ ॥१७॥ 
जो विश्वश्ञान की दंष्टि से भखिल्व विश्व में स्वाप्ठ है, जो विस्व- 
आइना के ओोठ-प्रोठ है, जो सिद्ध है, शुद्ध दे, 





समर एड ३१७ 


मे राहत ३, जिमस्य "दान दरने पर समस्त विकार पर हो शा ई. 
६३ देशपिद्क भर दुरव मे दिरायमान दोरे | 
ई सपर-- 
था ध्वासस दो रद कस रा्य । 
ढ> +« न 5 
ग्पन्ज्य अर्पमन समता 


ले रेचमाप्स रण प्रन्‍ये वह्दा 


ने स्प्यते व मेज: 


जो कम ऊ्ंझछ रूरी दोपों ऊे सुपर से उसो प्रझार रद्ित हैं, घिस 
“कार मएरइ मुर्प -घन्पडार समूह के सुपर से रहिव होता है, यो 
निरंजन |, क्श्यि है, रुया यो ग्ों छो दंड से घनेरू दे घौर दब्प डी 
रह से एक है, उस परमसत्यरूर झाप्त देय झो शरत में स्पोझार 
झरता हूँ। 


सखोक्चिझ सूर्य के न रदते हुए नो जितमें दोन या 
करने दाद्व। ऋदरऊ छान सूछ :कारश्॑ऋज दा रद्ा 4, 
को छपेहा से छपवे झऋगप्तस्यरूप में दो स्थित दे, उस ध्यप्त देव को 
शरण से स्पाहार ऋरता हूं ॥ 
झिलोक््यमाने सात बन विश्व 
छिल्मेज्ष्यते रूप्डामिद विलदिक्षन 
शुद्ध सिद शान्तमतादयनन्त 
देदमाप्त घरण प्रपये ॥२०॥ 





दर 
उसके छाज नें देखने पर सम्पुर्स दिर्द ऋद्धण-झऋूद्धय रूप में 






झट सामरायिक सूत्र, 


स्पष्टठथा प्रविमासित दोवा है, भौर जो शुद्ध है; शिव है; 
अनादि है भौर अनन्त है, उस आंप्ठ देव की शरण में. 
करता हूँ। ॥ 8 
येन क्षता मन्मथ-मान-मूर्च्चा ?, 
विधाद-निद्रा-भय-शोक-चिन्ता | * पु 
क्षम्योप्नलेनेव तसन्पपण्च--. ५ | डे 

स्त देवमाप्त शरण प्रपद्ये ॥२१॥ 


जिस प्रकार दावानक्ष दृष्षों के समूह को भस्म कर डाला है, 
डसी प्रकार जिसने काम, सान, सूर््छा, विषाद, निया, भय, शोक 
और विन्ता को न्ट कर डाला है, उस आ्राष्य देव की ' शरय में स्वी- 
कार करवा हूँ। है: 
न मस्तरोह्ममा न तृण न मेदिनी 
विधानतों नो फरूकों विनिर्मित' । 
यतों निरस्ताक्षकपाय-विद्विप 
सुघीभि रात्मेव सुनिर्मंकों मतः ॥२२॥ 
खामायिक के द्विप्‌ विधान के रूप में न तो परथर की शिक्षा को 
आसन माना है, भर न दूण, दुष्वी, काप्ड भादि को । निश्चय इच्टि कं 
के दिद्वानों ने दस निमंख भारमा को ही सामायिक का भासनन्भाधार 
माना है, जिसने अपने इग्थिय और कदायरूपी शत्रुझों को परामित कर 
दिया है। 
न सस्तगो भद्र | समराधिसाधन 
ने छोकपूजा न व सघमेलनम्‌ । 
सतस्ततोख्ध्यात्मरतों मवानिश 
विमृच्य सर्वाम्पि वाह्यवासनाम्‌ ॥२३॥ 


सामादिक पाठ इ्व 


है भद ! घर दस्तुतः देखा जाय तो सन्यधि का साथन न ऋासत 
है, न खोक-पूजा है, भौर न रूप का मेल-जोल हो है। झूठएव तू ठो 
संसार ही समस्त पासनाप्चों का परित्याग कर निरन्तर धश्यामभाव 
में छीन रद्द । 
न सन्ति वाह्मा: मन केचनार्था 
मवामि तेपां न कदाचनाहम्‌ । 
इत्पं विनिश्चित्य विमुच्य बाह्य 
स्पस्यः सदा त्वे भव भद्र ! 
संसार में प्ये नो गद्य भौतिऊ पदार्ष हे वे मेरे नहीं है,घोर ने में 
ही कनी उनका हो छडता हूँ-- इन उरार टदय 


मुज़्त्पये ॥रश॥ा 


है 


में निरचय दान कर 
है भर ! त्‌ बाप उस्लुओ्यों का त्याग कर दे कौर मो ो शाप्वि के दिए 
सदा झप्मभाद में स्पिर रह । 
शत्मानमात्मन्यवलोक्पमान 
स्व दर्शन-जशानमयों दिशुद्धः। 
एकाग्रचिता ऊलु पत्र दत् 
स्पितोशपि साइुडमते समाधिस्‌ ॥३४५॥। ४ 


जद तू छपने झो फरने धाए में देग्स्ठा है, तब द्‌ दर्शान झोर 
रूप हो जाता है, पुर्यंतदा एुद हो जाहा है। जो साथ फारने 
डो एकम्र एवा झेता हैं. यह यों डहीं को रहे समामषि-दाय से 
ऊर छेठा है । 


एक सदा झ्ाश्शीशोब्मनामा 
दिनिर्मंल साडिगमनाइभाद + 


दटि्या संनायाररे सामना 


ने धाइदतयः रुभऋनदा सडइद्ारा :३६:॥ 


“खामापिक पाठ ३२३ 


+ये अपनों ऋष्मा&को इुरुंदरा जद से मिन्‍न-रूप. में .देख भौर एरमहम- 
दत्व में खोन बना 
स्वयंकृते कम यदात्मना पुरा 
फल तदीये रूमते शुर 


परेय दत्त पदि-लरूम्पते छठे 


हहना ने एदले जो झुद नो शुभ झमसे किए है, उसो रा 
छुमायुरू छत्र डृह प्रशस्त करठा है। दांदे झमो दूसरे झा दिया हुआ 
ज प्रत्व दोने खगे तो लिर रिरदय हो ऋपना किया हुआ कर्म निर- 
'यड हो जाय॥ 
निजाडितं कर्म विहाय. देहिनो 
न कोअपि रत्यापि दराति किचन। 
विचास्यन्नेदनतन्य--मानसः ; 
परो दद्यतीति पिनुच्य शेनुफीम्‌ ॥३ ४६॥॥ 


2 
। 
बी 
4 
| 
है| 


रूंदारों जोद ऋपने हो झृुत हर्न्ते छा रू पाउे हैं, इछूे ऋति- 
रिक दूसरा कोई डिस्ते व्ये हुघ के नहीं देठा। हे न्यू! तुझे यदी 
दिदरना उाहिए “छोर दूसरा देवा है--5ूद दुदि लूथग्र कर भऋगन्बमन 
अऊपांद ऋदंडछ दो उा्य आादिए 8 





जो अन्य मत्सो ऋपार काम के छठो शरतगांते मरुणरों से दन्द- 


ञ 


“३३२ " स्ामायिद सूत्र 
श्मरूप का अपने मन में निरस्तर ध्यान करते हैं, 'वे मोक्ष कौ” सर्वश्रेष्ठ 
लक्ष्मी को प्राप्त करते हैं। 
विशेष 
यह घाम्मायिक पाठ आघाय॑ अमित गति का रचा हुआ दै। भाष्या- 
स्म्रिक भावनाओं का कितना सुन्दर चित्रण किया गया दे, पद दरेक 
सद्दय पाठक भद्धी भोति जान सऊठा है | 
आज कक दिराम्बर जैन परम्परा में इसी पा के दारा सामाप्रिक 
को जाती दे। दिगम्बर परंपरा में सामापिक के लिए कोई रिट्रीप 
विधान नहीं दे । केवज इतना हो कद्ठा जाता दे कि--पुकाल्व स्थान 
में दूर्र या उत्तर को मुख करके दोनों द्वार्यो को ज़दका कर जिनमुवा से 
से हो जाना बादिप्‌ | भर मन में यद्ट नियम क्षेना चाहिए कि जबतक 
८ मिनिट सामायिक की क्रिया करूंगा, तब तक मुझे प्रम्य स्थान पर 
जाने का और परिग्रदर का स्थाग है । 
ठदुनन्तर नौ बार या सौन बार दोनो दाथ मोड़ कर हीन धायते 
भर पुर शिरोनति करे; झावसे का भर्थ--दाई झोर से दादिनी भोर 
हाथों को घूमाना दै। इस प्रकार दीन झआादते श्रौर एक शिरोसति की 
क्रिया को प्रस्वेक दिशा में तीन-सीन यार करना चाहिए । पून दू्वेया 
उत्तर दिशा की ओर मुख्य करके पप्नासत से शैड कर पहल्षे पस्तुत सामा- 
पिंक पद का पाठ करना चादिपु और बाइ में माद्ठा भ्रादि से जब 
करना चाहिए । 
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४७, स्थानाह् सूत्र हे * 
_ ४८. स्पानक्ष सूप्रटीका--भमभयदेव 
४६. झामायिक पाठइ--आचाये अमितगति 
२०. सामायिक सूच--सं० मोहनल्याज देखाई 
रै३. सूत्रकुषाझ सूच 
रै२. सूबरहृताक्ष सूध टीझा--भावाद शीजलाइ 
, रै३. सर्दायंसिद्धि--इल्प्पद 
२४. सर्वार्थस्नद्धि---कमलशोील 
रेरे, क्ातायूत्र मूल 


